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SAC

Depoimento de Ana Maria Sales
Lins a colunista Dandara Costa é o

Botafogo da Paraiba vai enfrentar
o Salgueiro, as 19h30 de hoje,
no Estddio Cornélio de Barros, no

Sertiio de Pernambuco. \\f

registro de sua primeira entrevista
a imprensa paraibana. f‘

Portal interativo mostra
transparéencia do governo

Estado democratiza informagdes da gestdio e fudlita o acesso como instrumento da cidadania e melhoria da administragfio. Paginas 3 e 4
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yrismo de descanso” ganha
espaco no Litoral Norte du PB

Um ambiente natural na Barra de Mamanguape,
localizado no encontro do Rio Mamanguape com o mar,
dd espaco ao chamado “turismo de descanso”. Pagina 6

Servidores de A Unido falam
sobre os 126 anos do jornal

Parte dos funciondrios que atuam nas dependéncias de A
Unido jd registra mais de 20 ou 30 anos de frabalho dedicado
ao jornal que completa 126 anos em fevereiro. Pagina 5
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icionais viraram coisa do passado

Casardes com quartos, saldo de danga e mesas povoadas por casais que fumavam e bebiam impelidos pelo sexo pago ndo existem mais no quotidiano urbano da capital. Pagina 25

Lista dos melhores C(Ds da PB
vai de rock a mosica infantil

Na lista dos melhores discos paraibanos de 2018 tem rock,
samba, forrd, soul e musica infantil. Em resumo, o ano passado
foi de muito atrevimento sonoro na Paraiba. PAgina 12

Estado da PB ja abriga 218
imigrantes venezuelanos

Transferéncia de imigrantes da Venezuela que estavam
em Roraima faz parte do processo de interiorizagio do
Governo Federal em parceria com a ONU. Pagina 8
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Brasil esta entre os paises com
o maior indice de feminicidios

Com uma taxa de 4,8 assassinatos em 100 mil mulheres, o
Brasil estd entre os paises com maior indice de homicidios
femininos: é o quinto numa lista de 83 nagdes. Pagina 7

Diversidade

Nova molécula pode tratar
a insuficiéncia cardiaca

Um grupo de pesquisadores do Brasil e dos Estados
Unidos desenvolveu uma molécula que freia o avango
da insuficiéncia cardiaca e melhora o coragiio. Pagina 18 &
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Onde a forca?

Que esperanca depositar num mun-
do no qual um bando de vinte e seis pes-
soas detém riqueza equivalente a de uma
multidao de quase quatro bilhdes de seres
humanos? O dinheiro de metade da huma-
nidade igual ao de vinte e seis pessoas, ne-
nhum centavo de ddlar a menos. Que pers-
pectiva se pode ter?

O panorama mundial, diante de tal
estatistica, ndo poderia deixar de ser som-
brio, e a expectativa de alguns estudiosos
da cena mundial contemporanea é de que
os conflitos sociais irdo acirrar-se, do mes-
mo modo que a natureza rebela-se, hoje, de
maneira violenta, contra as agressoes que
vem sofrendo.

Se depender dos lideres de superpo-
téncias como China, Estados Unidos da
América e Russia, o fosso que separa ricos
e pobres ndo s6 ira se manter, como tende-
ra a se ampliar, tendo em vista que a aten-
¢do desses paises dominadores esta mais
voltada para guerras comerciais e a corri-
das armamentistas.

0 aumento da concentragao de riquezas,
e o consequente aumento da pobreza, em
termos planetarios, foram denunciados, na
semana passada, pela organizacdo ndo go-
vernamental Oxfam, em Davos, na Suica. Um
contraponto, no minimo incémodo, as pros-
pectivas do Forum Econémico Mundial.

A usurpacido de rendas é um verda-
deiro crime de lesa humanidade. De acor-
do com o relatério da Oxfam, as contas

Artigo

bancarias dos poucos bilionarios foram
robustecidas em doze por cento, no ano
passado, enquanto, no mesmo periodo, os
porquinhos-miaeiros de bilhdes de pobres
emagreceram onze por cento.

A saida apontada pela Oxfam é de natu-
reza pacifica. O documento da organizacao
indica, como solu¢do para o problema das
desigualdades no planeta, investimentos
macicos em servicos publicos, principalmen-
te educagdo e saude. Com isso, a base da pira-
mide social teria maior sustentabilidade.

Outro expediente indicado pela Oxfam,
para a absurda desigualdade entre pobres
e ricos, seria a redistribuicdo de riquezas,
pela vida da uma reforma tributaria mun-
dial. Uma taxacdo de meio por cento incidiria
sobre a renda do um por cento mais rico do
mundo, gerando uma montanha de délares.

Mas, quem iria elaborar, implantar e
fiscalizar essa nova ordem tributaria mun-
dial? Quem cuidaria dos bilhdes de ddlares
arrecadados, e de que maneira esse dinhei-
ro seria distribuido entre as nagées, de jeito
a chegar, efetivamente, a parte mais inte-
ressada, que sdo os cidadaos e cidadas po-
bres do mundo?

Tais perguntas ndo foram formuladas
em Davos, portanto nio tém respostas. Con-
siderando a guinada a direita que o mundo vi-
vencia, s6 mesmo Hércules ou Super-Homem
teria for¢a para desvirar a piramide social do
planeta. Acontece que a vida nio é filme, nem
o mundo uma histéria em quadrinhos.

Obama nas alturas

Perdi quarta-feira pas- . narrativa, tudo teria se
sada o especial de TV sobre i DQpOIS que recebeu passado assim:
a passagem de dez anos do telefonema ameagando No meio da tarde de

governo de Barack Obama,
empossado em 2009 e ree-
leito em 2012 para a presi-
déncia dos Estados Unidos
da América. No periodo, ndo
foi pouca coisa, ndo, menos
pelo fato da (re)eleicdo, de
certa forma habitual no pais, mas pela cir-
cunstincia de um negro ocupar pela pri-
meira a Casa Branca (sem trocadilho, claro).
N3o assisti ao especial, mas retive um pe-
queno trecho do discurso de posse de pre-
sidente, anotado por site que rememorou
o evento de 2009. Leiam (é rapido) e tirem
conclusoes atualizadas sobe as palavras de
Obama dez anos atras.

- Muitos americanos estdo felizes. Mui-
tos americanos ndo estdo felizes. Mas assim
funcionam as eleicoes. Essa é a natureza da
democracia. Ela é dura. As vezes, duvidosa
e barulhenta. Nio é sempre inspiradora. As
vezes vocé perde um argumento. As vezes
vocé perde uma eleigio. E assim que a poli-
tica funciona.

- No6s tentamos convencer as pessoas
de que estamos certos. E, entdo, as pessoas
votam. E se perdemos, nés aprendemos com
nossos erros, fazemos algumas reflexdes,
sacudimos a poeira, nos erguemos e vol-
tamos ao jogo. Nds vamos atras. Tentamos
ainda mais da préxima vez.

- Eu posso dizer que nés fizemos isso, e
eu quero garantir que a passagem do bastao
seja bem executada. Porque acima de tudo
estamos todos no mesmo time

Basta, ndo basta?

RAPIDO NO GATILHO

Para nao perder o espirito da coluna,
relembro que, ja no segundo ano do gover-
no Obama, foram inimeras as versoes que
correram o mundo sobre a anunciada morte
do chefe da organizacdo terrorista Al-Qae-
da, Osama bin Laden.

A mais hilaria dessas historias narrava
que a ordem para tomar de assalto aque-
la fortaleza na cidade de Abbottabad fora
dada pelo préprio presidente Osama, quero
dizer, Obama depois que recebeu telefone-
ma de Obama, quero dizer, de Osama, ame-
acando veladamente Washington de atenta-
do capaz de fazer o 11 de Setembro de 2001
parecer coisa de trombadinha. Segundo a

Washington de atentado
capaz de fazer o 11 de
Setembro de 2001 parecer
coisa de trombadinha #4

lo. de Maio, tocou o tele-
fone vermelho da Casa
Branca, na extensdo da
suite presidencial. A Pri-
meira Obama, quero dizer,
a Primeira-Dama, Michel-
le, fez mencdo de tomar o
gancho, mas o Presidente Barack, num golpe
bacana, antecipou-se para sacar o aparelho.
Ouviu do outro da linha uma voz cavernosa:

- Por gentileza, gostaria de falar com o
Obama.

- £ 0 Obama quem fala. Quem gostaria?

- Aqui é o Osama, Obama.

- Osama?! E af onde vocé esta tem tele-
fone?

- Sim, Obama, é 0 Osama mesmo. Estou
falando pelo celular.

- Pode dizer, Osama, sou todo ouvidos.

- Obama, estou ligando para lhe dar
duas noticias: uma boa e outra, ma.

- Deixa eu ver aqui, Osama. Diz logo
qual é a boa, entao.

- Aboa, Obama, é que eu vou me entre-
gar amanha de manha.

- Ob4, Osama! Entdo, vou pedir a Mi-
chelle um café pra nés dois.

- Nao, ndo va botar Roberto Carlos no
meio, ndo. Até porque vou lhe dar agora a
noticia ma.

- Que noticia é essa, Osama?

- E que vou chegar ai na Casa Branca de
aviao.

Vermelho, o Presidente Obama bateu
o telefone nas barbas de Osama e cuidou
de colocar as dos Estados Unidos de mo-
lho. Vale dizer: mandou imediatamente os
rapazes do Seal (grupo de elite da marinha
americana) chegarem de avido (na verdade,
de helicoptero) ao casardo de Abbottabad
antes que se consumasse a ma noticia vinda
do Paquistdo. E Osama bin Laden ficou a ver
navios (afundados, bem entendido).

Pensem em num presidente rapido no
gatilho!

TEMPOS E COSTUMES

Enquanto isso, por estas bandas de ca
tudo estd mudando com a direcdo dos ven-
tos. A orquestracdo midiatica trocou de si-
nal e até colunistas que ja foram malditos,
agora sdo dignos e merecedores de trans-
cricdo. “O tempora! O mores!”

Martinho Moreira Franco

martinhomoreira.franco@bol.com.br
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Domingos Savio

savio_fel@hotmail.com

SO CAI QUANDO FICA

TODO FRUTO
MADURO!

Humor

Informe

Ricco Farias

papiroeletronico@hotmail.com

OBSERVATORIO DA DEMOCRACIA: “LUZES, EM TEMPO DE TREVAS”, DIZ RC

0 ex-governador Ricardo Coutinho (foto),
do PSB, usou em sua conta no twitter a ex-
pressdo “luzes, em tempo de trevas” para se
referir ao langamento do ‘Observatdrio da
Democracia’, uma agdo que serd materia-
lizada no proximo dia 31, quinta-feira, por
meio de um portal na internet. A proposi-
to, & uma expressdo que cabe muito bem
com a proposta a ser posta em prdtica por
organizaces partiddrias que sdo oposicdo
ao governo de Jair Bolsonaro — a citar, as
fundagdes Jodo Mangabeira (PSB), Leonel
Brizola-Alberto Pasqualini (PDT), Lauro
Campos (PSOL), Mauricio Grabois (PCdoB),
da Ordem Social (PROS), 1¢ de Maio (Soli-
dariedade) e Perseu Abramo (PT). O ‘Ob-
servatorio da Democracia’ serd uma espécie
de espaco para o debate de ideias e para o

“acompanhamento e formuluguo de politicas piblicas e de defesa |ntrun5|gente da Democracia.
Luzes, em tempos de trevas”, conforme explicitou o ex-governador, que preside, nacionalmente,
a Fundagiio Jodo Mangabeira (PSB). Certamente, serd um espaco de resisténcia, onde legendas
do campo progressista popular poderdo exercer o que é mais necessdrio numa democracia: a
fiscalizagdo dos atos governamentais, de modo a preservar o estado democrdtico de direito, que
vem sendo ameagado pelos tal “tempo de trevas”. A solenidade de lancamento do observatdrio
ocorrerd no Centro de Eventos Brasil 21, em Brasilia, Distrito Federal.

SO FORMALIDADE

Nesta segunda-feira que vird, deputados de oposi-
dio fardo reunido para ‘bater o martelo’ no tocan-
te d posicdo da bancada sobre a eleigdo da Mesa
Diretora da AL-PB. Serd apenas formalidade, na
verdade. Pois estd certo que votardo em bloco em
Adriano Galdino (PSB), para o primeiro biénio, e
Hervdzio Bezerra (PSB), para o segundo. S6 um
fato extraordindrio poderd alterar essa decisdo.

IMPLOSAO

0 PSDB da Paraiba estd im-
plodindo, se assim podemos
dizer. Liderancas importantes
do partido estdo migrando
para outras legendas. Em
Campina Grande,
reduto eleitoral dos tucanos,
o vereador licenciado Nelson
Gomes Filho, atual fitular da
Agéncia Municipal de Desen-
volvimento, jd anunciou sua
saida. E disse que hd 99% de
chances de o prefeito Romero
Rodrigues fazer o mesmo.

PARA 0 PSL

principal

estd implodindo.

Esta semana, a coluna jd havia
registrado a possibilidade de
Romero Rodrigues deixar o ni-
nho fucano. Nos bastidores, es-
pecula-se que apenas detalhes
separam o prefeifo de Campi-
na Grande do PSL, partido ao
qual estd filiado o seu irmdo, 0
deputado estadual eleito Moa-
dr Rodrigues. E a anunciada
saida do vereador de Jodio Pes-
soa, Marcos Vinicius, do partido
dd mais indicios de que o PSDB

APOIO DO AVANTE

Do lado da bancada governista, um par-
tido jd se pronunciou oficialmente sobre
a eleicdo para a presidéncia do Legislati-
vo estadual: o Avante. O presidente esta-
dual, deputado Genival Matias, anunciou
que os parlamentares da legenda estdo
apoiando também Adriano Galdino e
Hervdzio Bezerra (PSB), para o primeiro
e segundo biénios, respectivamente.

ORADORES

0 presidente eleito do Tribunal
de Justig da Paraiba, desem-
bargador Mdrdo Murilo da
Cunha Ramos, definiu os orado-
res para a solenidade de posse
da nova Mesa Diretora, que
acontecerd na proxima sexta-fei-
ra, no anfiteatro do Centro Cultu-
ral Ariano Suassuna, do TCE, ds
16h. “Convidei Paulo Maia para
falar em nome OAB-PB". O de-
sembargador Abraham Lincoln
da Cunha Ramos fard a sauda-
¢do pelo TJPB.

PSDB PODERA FICAR SEM REPRESENTACAO NA CMJP

Hd que se dizer que o PSDB poderd ficar sem nenhum representante na Cdmara Municipal de
Jodo Pessoa, ainda este ano. E que o vereador Luis Fldvio também cogita deixar o ninho tucano.
Ha pouco mais de dois meses, afirmou que com as novas regras eleitorais — citou o fim das co-
ligagdes proporcionais — vai “avaliar se vale a pena permanecer no partido”. No ano passado, o
PSDB d havia ‘perdido’ a vereadora Eliza Virginia (PP).

SECRETARIA DE ESTADO DA COMUNICAGAO INSTITUCIONAL
EMPRESA PARAIBANA DE COMUNICACAO S.A.

i

sl ik,

=1l

_;,,-. Ty IIH' ii

®

Nana Garcez de Castro Déria
DIRETORA PRESIDENTE
Albiege Léa Araiijo Fernandes
DIRETORA DE MIDIA IMPRESSA

A UNIAO
2

Maria Eduarda dos Santos Figueiredo
DIRETORA DE RADIO E TV

Uma publicagao da EPC

BR-101 Km 3 - CEP 58.082-010 Distrito Industrial - Jodo Pessoa/PB

|| T e Jorge Rezende

GERENTE EXECUTIVO DE MIDIA IMPRESSA

Renata Ferreira

GERENTE OPERACIONAL DE REPORTAGEM

PABX: (083) 3218-6500 / ASSINATURA-CIRCULAGAO: 3218-65I8 / Comercial: 3218-6544 / 3218-6526 / REDACAO: 3218-6539 / 3218-6509

OUVIDORIA:

ASSINATURAS: Anval ..... R$200,00 / Semestral .....
3218-6500

E-mail: comercialauniaopb@yahoo.com.br
R$100,00 / Némero Atrasado ..... R$3,00
CONTATOS: uniaogovpb@gmail.com



\

Alexandre Nunes

alexandrenunes.nunes@gmail.com

O Governo do Estado
democratiza informagdes da
gestdo no Portal da Transpa-
réncia e facilita o acesso a um
importante instrumento de
cidadania e uma ferramen-
ta interativa essencial para
contribuir com a melhoria
da eficiéncia da administra-
¢do publica. O comentario é
do secretario-chefe da Con-
troladoria Geral do Estado,
Gilmar Martins. Ele afirma
que, com transparéncia, a
gestdo do gasto publico esta
mudando para melhor e se
tornando cada vez mais efi-
ciente e em consonancia com
as demandas da sociedade.

Como o Governo Jodo
Azevédo vai dar énfase as
plataformas digitais e fer-
ramentas eletronicas, para
facilitar e agilizar o acesso
do cidaddo a servigos do
Estado, a exemplo do “E-
gov”, surge a oportunidade
de implantacdo no Portal da
Transparéncia, entre as ino-
vagdes para 2019, da opgdo
das informacgdes em libras,
para atender as pessoas sur-
das, em mais uma medida de
inclusao social.

"Temos um grupo de
trabalho formado por repre-
sentantes da CGE, Secom e
Codata que se reunem pe-
riodicamente para discutir
solu¢des a fim de inserir a
Lingua Brasileira de Sinais
no Portal da Transparéncia,
porque é uma necessidade
oferecer as informacdes ali
existentes para as pessoas
que tém problemas de audi-
¢do e que SO se comunicam
por libras. Vocé coloca la os
sinais e a pessoa vai intera-
gir com o conjunto de infor-
macdes que ndo pode mudar
muito, mas a roupagem sim",
justifica Gilmar Martins.

O secretario explica que
o Portal da Transparéncia,
implantado em 2011, no ini-
cio da gestdo Ricardo Couti-

o

S

nho, disponibiliza informa-
¢Oes ativas sobre a receita
e despesa de toda a admi-
nistracdo estadual, poderes
e Orgdos. Para isso, basta
navegar pelos links disponi-
bilizados nos icones referen-
tes a Receita Orcamentaria e
Receita Extraorcamentaria.
Acessando o icone Despesa,
é possivel pesquisar dados
sobre Despesa Or¢camenta-
ria, Despesa Extraor¢amen-
taria, Notas de Empenho,
Autorizacoes de Pagamento,
além de algumas consultas
especificas dessa categoria.
Também é possivel des-

cobrir dados de todos os
contratos e convénios dos
o6rgdos e unidades do Poder
Executivo Estadual, sejam os
convénios entre a Unido e o
Estado, ou os convénios en-
tre o Estado e os municipios.
Na categoria Compras estdo
disponibilizadas todas as in-
formacoes sobre licitacoes,
com as modalidades, contra-
tos, além de um conjunto de
informacdes sobre entida-
des impedidas de contratar
com a administracdo publica.
"Quando um fornecedor do
Estado, por um motivo qual-
quer, descumpre o contra-

\ Sistema tem informacoes especificas

O Portal da Transparéncia Estadual,
que é gerido pela Controladoria Geral
do Estado (CGE) e conta com o suporte
técnico da Companhia de Processamen-
to de Dados da Paraiba - Codata e da
Secretaria Estadual de Comunicagéo
Institucional — Secom, tem atualizagéo
diéria, mensal ou semestral dos dados,
dependendo do tipo de pesquisa realiza-
da pelo cidadéo no endereco eletrénico:
www.transparencia.pb.gov.br.

Entre esses dados, destaca-se um
conjunto de informacdes inseridas no Portal
da Transparéncia por demanda do cidadéo
e, as vezes, por demanda do Ministério
Publico, por meio de links para as cate-
gorias relacionadas a Didrias, Passagens,
Programa de Reestruturacéo e Ajuste Fiscal
da Paraiba, Conselhos Estaduais, Gerencia-
mento dos Mananciais, Administragéo Hos-
pitalar Indireta, Publicidade Institucional,
Administragéo Escolar Indireta, Indicadores
Econémicos e Gerenciamento da Frota de
Veiculos e Maquinas.

No grupo de informacdes chamado
Didrias, o Portal da Transparéncia informa
quem recebeu didrias, qual a finalidade

das didrias e qual érgdo que autorizou.
O visitante também pode acessar dados
referentes a passagens, denominada des-
pesa com locomogbes, saber quem viajou,
para onde viajou e qual a finalidade da
viagem. As informagdes s@o capturadas
na base de dados do Sistema Integrado de
Administracéo Financeira (Siaf). E possivel
saber se as passagens estdo empenhadas,
se foram pagas e quem foi o servidor que
foi autorizado para a viagem.

Ja no que se refere ao conjunto de
informagdes do Programa de Reestrutu-
ragéo e Ajuste Fiscal da Paraiba, que é
chamado de PAF, instituido pelo Governo
Federal e do qual o Estado da Paraiba
também é signatdrio, a intengdo foi dar
publicidade ao programa para que a
sociedade conhecesse o histérico das
metas e resultados alcancados no PAF.
“O Programa de Ajuste Fiscal tem seis
metas e uma delas é o cumprimento de
metas de despesas com pessoal, resul-
tado primdrio, nivel de endividamento,
em relacdo a despesa de custeio, inves-
timentos publicos e reforma de Estado”,
esclarece Gilmar Martins.

to, ndo fornece o bem como
acordado, ndo executa a obra,
ou abandona o contrato, pode
sofrer uma sancdo e ficar im-
pedido de contratar com a
administracdo publica”", ex-
plica Gilmar Martins.

No grupo seguinte de in-
formacgdes, tem o orgamento,
onde é possivel pesquisar so-
bre as normas orcamentarias
e financeiras do Estado, os
demonstrativos fiscais, além
de link para os pareceres pré-
vios do Tribunal de Contas
sobre a Prestacdo de Contas
Anual (PCA) do Governo do
Estado.

Gilmar Martins, secretario-chefe da Controladoria Geral do Estado, afirma que, com transparéncia, a gestdo do gasto plblico esta mudando para melhor e se tomando cada vez mais eficiente e em consonancia com as demandas da sociedade

"Esse grupo de infor-
macgOes tem todas as nor-
mas orcamentdrias, desde o
Plano Plurianual (PPA), até
a Lei de Diretrizes Orgamen-
tarias (LDO), Lei Orgcamen-
taria Anual (LOA), além do
Quadro de Detalhamento da
Despesa (QDD). A gente tem
uma série historica que vai
de 2002 até os dias de hoje.
Tem também os demonstra-
tivos fiscais, Lei de Respon-
sabilidade Fiscal e, dentre
os demonstrativos fiscais,
todos os Balancos Gerais do
Estado, Relatérios Resumi-
dos da Execugdo Orgamen-
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Governo da Paraiba mostra
fransparéncia com os gastos

Portal da Transparéncia é ferramenta interativa que contribui com a melhoria da eficiéncia da administragto publica

Foto: Evandro Pereira

taria (RREO), Relatdrios
de Gestdo Fiscal (RGF). Sao
muitas as possibilidades de
consulta”, enfatiza.

0 ultimo grupo é o de in-
formacdes relativas aos servi-
dores do Executivo Estadual.
No icone Pessoal, no Portal
da Transparéncia, é possivel
ter acesso a um resumo da
folha de pagamento feita pela
Secretaria de Estado da Ad-
ministracdo. "As informacdes
extraidas das folhas de paga-
mento sdo repassadas para a
base de dados do TCE e para
o Portal da Transparéncia”,
acrescenta.

Conselhos com todas as pautas e atas

0 secretario-chefe da
CGE explica que o conjun-
to de informacgodes chama-
do Conselhos Estaduais
é preciso ser visto como
algo que vai evoluindo.
Neste local, a pessoa
que acessar o Portal da
Transparéncia vai ter to-
das as pautas, todas as
atas dos 10 conselhos
que aderiram ao sistema
de informacgdes.

Na categoria Conse-
lhos Estaduais é possivel
acessar as informacoes
referentes aos seguin-
tes orgdos: Conselho de
Transparéncia Publica
e Combate a Corrupcdo;
Conselho Estadual de
Educagao da Paraiba; Con-
selho Estadual de Satde;
Conselho Estadual de De-
fesa dos Direitos de Crian-
c¢as e Adolescentes da
Paraiba; Conselho de Re-

cursos Fiscais; Conselho
Estadual de Assisténcia
Social; Conselho Estadual
de Defesa dos Direitos da
Pessoa Idosa; Conselho
Estadual de Politica Cultu-
ral; Conselho Estadual de
Recursos Hidricos; Conse-
lho Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional.
Segundo informa o
secretario Gilmar Mar-
tins, o que foi pensado em
2011 ja foi mudado, pois
essa categoria iniciou hos-
pedando as informacgoes
relativas ao Conselho de
Transparéncia Publica
e Combate a Corrupgio,
instituido pelo governa-
dor Ricardo Coutinho. O
Decreto 36.303 de 2015
regulamentou o Conselho
Estadual de Transparén-
cia Publica e Combate a
Corrupgao, criado na lei
10.467 de 2015. Em segui-

da, surgiu a ideia de criar
um local, no Portal da
Transparéncia, para que
todos os conselhos exis-
tentes no Estado disponi-
bilizassem as suas pautas
e suas atas de reunides.

“Além dos 10 con-
selhos que ja hospedam
suas informagdes no se-
tor de informacgdes es-
pecificas do Portal da
Transparéncia, tem mais
uns quatro novos e que a
gente ja esta se reunindo
com o seu pessoal para
explicar como é o siste-
ma e, brevemente, suas
informacdes também fi-
cardo publicas. Nessa ca-
tegoria fica publico para
todo mundo, quem é o
presidente do conselho
tal, e que na Paraiba tem
conselho disso e daquilo.
Basta clicar e acessar, tem
tudo”, ressalta.
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Mananciais também sao
monitorados pela internet

Todas as informagbes
sdo atualizadas auto-
maticamente e vém da
base de dados da Agén-
cia Executiva de Gestdo
das Aguas do Estado da
Paraiba (Aesa)

Ferramenta mostra o acompanhamento didrio com informaes atualizadas sobre volumes dos agudes e reservatdrios sangrando

Alexandre Nunes

alexandrenunes.nunes@gmail.com

No Portal da Transparén-
cia também é possivel consul-
tar o volume dos mananciais
paraibanos. Na categoria Ge-
renciamento dos Mananciais é
possivel acessar informacoes
sobre os volumes diarios, com
0 monitoramento didrio dos
principais agudes publicos
do Estado. Também é possi-
vel acompanhar informagoes
atualizadas sobre os tltimos
volumes dos acudes, ou seja,
os reservatorios que estio san-
grando, os reservatorios com
capacidade superior a 20% do
seu volume total, os reserva-
térios em observacdo (menor
que 20% do seu volume total)
e 0s reservatorios em situacdo
critica (menor que 5% do seu
volume total). Também sdo
disponibilizadas informagdes
sobre o0s volumes mensais.

Gilmar Martins explica
que todas as informacoes dessa
categoria sao atualizadas auto-
maticamente e vém da base de
dados da Agéncia Executiva de
Gestdio das Aguas do Estado da
Parafba (Aesa). "E mais uma ini-
ciativa relevante no sentido de
dar publicidade e transparéncia
a gestdo de governo”, acentua.

O Portal da Transparéncia
disponibiliza em Dados Espe-
cificos, informacdes sobre a
Administragdo Hospitalar In-
direta, com todas as unidades
de saude geridas por um mo-
delo de gestdo compartilhada
com Organizagoes Sociais (0S).
Também s3o oferecidas no
portal informagdes sobre a Ad-
ministracdo Escolar Indireta,
na mesma filosofia de gestao.
Outra categoria de informa-
¢oes que pode ser acessada é
a de Publicidade Institucional,
com dados sobre as agéncias,
campanhas e servigos.

"Vou falar dessas trés ca-
tegorias de forma conjunta, ou
seja, da administra¢do hospita-
lar indireta, publicidade insti-
tucional e administragdo esco-
lar indireta. Como no Sistema
Integrado de Administragdo Fi-
nanceira (Siaf) a gente contro-

la 0 que o governo paga para as +
Organizagdes Sociais (0S), pude-
mos dar mais transparéncia des-
ses gastos no portal. Hoje, é possi-
vel saber quanto se pagou a cada
0S e onde o dinheiro foi aplicado.

Por exemplo, clicando em
Administragao Hospitalar Indi-
reta vao aparecer todos os hos-
pitais que sdo geridos por OS,
onde e quanto a organiza¢io
social aplicou o recurso que re-
cebeu do Estado, se pagou pes-
soal, encargos, comprou medi-
camento, tudo tem que estar
detalhado. Da mesma forma
acontece com a administracdo
escolar. A publicidade institu-
cional também vai na mesma
linha. O Estado contrata uma
agéncia de publicidade e esta,
por sua vez, contrata os veicu-
los de comunicacdo, ou seja,
radio, Tv, sites, jornal e revista.
0 portal torna publico, nessa
categoria, todos os pagamen-
tos efetuados pelas agéncias de
publicidade, quanto recebeu
do Estado e quanto pagou a
cada veiculo de comunicagio e
quais foram esses veiculos.

O secretario-chefe da
Controladoria Geral do Estado
revela que a categoria Indica-
dores Econémicos é uma de-
manda do cidaddo. "No portal
tem o e-mail (transparencia@
paraiba.pb.govbr). O cidaddo
pode mandar o e-mail dando
uma sugestdo e a gente vai ler
o e-mail. Certa vez chegou um
e-mail de um cidaddo elogian-
do o portal e dando uma su-
gestdo para que colocassemos
os indicadores econdmicos da
Paraiba no Portal da Transpa-
réncia. Numa certa reunido,
pegamos o e-mail e pensamos:
por que ndo? Nao tem nenhu-
ma lei que proiba, ndo é infor-
magdo secreta e se o cidadao
fez a pergunta é porque é uma
informacdo relevante para o
cidadao. O governo assim pas-
sou a disponibilizar os indica-
dores econémicos no Portal
de Transparéncia, por meio de
acesso a base de dados da Ge-
réncia Executiva de Desenvol-
vimento Municipal e Regional
(GEDMR), que substituiu o an-
tigo Ideme", relata.

Gerenciamento da frota de veiculos e maquinas

A Oltima e mais recente ca-
tegoria implantada no Portal da
Transparéncia é o Gerenciamento
da Frota de Veiculos e Mdaquinas,
que também foi uma demanda
externa, desta vez por parte do
Tribunal de Contas do Estado (TCE).
A categoria permite que o cidaddo
e os préprios gestores da adminis-
tracéo direta e indireta do Poder
Executivo Estadual tenham acesso a
um conjunto de informagées sobre

o consumo de combustivel da frota,
o motorista que estd dirigindo cada
veiculo, qual a cota de gasoling,
qual o carro que roda mais. "As in-
formagdes saem direto da base de
gerenciamento de frotas da Secre-
taria de Estado da Administragéo.
Tudo é controlado por placa, tipo de
carro, quantos litros de combustivel
foram colocados, quanto foi pago
e a gente controla tudo", detalha
Gilmar Martins.

Para finalizar o conjunto de
informacgdes ativas, o Portal da
Transparéncia tem uma segdo re-
servada para uma massa de dados,
em formato aberto, onde o publico
em geral e, especificamente, aque-
le cidaddo que tem um conheci-
mento de tecnologia diferenciado,
pode ter acesso a base de dados
a fim de fazer os cruzamentos de
informacées e as andlises que ele
tenha curiosidade.

Informacdo ao Cidaddo facilita acesso a transparéncia

Gilmar Martins explica que,
além da transparéncia ativa com um
elenco de informacgées abertas, exis-
te o conceito de transparéncia pas-
siva. "A informagéo ativa é aquela
que estd no Portal de Transparéncia
(transparencia.pb.gov.br), ou seja, é
aquela que é disponibilizada para
a sociedade e o cidaddo periodi-
camente, sem a necessidade de o
cidaddo demandar. J& a informagéo
passiva é aquela que pode ser de

Relatérios estatisticos acerca

Outra secGo importante é a de
Estatisticas, onde o cidadéo tem acesso
aos relatérios estatisticos acerca dos
pedidos de informacéo cadastrados no
SIC, conforme a Lei n°® 12.527/2011.
O secretdrio Gilmar Martins considera
essa se¢do a cereja do bolo, porque
permite a andlise qualitativa e quan-
titativa das estatisticas do Servico de
Informagées ao Cidaddo.

Publico avalia

Desde 15 de janeiro de 2018,
os cidaddos sé@o solicitados a
avaliar as respostas recebidas
aos pedidos de informacdo que
encaminham aos diversos 6rgéos
do Governo do Estado da Paraiba,
através do Servico de Informa-
¢@o ao Cidadéo (SIC). Na secéo
aparece a lista dos érgdos que ja
tiveram ao menos uma resposta
avaliada, bem como a média das

interesse do cidad@o, mas pelo fato
de ser uma informacéo especifica,
as vezes pessoal, ndo vai estar
disponibilizada de forma ativa no
Portal da Transparéncia", esclarece.

Segundo revela o secretdrio,
essa conceituacéo sobre informa-
¢bes ativas e passivas foi definida
pela Lein®12.527/2011, que regu-
lamenta o direito constitucional de
acesso as informagdes publicas. O
Decreto N° 33050 de 25/06/2012

"Néo bastava s6 a gente ter
um conjunto de informagées ativas
disponiveis para a sociedade, por
isso disponibilizamos uma solucéo
para permitir ao cidadéo solicitar
uma informagéo especifica que é
a informacéo passiva. Era preciso
disponibilizar uma forma de avaliar
se a resposta atendeu ao cidaddo
e também averiguar qual o érgéo

regulamentou, na Paraiba, no dm-
bito do Poder Executivo Estadual,
a Lei n® 12.527/2011, também
conhecida como a Lei de Acesso a
Informacéo (LAI).

Com relagéo as informacées
passivas, o Governo do Estado
criou o Servico de Informagdes ao
Cidadéo (SIC), o qual permite que
o cidaddo encaminhe pedidos de
informacéo para érgéos e entidades
do Poder Executivo.

dos pedidos

mais demandado. E foi dai que cria-
mos, no SIC, uma arma chamada
estatistica", prossegue.

Gilmar revela que, ao verificar
os dados estatisticos, fica surpreso
e feliz, porque a sociedade comeca
a exercitar a sua cidadania. "Sabe
quantos pedidos de informacéo
foram feitos este ano, em 15 dias?
40 pedidos", informa.

todas as respostas recebidas

notas recebidas, que véo de 1 a
5 estrelas.

"Se a resposta do Estado dei-
xar o cidadéo satisfeito, a avalia-
¢Go pode ser de cinco estrelas,
mas se de repente a informacgéo
for imprecisa, sem resolutividade,
sugerindo por exemplo que o ci-
dadéo ligue para um determinado
setor para ver se consegue o que
deseja, essa resposta deixa a pes-

soa insatisfeita, pois ndo tem rela-
¢Go com o que o cidadéo queria.
Neste sentido, a avaliagdo pode
ser muito ruim", analisa Gilmar.

Ele explica que a avaliacéo
qualitativa foi inserida com o pro-
pésito de estimular uma espécie
de autoavaliagdo do gestor, na
busca por melhorar seu préprio
desempenho e, em consequéncia,
a qualidade do servigo publico.
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Turismo de descanso

Ambiente natural de Barra de Mamanguape abriga um novo
modelo de hospedagem para quem busca vivenciar momentos
de lazer por meio da interagfio com a natureza. PAgina 6
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ervidores integram historia
o centendrio jornal A Unidao

Parte dos funciondrios dedicou grande parcela da vida ao jornal, que no dia 2 de fevereiro completa 126 anos

Gislayne Borges

Especial para A Uniéio

AUNIAD Dedicacao,
i 7 amor e respei-
to sdo palavras
o 4w que sintetizam
as diferentes
geracdes que representam “a
cara da Uniao”. Sdo jornalistas,
operadores, técnicos e outros
colaboradores que transfor-
mam o trabalho coletivo em
uma grande e numerosa fami-
lia. No livro “Uma Viagem no
Tempo”, organizado por Ala-
rico Correia e Juca Pontes em
homenagem aos 120 anos de
A Unido, o ex-governador Ri-
cardo Coutinho destaca o pa-
pel importante do jornal para
a “historiografia paraibana”
de forma lucida e plural, res-
peitando a singularidade e
particularidade de cada um
que faz parte desse cresci-
mento. “Ha paixdo, cumplici-
dade, empatia, de lado a lado.
Sempre foi assim.”, comentou
Ricardo Coutinho.

Como joias lapidadas pelo
tempo, passado e presente
integram a histdria viva e mu-
tavel de A Unido. Sdo homens
e mulheres que se orgulham
em fazer parte de uma “se-
nhora centenaria’, como ape-
lida, carinhosamente, o ex-go-
vernador. Em comemoragao
aos 126 anos de A Unido,
momentos e pessoas Sdo
lembrados para dar voz a um
relacionamento  construido
com bases sdlidas.

Maria do Socorro, de 57
anos, trabalha na confeccio
e acabamento de cadernos e
livros ha 34 anos. Nessas trés
décadas, passou por algu-
mas transicdes e teve que se
adaptar aos progressos que
a tecnologia trazia. Aquele
que foi o seu primeiro e tni-
cO emprego, conseguiu, com
ajuda do esposo, criar o casal

Antigos e

Mae, avo, bisavd e cari-
nhosamente apelidada como
Ana Preta. Ana Maria Ferreira
pode dizer, de fato, que co-
nhece A Unido como a palma
da mao. H4 quase 40 anos, ela
que é uma das mais antigas,
trabalhou na parte de revisdo
e emenda do jornal, setor pes-
soal, faturamento, licitacdo e
circulacdo. “O setor de emenda
eraresponsavel por arrumar as

=

Ana Preta, como é conhecida pelos colegas, esta na Unido ha quase 40 anos e j& passou por varios setores do jornal

de filhos e manter a renda da
familia, em seis meses passou
de prestadora de servico para
realizar seu trabalho com
contrato assinado.

Sua histdria com A Unido
teve inicio no dia 23 de mar-
¢o 1985, aos 23 anos, quando
dona Socorro recebeu o con-
vite do entdo prefeito Osvaldo
Trigueiro para trabalhar no
parque grafico do jornal. “Che-
guei a Unido bem novinha. Na-
quele tempo, o politico entre-
gava uma carta de indicagdo
oferecendo a oportunidade de
emprego. Na época, a irma do
prefeito perguntou pra minha
mae se eu estava trabalhando
e ela disse que ndo, foi ai que
essa histéria comecou. Por
aqui criei meus filhos e tive
a oportunidade de trabalhar
com pessoas excelentes, in-
cluindo meu irmao, falecido
ha trés meses”.

Socorro levanta as 5h30,
de segunda a sexta, para dar
vida aos materiais que ser-
vem de base para a educagao
de muitos paraibanos. Socor-
ro fala sobre a importancia
em trabalhar em algo que
gosta e ndo mede esforgos
para dizer a gratiddo que sen-
te em trabalhar na Unido. “E
isso que gosto e fago porque
amo de paixdo. Se me convi-
dar pra trabalhar em outro
setor, ganhando cinco vezes
mais, eu ndo vou querer sair.
Aqui dentro eu criei raizes
e construl minha histéria. O
cansago ¢ diario, mas a gente
aprende a conviver com ele,
pior era antigamente que nos
passavamos semanas e mais
semanas em pé, trabalhando
anoite, dia de sabado, domin-
go e até feriado”.

H4 cinco anos, Socor-
ro realizava o manuseio do
material de forma manual:
cortar, grampear e colar. No
inicio, chegou a produzir

mais de mil cadernos por dia,
chegou a bater a meta de um
milhdo de cadernos ao final
dos seis meses. Quarenta fun-
cionarios, de maioria femini-
na, trabalhavam também aos
sabados, domingos e feriados
para abastecer o bad da Se-
cretaria de Educacio todos
os dias. Em 2014, quando
inaugurado o parque grafico
de A Uniao, os colaboradores
puderam acompanhar mais
uma mudanca.

Sempre sorridente, ela
fala sobre um dos momentos
mais marcantes que viveu na
sua “segunda casa’: a visita
do governador para a inau-
guracdo do parque grafico. “O
ex-governador (Ricardo Cou-
tinho) veio celebrar a insta-
lacdo do novo maquinario de
trabalho e quis falar comigo,
pensei até que era uma pega-
dinha. Ele me deu um abrago
tdo grande, me parabenizou
pelo trabalho. Em meio a
tantas pessoas e outros bons
funciondrios, ele me escolheu
para dar o agradecimento
pessoalmente, uma humilde
funcionaria publica”.

Em clima de nostal-
gia pela comemoracdo de
A Uniao, Socorro se emocio-
na ao agradecer pela familia
que ganhou. “Sé felicidade
trabalhar aqui.. Tem tris-
teza? Tem! Altos e baixos?
Também! Mas é tdo bom
vocé abrir um sorriso, mes-
mo com tantas tribulacgdes,
dar bom dia, cantar, espa-
lhar essa alegria e, assim,
a gente segue trabalhan-
do. Espero estar aqui para
acompanhar outras mudan-
cas que vierem pela frente.
Se em 2018 eu fiz de tudo,
o melhor de mim, esse ano
eu pretendo dar em dobro,
porque o importante é tra-
balhar com o que gosta e eu
amo o que faco”.

Fotos: Ortilo Anténio

Maria do Socorro trabalha h& 34 anos na confecgdo e acabamento de cadernos e livros: “Faco porque amo de paixdo”

novos funciondrios veem jornal como uma escola

falhas do jornal quando os jor-
nalistas erravam alguma parte
do texto. Hoje em dia, o pessoal
tem ajuda do computador, an-
tigamente nos recortdvamos a
parte errada com ajuda de ré-
gua e estilete, depois passava-
mos uma goma para unir o bu-
raco. Logo que secava, o jornal
rodava com a parte corrigida”.
0 apelido se deve a cor es-
cura de seus cabelos. “No setor

havia outra Ana, mas o cabelo
dela era loiro e o meu bem es-
curo, por isso passaram a me
chamar assim” Nao ha nin-
guém que ndo saiba de quem se
trata. A simpatia e simplicidade
de Ana ndo conseguem passar
despercebidos. De acordo com
ela, os anos de servigo servem
como uma escola diaria e cada
nova experiéncia € uma opor-
tunidade para crescer.

Entre os amores, carrega
consigo os amigos conquista-
dos ao longo do tempo. “Aqui
criei raizes, A Unido passou a
fazer parte da minha familia,
cada pessoa que chega, nos
criamos um vinculo, construi-
do pouco a pouco, com traba-
lho e amor. Conhego cada can-
to desse lugar, cada rostinho,
desde os mais novos aos mais
antigos. Eu levo muito no meu
coragdo todas as amizades que
fiz por aqui, pessoas que me
ajudam tanto, sempre que pre-
cisei estenderam a mdo para
me dar um suporte, pessoas de
bom coragdo e que nunca me
deixaram faltar nada”.

Ana Preta relembra os
dias de dificuldade, quando
precisou levar as filhas para o
trabalho por ndo ter com quem
deixar, enfrentava o sol quente
e uma longa caminhada a pé,
tudo recompensado pelo afeto
que recebe dos companheiros
de equipe diariamente. “Meu
agradecimento é para aqueles
que sempre me deram algum
suporte, gracas a Deus, através
da Unido. Muitas pessoas en-
tram e saem de seus empregos
ou ndo tém a oportunidade de
ter um, mas ha 40 anos venho
construindo essa parceria que

s6 vem dando bons resultados.
Tudo feito com muito amor”.

Ha pouco mais de um ano
na Unido, Otto de Sousa é defi-
ciente visual e trabalha no setor
em braile, inaugurado no ano
passado. O jornal impresso em
braile é uma iniciativa pioneira
no Brasil e é distribuido para
pouco mais de 126 deficientes
visuais em todo o Estado, uma
vez por més. Para Otto, o proje-
to é importante para que essas
pessoas tenham acesso a boa
informacdo, que possa chegar
sempre até essas pessoas essa
iniciativa “admiravel”.

Para ele, isso mostra a
preocupacdo com pessoas que
ainda ndo possuem muito aces-
so a informacdo e contribui de
forma positiva para a historia
do jornal. “Eu acredito que a
data do aniversario da Unido
ndo seria apenas para come-
morar a histéria que o jornal
carrega e o que ele representa,
mas para celebrar também as
boas conquistas que até aqui
fizeram”. Otto comenta que a
iniciativa possui grande rele-
vancia social e reforca o dife-
rencial que o jornal tem em
relagdo aos demais veiculos de
comunicacdo. “Ndo tenho do
que reclamar; todos sempre me

receberam de forma muito ca-
tivante e amigavel. Uma escola
para mim e tantos outros que
tém a oportunidade de passar
por aqui. Sé sabe como é quem
realmente sente essa afetivida-
de todos os dias”

Pétala Pontual trabalha
em A Uniao desde 2015, no se-
tor de marketing, e diz se sen-
tir em casa. “O pessoal é muito
acolhedor, todo mundo que
chega aqui sente essa mesma
sensacdo e isso me motiva a
continuar: A Unido é considera-
da uma escola, ndo sé de jorna-
listas, mas para todos aqueles
que passam por aqui”.

Concursada, ela agradece
a oportunidade de vivenciar
muitas experiéncias através
do jornal, todas memoraveis e
recordadas como momentos
de aprendizado. “Participei de
feiras literarias e de um stand
no Sdo Jodo de Campina Gran-
de, além de estar presente no
Caminhos do Frio. E muito gos-
tosa a sensacdo de fazer o que
gosta e ainda levar o nome da
Unido para outros lugares. Pas-
sar por aqui é muito gratifican-
te, porque vocé passa a fazer
parte dessa histéria, uma his-
téria muito antiga e de extrema
importancia para Paraiba”
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Turismo de descanso atrai
visitantes no Litoral Norte

Barra de Mumanguape recebe um novo modelo de hospedagem para quem busca interagGio com a natureza

Teresa Duarte

teresaduarte2@hotmail.com

O turismo de descanso
dentro de um estudrio prote-
gido por um avanco de terra
que forma um pontal e um
rio calmo, navegavel, incrus-
tado no mangue. E assim o
ambiente natural da Barra
de Mamanguape, localizada
no encontro do Rio Maman-
guape com o mar (Barra), no
Litoral Norte da Paraiba, lu-
gar que além de preservar a
sua beleza natural, também
conta com rica biodiversida-
de na Area de Protecio Am-
biental - APA, e por isso pos-
sui o Projeto Viva o Peixe-Boi
Marinho (PVPBM), de prote-
¢do do mamifero aquatico.

Esses foram os atrativos
que levaram Nilton César
Pereira, natural do munici-
pio de Teixeira, a investir na
Barra de Mamanguape com
um novo modelo de hospe-
dagem, “Sua Casa na Barra”.
A proposta é proporcionar
aos hodspedes caminhadas,
pescarias, passeios de bar-
co, passeios ciclisticos e
trilhas pela Mata Atlantica
e pela Floresta de Restin-
ga, recebendo pessoas que
buscam vivenciar momen-
tos de lazer e tranquilidade
por meio da interagcdo com
a natureza. A estrutura é
composta por uma grande
area de acampamento, dois
chalés que acomodam um
casal e a casa sede que aco-
moda até seis pessoas.

O projeto de Nilton Cé-
sar é o turismo de base co-
munitdria, que é praticado
em toda a drea de protecdo
do Rio Mamanguape. “As co-
munidades vizinhas fazem
parte dessa area de protecao
e o turismo de base comuni-
taria preza por uma relacio
do anfitrido com o turista
que rompe com a mera for-
malidade da hospedagem,
entdo, as pessoas vém lite-
ralmente para a minha casa,
ficando hospedados em aco-
modagdes no meu quintal,
ou seja, nds mantemos uma
relagdo muito préxima com o
héspede e também com a co-
munidade local através dos
diversos passeios existentes
aqui na Barra de Maman-
guape”, explica.

Ele também investe na
cultural local, proporcio-
nando aos hdéspedes adqui-
rir produtos de utilidades
domésticas na “Bodega do

Nilton”, uma construgao
simples que lembra as pito-
rescas bodegas existentes
nas cidades do interior nor-
destino. “A Barra de Maman-
guape ndo dispde das gran-
des redes de supermercados
e dai surgiu a ideia de ofere-
cer aos nossos amigos hos-
pedes uma opgdo para aqui-
sicdo de pequenas coisas,
por exemplo, cerveja, cacha-
¢a, uma cachacga de caju feita
por nés, vinhos brasileiros,
chilenos, argentinos, caldi-
nho de marisco, cocada e
também uma deliciosa pizza
com massa caseira e fogo de
lenha”, destacou.

A area do camping com-
porta mais de 50 pessoas e
tem a disposicdo do héspe-
de wi-fi, area sombreada,
pontos elétricos, banheiro
masculino e feminino, co-
zinha completa (com fogao,
geladeira, panelas, talheres,
pratos, entre outros utensi-
lios), e barraca para aqueles
que ndo dispdem da sua.

Além da hospedagem,
passeios, trilhas e banhos
nas piscinas naturais da
Barra de Mamanguape,
Nilton também investe na
cultura e mantém um calen-
dario anual com diversas
atividades na “Sua Casa na
Barra” O préximo evento
vai acontecer entre 15 e 17
de fevereiro préximo, que é
o “Barra Rir: I Encontro de
Palhagos no Litoral Norte
Paraibano”. “A nossa ideia é
proporcionar um momento
onde a comunidade se di-
verte muito com a apresen-
tacdo do palhago Salsicha
do Grupo Tropesando”, in-
formou Nilton.

Durante o “Barra Rir”,
também vai acontecer con-
tacdo de histérias e apre-
sentacdes musicais. O ca-
lendario da programacio
anual também conta com o
“Cine Barra”, que é realiza-
do durante a Semana Santa;
[ Festival de Trilhas da Apa
do Rio Mamanguape, que
serd realizado em junho e,
no fim do ano, o “Barradise”,
festa cuja ideia é levar pes-
soas para conhecer a barra,
gerando renda para toda a
comunidade.

A culinaria local desta-
ca-se pela comida regional
e caseira baseada em peixes
e frutos do mar. Tainhas, al-
bacoras, camardes, aratus e
mariscos compdem o carda-
pio dos restaurantes locais.

(] o ~
o pl n lao CONTATOS: uniaogovpb@gmail.com

SUA CASA NA BARRA:

B Onde fica: Barra de
Mamanguape.

B Informacées: WhatsApp
(83) 99807-0163.

B Como chegar de trans-
porte publico:

Saindo de Jodo Pessoa
para Rio Tinto - no Termi-
nal Rodovidrio do Vara-
douro vocé deve embarcar
para a cidade de Rio Tinto,
distante 63 km (50 minu-
tos de viagem). A Viagéo

Kellin Inocéncio

release@pg1com.com

= Eu'r.!n-ll

Rio Tinto é responsavel
pela linha. Os énibus
saem a cada uma hora,
das 6h até as 18h, diaria-
mente. Ao chegar em Rio
Tinto, vocé deve descer no
ponto final do énibus, na
frente da Igreja Catélica
Matriz, e pegar o énibus
com destino a Barra de
Mamanguape, as 11h30.
No sabado o énibus sai
as 10h30. O énibus fica
estacionado na frente da
Igreja Catélica Matriz,

mesmo local do ponto
final do &nibus que vem
de Jodo Pessoa. A viagem
para a Barra dura aproxi-
madamente uma hora e
30 minutos.

B Como chegar de veicu-
lo préprio:

Vocé pode ir de carro para
Barra de Mamanguape
partindo de Recife ou Jodo
Pessoa. Saindo da capital
paraibana, a distancia

a ser percorrida é de 96

Fotos: Edson Matos

quilémetros. Siga pela
BR-101 até Mamanguape
e depois para a cidade
vizinha de Rio Tinto. Na
rua principal de Rio Tinto,
entre a direita na Camara
Municipal, siga mais uma
vez & direita, e ao termi-
nar o calcamento entre a
esquerda na estrada de
barro. Sado 26 km de estra-
da de barro pela PB-035.
Mantenha-se na estrada
principal. Nas trés bifurca-
¢oes, siga & esquerda.

Alfabetizacao, Freire e a cidadania no século 21

é extremamente frutifero - ao contrario

Em tempos de analises intensas
sobre a democracia, nada mais relevante
que uma reflexdo social acerca da edu-
cacdo brasileira. Sobretudo a respeito do
movimento alfabetizador, que apropria
os cidaddos para se colocarem critica e
socialmente.

Para iniciarmos essa ponderacdo, de-
vemos compreender melhor o que significa
alfabetizacdo. Nao é somente a capacidade
de decodificar simbolos e letras. Mais do
que isso, é compreender a escrita e, sobre-
tudo, seu valor social.

Justamente, os brasileiros estdo caren-
tes de alfabetizacdo embutida de valores
sociais. O ato de aprender a ler e escrever,
nessa perspectiva, deve ser promovido no
chio da escola. E mais: além dos muros
escolares, atingindo todas os extratos eco-
nbémicos e sociais.

Seria interessante termos uma socieda-
de critica, auténoma e que saiba ler o mun-
do, ndo é mesmo? Com pessoas que atendam
os parametros de cidadania e de governabili-
dade impostos em territério nacional.

Para isso, o trabalho de Paulo Freire

das criticas intensas a ele. Freire nio esta
ultrapassado. E, sim, consideravelmente
moderno para os interesses governamen-
tais que regem a educacdo brasileira.
Existem lacunas significativas nos pro-
cessos educacionais de criangas, jovens e
adultos. Alguns consideram que trazer Frei-
re para a escola basica é um retrocesso. Mas
a auséncia de suas diretrizes nos bancos
escolares vai além da perspectiva alfabeti-
zadora: é uma discussio politica e social.
Freire é cidadania e socializacio. E,

certamente, integragio entre escola, co-
munidade e saberes (formais e informais).
Explorar os pensamentos Freireanos na
educacdo do século 21 é permitir que esse
movimento da comunidade na escola e

da escola na comunidade se concretize e
atinja resultados positivos para a socieda-
de brasileira.

(Kellin Inocéncio é professora do
Curso de Pedagogia nas modalidades
Presencial e Ensino a Distancia do Cen-

tro Universitario Internacional Uninter).
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Brasil é o 52 pais do mundo em
numero de mortes de mulheres

Quantidade de casos pode ser ainda maior, porque muitos crimes sdo subnotificados, segundo informacdes da Justica Estadual

Foto: Divulgacéo

Anézia Nunes

Especial para A Uniéo

Feminicidio significa
a perseguicao e morte in-
tencional de pessoas do
sexo feminino, classificado
como um crime hediondo
no Brasil. O feminicidio se
configura quando é com-
provada as causas do as-
sassinato, devendo este ser
exclusivamente por ques-
toes de género, ou seja,
quando uma mulher é mor-
ta simplesmente por ser
mulher.

Alguns estudiosos do
tema alegam que o termo
feminicidio se originou a
partir da expressdo “ge-
nerocidio”, que significa o
assassinato massivo de um
determinado tipo de géne-
ro sexual. De modo geral, o
feminicidio pode ser consi-
derado uma forma extrema
de misoginia, ou seja, ddio
e repulsa as mulheres ou
contra tudo o que seja liga-
do ao feminino.

Com uma taxa de 4,8
assassinatos em 100 mil
mulheres, o Brasil esta en-
tre os paises com maior
indice de homicidios fe-
mininos: ocupa a quinta
posicdo em um ranking de
83 nacgdes, segundo dados
do Mapa da Violéncia 2015
(Cebela/Flacso).

A realidade pode ser
ainda pior do que o cenario
expresso pelos numeros

de assassinatos de mulhe-
res levantados em algumas
pesquisas de vitimizacao.
Por falta de um tipo penal
especifico até pouco tem-
po, ou de protocolos que
obriguem a clara designa-
¢do do assassinato de uma
mulher neste contexto
discriminatério em gran-
de parte da rede de Sadde
ou da Seguranga Publica,
o feminicidio ainda conta
com poucas estatisticas
que apontem sua real di-
mensao no Pais.

A juiza Graziela Quei-
roga Gadelha, coordenado-
ra da Mulher em Situacao
de Violéncia do Tribunal
de Justica da Paraiba, ex-
plicou que o feminicidio,
por se tratar de morte de
mulheres, decai sobre a
competéncia do Tribunal
do Juri, e ndo das varas es-
pecializadas em violéncia
doméstica. “Por vezes, es-
ses casos chegam subnoti-
ficados. Desde o inquérito,
ndo sdo indiciados como
deveriam ou vém com uma
dentncia que ndo contém
a qualificadora do femi-
nicidio. Ou seja, ainda ha
muito trabalho para dar-
mos efetividade a esta lei e
termos um reflexo verda-
deiro da realidade”, anali-
sou a juiza.

A Coordenadoria da
Mulher em Situag¢do de
Violéncia Doméstica e Fa-
miliar contra a Mulher foi

icidio doloso'praticando contra mulher por
az0es de género, isto é, quando 0 crime envolve:

| - violéncia doméstica e familiar;
|l - menosprezo ou discriminacdo a condicdo
de mulher.

trl- onn 1

Pena - Recluso de 17 a307anos{(Art. 121, §2°.

Veja o que diz a Lei

O crime de feminici-
dio intimo esta previs-
to na legislacdo desde a
entrada em vigor da Lei
n? 13.104/2015, que al-
terou o art. 121 do Coédi-
go Penal (Decreto-Lei n®
2.848/1940), que prever
o feminicidio como cir-
cunstancia qualificadora
do crime de homicidio.

Assim, o assassinato
de uma mulher cometido
por razdes da condigao
de sexo feminino é quan-
do o crime envolve “vio-
léncia doméstica e fami-
liar e/ou menosprezo ou
discriminacdo a condigdo
de mulher”.

Os parametros que
definem a violéncia do-
méstica contra a mu-
lher, por sua vez, estao
estabelecidos pela Lei

Maria da Penha (Lei n?
11.340) desde 2006:
qualquer agdo ou omis-
sdo baseada no género
que lhe cause morte,
lesao, sofrimento fisico,
sexual ou psicolégico
e dano moral ou patri-
monial, no ambito da
unidade doméstica, da
familia ou em qualquer
relacdo intima de afeto,
independentemente de
orientacao sexual.

A Lei de Feminicidio
foi criada a partir de uma
recomendac¢ao da Comis-
sdo Parlamentar Mis-
ta de Inquérito (CPMI),
instalada no Congresso
Nacional, que investigou
a violéncia contra as mu-
lheres nos Estados brasi-
leiros, de margo de 2012
a julho de 2013.

instituida no ambito do
Tribunal de Justica do Esta-
do da Paraiba pela Resolu-
c¢do n? 18/2012, sendo or-
gdo diretamente vinculado
a Presidéncia do TJPB.

Atualmente, a da Coor-
denadoria é regulamentada
pela Portaria n® 15/2017
do Conselho Nacional de
Justica, que estabelece
suas atribui¢des. E érgio
de combate e prevencdo a
violéncia doméstica e fami-
liar contra a mulher, bus-
cando dar efetividade a Lei
11.340/2006 e apoiando
unidades e magistrados do
Estado da Paraiba no cum-
primento das diretrizes da
legislacao especifica.

No Brasil, o cenario
que mais preocupa é o do
feminicidio cometido por
parceiro intimo, em contex-
to de violéncia doméstica e
familiar, e que geralmente
é precedido por outras for-
mas de violéncia e, portan-
to, poderia ser evitado.

Com uma taxa de
4,8 assassinatos para
cada grupo de 100
mil mulheres, o Brasil
esta entre 0s paises
com maior indice de
feminicidio

O relacionamento abusivo
pode apresentar diversos sinais,
mas todos eles possuem um pa-
dréo comum de manipulagéo e
necessidade de controle. O mais
comum nos relacionamentos é o
ciUme excessivo.”Desconfiancas
infundadas, comportamentos
extravagantes acompanhados
de crises de raiva, tristeza, an-
siedade e uma compulsividade
em checar a vida do parceiro,
“bisbilhotando” ou até mesmo

e

invadindo a vida pessoal como
checagem de seu perfil nas re-
des sociais, sdo sinal de compor-
tamento de um relacionamento
abusivo”, orienta a magistrada.
No fundo, a pessoa ciumen-
ta apresenta um alto grau de
baixa auto-estima e um senti-
mento de inseguranga emocio-
nal que, na maioria dos casos,
tem sua origem na negligéncia
de afeto dos pais na infancia.
“O abuso pode aparecer

Juiza Graziela Queiroga, coordenadora da Mulher em Situacdo de Violéncia do Tribunal de Justica da Paraiba

FEM'N'GiDlO \ Sinais de um relacionamento abusivo
Lei 13.104/2015

sobre forma de imposicdo de
ideias ou pensamento, quando
a pessoa se considera sempre
certa, nunca cede, ndo admite
erros, nem pede perddo, pois
isso é visto por ela como si-
nal de fraqueza, nunca vé as
qualidades e virtudes do outro,
nunca reconhece, elogia, nem
motiva o parceiro, hd uma ne-
cessidade de ser o centro das
atengdes no namoro”, acres-
centa Graziela Queiroga.

A violéncia doméstica & uma preocupagdo das autoridades e muitas vezes a mulher ndo encontra forcas para denunciar temendo represalias do companheiro
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Imigrantes venezuelanos
reconstroem a vida na PB

Refugiados abrigados na Casa do Migrante e Aldeias Infantis SOS no Estado comegam a ser inseridos no mercado de frabalho

Sara Gomes

saragomesilva@gmail.com

“Imigrar nao é facil. Para
fazer a travessia da fronteira
da Venezuela para Roraima é
preciso muita for¢a de von-
tade. Eu vim um més depois
do meu marido com nossa
filha de nove anos, minha
irma e sobrinhos. Enfren-
tamos muitas dificuldades,
pediamos comida de porta
em porta, a noite tinha que
arranjar papeldo para meu
filho dormir, mas o momen-
to mais dificil do percurso foi
quando minha sobrinha de
trés meses veio a 6bito”, con-
tou Nair Rojas. Este relato é
apenas de um dos 218 vene-
zuelanos que chegaram a Pa-
raiba de julho a dezembro do
ano passado. A transferéncia
dos refugiados de Roraima
para outros estados faz parte
do processo de interioriza-
¢do do Governo Federal em
parceria com a Organizagdao
das Nagdes Unidas no Brasil.

Pedro Rafael é marido
de Nair Rojas. Trabalhava em
uma empresa de petroéleo,
ganhava bem, mas devido a
crise politica e humanitaria
na Venezuela deixou o pais
caminhando 18 km até a
fronteira de Roraima. Hoje é
mais um que luta por condi-
¢des melhores para sua fami-
lia. “Eu, minha esposa, minha
filha de nove anos e outro
de 17 anos, viemos tentar a
vida aqui. Estdvamos em Ro-

%.& da ONG Aldeias Infantis SOS
Brasil em Jodo Pessoa fica no

Foto: Evandro Pereira

Pedro Rafael e Nair Rojas relatam as dificuldades que enfrentaram para fazer a travessia da Venezuela para o Brasil com a filha de nove anos e familiares

raima, mas 14 eu trabalhava
por diaria. Aqui no Brasil fiz
cursos de capacitagao e estou
concorrendo a uma vaga de
eletricista. Minha esposa ja
esta trabalhando em uma pi-
zzaria”, disse.

Tanto a Casa do Mi-
grante quanto as Aldeias
infantis SOS Brasil abrigam
refugiados em busca de um

recomeco de vida. O acolhi-
mento é rotativo e a medida
que os imigrantes vao se es-
tabilizando na cidade, sur-
gem novas vagas. O papel
dessas instituicoes, além do
acolhimento, é oferecer os
servicos de assisténcia so-
cial basica como insercdo
das criangas em creches e
escolas, bolsa familia, au-

xilio-moradia e servigos de
saude. Além disso, ambas
as instituicoes realizam um
diagnostico inicial de todas
as familias, para identificar
as competéncias e habilida-
des de cada membro, a fim
de tracar um perfil e enca-
minha-los para entrevistas
de emprego.

A ONG Aldeias Infantis

Foto: Evandro Pereira

COMO DOAR?
B Casa do Migrante - Para
quem deseja doar utensilios

SOS Brasil (sede Jodo Pes-
soa) e a Casa do Migrante
necessitam de doacgdes de
utensilios domésticos (boti-
jao de gas, geladeira, fogdo,
guarda-roupa, colchdo) em
bons estados de conserva-
¢do, principalmente para as
pessoas que estio em pro-
cesso de desligamento da
instituicao.

A Casa do Migrante, lo-
calizada no municipio de
Conde, recebe doagdes de
alimentos pereciveis (car-
nes, frutas e verduras) da
Marinha. Ja& os ndo pereci-
veis, uma organizacdo reli-
giosa (Igreja dos Mérmons)
disponibilizou-se em abas-
tecer o estoque da insti-
tuicdo por seis meses. Em
situacdes de emergéncia,
solicitam ajuda de outras
instituicdes religiosas e par-
ceiros da Casa do Migrante.

De acordo com a coor-
denadora Alzineide Lima,
a ONG Aldeias Infantis SOS
Brasil sobrevive da verba
do projeto Brasil Sem Fron-
teiras, doagdes e iniciativas
sociais. “E uma verba bem
criteriosa, destinada a ali-
mentacdo, medicamentos,
transporte, materiais de
limpeza. Nés temos muito
cuidado com o orcamento,
fazemos pesquisas de preco
antes de efetuar a compra,
porque a prestagdo de con-
tas é bem rigorosa”, disse.

Ela faz, ainda, um pedi-
do a populagdo que visita a
instituicdo e acompanha as
redes sociais da ONG para
doacdo de moveis usados e
outros segmentos. “Quem
puder doar alimentos, pro-
dutos de limpeza e higiene
pessoal serdo muito bem-
vindos. Principalmente mé-
veis usados para moradores
que estiverem em processo
de desligamento”, enfatizou.

Telefone: (83) 98801-1724

H Aldeias Infantis SOS

Loteamento Cidade Universitégi,a

-t

Brasil (sede Jodo Pessoa) -

A ONG enfatiza que toda
doacdo é bem-vinda, mas os
moéveis usados em bom esta-
do de conservacéo tém sido a
demanda mais urgente.
Endereco: Lot. Cidade Uni-
versitaria, Jodo Pessoa-PB.
Telefone: (83) 3238-8383

domésticos, o coordenador
Pe. Arivaldo Sezyshta solicita
& populacgéo que informe a
instituicdo o estado de con-
servacdo do moével usado
para avaliarem se o objeto
compensa o deslocamento.
Endereco: Cidade Balnedrio
Novo Mundo |, Conde-PB.

+
N Revalidacdo dos diplomas estrangeiros tem sido a principal dificuldade

Os venezuelanos chegaram
a Paraiba com expectativas de
reconstruir suas vidas, e apesar
do Brasil ter sido receptivo a
entrada dos imigrantes, a revali-
dacdo dos diplomas estrangeiros
tem sido a principal dificuldade
para que consigam um emprego
na qualificacéo de sua formagéo.

Apenas cinco universidades
publicas oferecem o servico de
revalidacéo de diplomas estran-
geiros: Universidade Federal
da Grande Dourados (UFCD),
Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), Universidade
Federal do Fluminense (UFF),
Universidade Estadual de Cam-
pinas (Unicamp) e Universidade
de Santa Maria (UFSM), reali-
zado em parceria com a ONG
Compassiva. Dentre os benefi-
cios oferecidos estéo a isengdo
de taxas, dispensa da traducéo
juramentada, possibilidade de
revalidagdo quando os docu-
mentos estdo incompletos, além
de uma comisséo para avaliagéo
de conhecimentos.

O venezuelano Fernando
Pinheiro conseguiu um emprego
como ajudante de cozinheiro
em um restaurante localizado
nos Bancdrios. Ele é formado
em Medicina na Venezuela, mas
néo conseguiu realizar a inscri-
¢@o no programa Mais Médicos
por ndo ter a documentagdo
completa. “Como as instituicdes
publicas que liberam os docu-
mentos necessdrios estdo inter-
ditadas, néo pude me inscrever
na oportunidade. Consegui um
emprego como recepcionista no
restaurante. Apesar de néo estar
na minha formagéo, as pessoas
daqui foram muito acolhedoras
comigo”, relembrou.

Existem universidades publi-
cas que possibilitam o ingresso
facilitado para refugiados, soli-
citantes de refugio ou imigrantes
com visto humanitdrio. A Univer-
sidade Estadual da Paraiba jé
deu entrada e pretende oferecer
este servico ainda este ano, pois
existem venezuelanos que néo
concluiram o curso superior.

A professora Andréia Pa-
checo, do curso de Relacoes
Internacionais da UEPB, coor-
dena o programa de extensdo
‘Portugués como Lingua de
Acolhimento’. “Realizamos esse
projeto na ONG Aldeias Infan-
tis SOS Brasil. Nosso obijetivo
é ensinar aos refugiados uma
segunda lingua para facilitar a
comunicacéo deles, trabalhar
o didlogo e a gramdtica. Por
exemplo, como se comportarem

~ Foto: Marcos Russo
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Formando em Medicina, Fernando Pinheiro conseguiu emprego como ajudante de cozinha

um restaurante, supermercado”,
explicou.

As ONG's recebem recursos
do Governo Federal para custear
a estadia dos imigrantes no
Brasil. Na Paraiba, o papel da
Secretaria de Estado do Desen-
volvimento Humano (SEDH) é
monitorar as a¢des da Casa do
Migrante e da ONG Aldeias In-
fantis SOS Brasil, para auxiliar na
empregabilidade e capacitagéo
dos refugiados por meio do Sine

Estadual e de cursos oferecidos
pelos Centros Sociais Urbanos.

Weénia Lisboa, coordenado-
ra do Servico de Referéncia de
Protecdo Social de Alta Com-
plexidade, relatou algumas
acoes desenvolvidas para os
venezuelanos da Aldeia em
parceria com o Senac e Senai.
“Formamos uma turma com
25 imigrantes em parceria com
estas empresas. Foram capaci-
tados no curso camareira em
meios de hospedagem. Na drea
de hotelaria, tém surgido muitas
oportunidades”, disse

Além da SEDH, a Secretaria
de Educagdo do Estado (SEE)
e a Secretaria de Estado da
Sadde (SES) viabilizam os pro-
gramas de assisténcia bdsica
como creche e escolas, cesta
basica, bolsa familia e cadas-
tro no Sistema Unico de Saude
(SUS), para melhor acolhé-los
e garantir seus direitos sociais.
A Prefeitura de Conde tem sido
uma grande parceira nesse
processo.
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Explosao de bomba em cinema
de Cajazeiras é tema de filme

Documentdrio tenta desvendar o mistério do fato ocorrido durante o periodo da Ditadura Militar, no Cine Apolo XI

Linaldo Guedes

linaldo.guedes@gmail.com

0 ano era 1975, mais es-
pecificamente no dia 2 de ju-
lho. Em pleno auge da Ditadura
Militar no Brasil, uma bomba
explode dentro de um cinema
na cidade de Cajazeiras, locali-
zada no Alto Sertdo paraibano.
A bomba tinha sido colocada
embaixo da cadeira onde fi-
caria o bispo Dom Zacarias
Rolim de Moura, que naquele
dia estava ausente. Até hoje, o
atentado nao foi explicado pe-
los 6rgdos oficiais, apesar das
investigacdes. O documentario
“A Bomba do Cine Apolo XI”, de
Janduy Acendino busca trazer
luzes para o fato. A estreia esta
prevista para o dia 30 de janei-
ro no Teatro racles Pires, em
Cajazeiras.

“A ideia de produzir o do-
cumentario sobre a explosdo
da bomba no Apolo XI surgiu
de uma conversa entre o ami-
go Wellington Oliveira e eu,
onde faldvamos sobre fazer
documentarios dos principais
acontecimentos historicos da
cidade de Cajazeiras. Dai, nos
juntamos ao jovem produtor
Wanderley Figueiredo, que
tinha um pensamento de pro-
duzir um filme de ficcdo sobre
0 mesmo tema, nos unimos e
assim foi surgindo o roteiro”,
explica Janduy Acendino.

Ap6s a finalizacdo do do-
cumentdrio, Janduy Acendino
chegou a conclusio de que
muito mistério e receio ainda
fazem calar as pessoas dian-
te da histéria do atentado. “As
que sabem, preferem omitir e
as que ouviram falar ttm medo
de relatar os verdadeiros cul-
pados. Apenas uma pessoa vi-
tima da bomba resolveu falar e
mesmo assim foi dizendo que
seria a ultima vez que tocava
neste assunto’, lamenta.

Para a formatacdo do do-
cumentdrio, foram colhidos
depoimentos de Geraldo Gal-
vdo, vitima da explosdo, do
professor e historiador Chagas

Amaro, da jornalista, soci6loga
e professora Mariana Moreira,
monsenhor Gervasio Queiroga,
o cronista advogado e enge-
nheiro Pepé Pires, o historia-
dor e professor José Antdnio, e
0 ator e secretario de Cultura,
Ubiratan Di Assis (sobrinho de
um dos suspeitos da explosio).
“Mais pessoas foram procura-
das, mas ndo quiseram falar:
outra vitima e pessoas das fa-
milias”, relata.

Para ele, o depoimento
mais marcante no documen-
tario serd do sobrevivente do
atentado, Geraldo Galvao, que
relata os dltimos cinco minu-
tos antes e depois da explo-
sdo com riqueza de detalhes.
Também fala das torturas psi-
colégicas sofridas quando foi
interrogado pelos militares e
das sequelas deixadas pelos
estilhacos, tudo com muita
emocdo e desabafo pessoal. O
documentario tem o incentivo
da Lei Municipal de Incentivo a
Cultura (Fuminc), da Prefeitura
de Cajazeiras.

+

N Sobre o atentado

Conta o jornalista Cristiano Moura que apés

Foto: Divulgagéo

O hispo de Cajazeiras na época era Dom Zacarias Rolim de Moura e a bomba que explodiu foi instalada na cadeira onde ele costumava assistir &s sessdes

FICHA TECNICA

JanduyAcendino
Direcdo e Roteiro

o atentado o cendrio era incomum e desolador
para Cajazeiras: as poltronas destrogcadas e qua-
tro homens jogados ao chédo. O soldado Altino
Soares, o Didi, 43, com as pernas amputadas.
O ex-recruta do Tiro de Guerra, Manuel Con-
rado (Manuelzinho), 19, com uma lasca de
madeira na cabega, o seu irméo e operador
de projetor Geraldo Conrado, 31, com a perna
direita partida e o corpo perfurados por frag-
mentos, e o adolescente Geraldo Galvéo, 16,
do abdémen para baixo perfurado e as pernas
qgueimadas. A bomba explodiu 15 minutos de-
pois do encerramento da sesséo. Levados para
Jodo Pessoa, Manuelzinho morreria dois dias
depois e o soldado Didi, da PMCE, nove dias
depois. Dom Zacarias escapou. Naquela tarde,
havia embarcado em um 6nibus com destino ao
Recife, onde além das atividades pastorais ia as
distribuidoras alugar filmes para os cinemas da
Diocese de Cajazeiras. O filme em cartaz era
“Sublime Renuncia”, com a atriz Romy Schneider.
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Wellington Oliveira
Edicéo e FinalizacGo

José Dias Neto
Orientagé@o de entrevistas

Wanderley Figueiredo
Designer de Arte

Cajazeiras Produtora
Cultural
Producédo

NAASP - Nucleo de
Arte do Alto Sertao
Paraibano
Producéo Executiva

Edivania Figueiredo
e José Francilino

de Sousa

Assistente de Producgéo

Sobre o diretor Janduy Acendino
Cassemiro de Assis:

B 2009 - Co-Direcéo no curta metragem - Ma-
mée, Café e Agua, produzido pelo Grupo Espirita
os Cireneus do Caminho. Conquistou 10 pré-
mios na cidade de Séo Paulo, durante o Festival
Mundo Maior de Cinema.

M 2013 - Diretor e roteirista do curta metragem
— MuDanga, Produzido pela NAASP — Ndcleo de
Arte do Alto Sertéo Paraibano e ambientado na
cidade de Cajazeiras.

B 2014 —-Co-Diregéo na Serie de cinema Vida
Bandida - Producdo da InCartazFilms, am-
bientado em Cajazeiras, Sousa e Cachoeira
dos indios.

M 2015 - Produtor no curta metragem — Um Poe-
ma com Café do diretor Maycon Carvalho.

W 2016 - Diretor e roteirista do curta metra-
gem - Sob o Sol de Rosa, Producéo da NAASP
— Nucleo de Arte do Alto Sertédo Paraibano e
instituto Busca Vida. Ambientado na cidade de
Cachoeira dos indios

W 2018 - Diretor e roteirista do documentario
— A Bomba do Apolo XI. Produgdo NAASP —
Nucleo de Arte do Alto Sertdo Paraibano.

llflll.ll’l';ll”'lllll-f

Em sequéncia: Geraldo Galvdo, Janduy Ascendino,
José Antonio, Mariana Moreira, Pepé Pires, Chagas
Amaro, Gervasio Queiroga e Ubiratan de Assis - Bira
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Entre homens e herois

Gastdo, primo do Pato Donald, é o homem, ou
melhor, o pato mais sortudo do mundo. As coisas
“nunca dao errado para ele”. Ter a sorte sempre
ao nosso lado parece ser algo mais vantajoso do
que possuir a maioria dos poderes comumente
atribuidos aos super-herdis como super-forga,
hipervelocidade, voar, superinteligéncia, invisibi-
lidade, capacidade de ler mentes e outras facul-
dades especiais.

Apesar de todos os seus poderes extraordi-
narios, o Super-Homem esta sujeito ao acaso. Ele
nunca tera a certeza plena de que suas agoes al-
cangarao os objetivos que almeja. Ndao ha garantias
que vencera Lex Luthor e os vildes que ameagam
a humanidade, mesmo que historicamente tenha
conquistado incontdveis vitdérias sobre eles.Com
Gastao é diferente:“tudo” que deseja acontece.
Excecdo feita as questdes amorosas. Essa é a area
da sua vida em que nada da certo; inteiramente
governada pelo azar e carente do imponderavel.
Sua fraqueza.

Os heréis possuem algum ponto fraco. Um
“calcanhar de Aquiles”. E o que os coloca em con-
digcao de inferioridade em relagao a Deus. Numa
posicao intermediaria entre o divino e o humano.
Seu mundo é uma metafora da experiéncia vivi-
da. Fragil como a condi¢do humana, tomado pela
incerteza, mas com infinitas possibilidades.

Os heréis sdo guias. Suas proezas, como ob-
servou o mitologo Joseph Campbell, sdo de dois
tipos: fisicas e espirituais. Em poténcia, somos
todos herdis. As realizagdes herdicas podem ter
impactos grandiosos ou limitados. Segundo Cam-
pbell: “O dominio sobre o medo propicia coragem
a vida. Esta é a iniciacdo fundamental de toda
aventura herdica: destemor e realizagao.”

Isso me fez recordar uma histéria de escola,
de quando eu cursava a antiga quarta série. Um
menino um pouco mais velho, metido a valentao,
intimidava as criang¢as mais novas, inclusive a
mim. Era meio aterrorizante a sensacao de que
poderia ser espancado, sem falar das ameacas
e provocacoes. Nessa mesma época fiz amizade
com um aluno da 62 série, descolado, corajoso
que me instigava a tomar uma atitude.

Certa vez no 0nibus, quando voltavamos da
escola, o valentao ameagou novamente me bater.
Tive medo, mas fui encorajado pelo meu amigo a
enfrentar a situacdo. Ao descer do O6nibus, o cha-

Fotos: Reproducéo Internet

mei para briga. Por essa ele ndo esperava, empali-
deceu. Fui tdo incisivo e amedrontador no desafio
que o valentao “bateu pino” (como se dizia quan-

do alguém se acovardava). Desde esse dia, jamais

me intimidariam dessa maneira.

Ninguém pode destruir os nossos medos, nem
mesmo os super-heroéis. No maximo recebemos
orientacdes sobre quais caminhos devemos seguir.
Como disse Campbell sobre esse assunto: “O Buda
nao pode lhe dizer exatamente como se livrar dos
seus medos pessoais, por exemplo. Alguns profes-
sores podem prescrever exercicios, mas talvez nao
sejam os que funcionem para vocé. Tudo o que um
professor tem a fazer é sugerir. E como um farol
que assinala: ‘Ha pedras ali, navegue com cuidado.
L4 adiante, porém, ha um canal’. O grande proble-
ma na vida de qualquer jovem é encontrar mode-
los que sugiram possibilidades...”

Saramago e Hildeberto e a
estrela da manha do B

Passo da biblioteca para o quar-
to e vejo o elefante de Saramago me
olhando - um rastro que nunca tera
fim. Nao vamos continuar pensan-
do que longe é um lugar que ndo
existe. ]S nasceu em Freguesia da
Azinhaga, se mudou com a familia,
ele com 2 anos para Lisboa, onde
estudou e foi operario de uma ofici-
na de serralheria. Tudo isso passou.
Saramago esta em paz.

Nessa cidade onde o poeta
Hildeberto Barbosa me manda um
poema inacabado e manda outro e
me alimenta e eu fico numa tentacdo

José S que em 2022 faria cem anos.
Alids, querer revisitar certas marcas,
juntar os pedacos das cidades que
sdo mais valiosas que os homens,
cidades construidas para serem des-
truidas - e ai d6i bem mais na cidade
pra reinventar seus retratos.

Nao hd nenhum livro de Sara-
mago que nao nos faca pensar e
questionar os desafios que o escri-
tor nos lanca e ao mesmo tempo
nos adverte sobre uma sociedade
injusta, a que nés vivemos, vivere-
mos, a que serd sempre injusta, a
que vivera meus netos.

de postar, mas ndo posso, ndo por
estar inacabado, mas porque um
poema inédito, permanece assim até
que os versos se libertem do poeta
e se estiquem aos olhos do mundo.
Em mim, cronista nasci. Quem me
dera ser poeta...

Noutros lugares por onde piso,
pelo atalho das descobertas de focar
numa parte que nio se coloniza,
cidade de cidade nenhuma, encon-
tros e desencontros em desalinhos,
sozinho sou e sou bem acompanha-
do. Vez por outra Saramago aparece
e desaparece. Hildeberto manda
mensagens.

Meus ouvidos pedem musica,
filtro de diversos sons que me atin-
gem como o som ao redor do filme
de Kleber Mendonca. Sons que vinha
das biqueiras em noites de chuva,
sons das badaladas da Ave Maria, de
gritos de gols no radio, mas nunca
tinha o som da violéncia, que atra-
vessa a lente fantastico da tv.

Os olhos meus ateus sempre fo-
ram mais livres ao tentar registrar
como marca eterna rostos e lugares
que nunca se cobririam totalmente
de familiaridade. Se me foi possi-
vel a liberdade de ser quase sem
nome no dia que me reconheci no
espelho, ndo era eu, era a poesia HB
quase um apocalipse now.

Nesse tempo José Saramago ja
rondava cabecgas outras com seus
conhecimentos, sacadas de aprendi-
zes, bebendo em seus romances de
inigualdvel beleza para alguns e a

outra metade ndo gosta tanto assim.

Nio é facil ler Saramago. Nao é facil
interpretar Hildeberto. Nao é facil
ser Saramago e suas obras polémi-
cas, mas é dificil ficar indiferente,
mesmo que ndo concorde de forma
alguma.

Nesse lugar outro o qual
destinei uma fome sedenta do que
é desconhecido, me perdi umas
tantas vezes. Nao no universo de

Tudo pela coragem, a palavra
mais forte que vem do poema de
Hildeberto, para encontrar uma
forma de ser mais justo, mas Sara-
mago partiu e nao viu. Com o nome
do pai de Jesus, S era um solitario.
Tudo isso ou mais adiante para ler
sempre Hildeberto junto da Estrela
da Manha do Bandeira: “Eu queria a
estrela da manh3, onde esta a estrela
da manha?”

Kapetadas

1 - Se dinheiro ndo nasce em
arvore como ele pode ser a raiz dos
nossos problemas?

2 - O problema do mundo é que
as pessoas envolvem emocoes em
questOes racionais e razdao em ques-
toes emocionais.

3 - Som na caixa: “Os atomos
todos dangam, madruga, reluz nebli-
na”, Caetano.
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O empoderamento
feminino ld em casa

E incrivel como a minha familia
tem uma nitida predominancia femi-
nina, fato aparentemente inexplicavel
a luz da ciéncia. O meu irmao mais ve-
lho (Sylvio) teve duas meninas (Elia-
ne e Sheila). O outro irmao, Odilon, ao
qual muito devo em termos de minha
educacao, teve trés meninas (Paloma,
a famosa atriz Clarice e Joice). O Julio
teve gémeas (Tania e Marcia) e entrei
nesse processo com um filho (Celso,
reitor da Unicarioca) e duas meninas
(Andréia, psicdloga, que trabalha co-
migo) e Sandra (psicanalista e exce-
lente conferencista).

Se vocés pensam que 0 nO0SsSO em-
poderamento feminino ficou sé nis-
so estdo redondamente enganados.
Depois veio a sucessdo de seis netas,
todas mulheres: Giovanna, ja casada;
Dora, que trabalha na Globo (cinema);
Gabriela, também da Globo (redatora
do Casseta & Planeta); Fernanda (ter-
ceiro ano de Medicina); Bruna, enge-
nheiranda, bailarina e coredgrafa; e
Paula, que esta concluindo o ensino
meédio, para depois estudar Direito,
segundo sua proépria vontade.

Vocés hao de perguntar como sao
as nossas relagoes e eu lhes respondo
que sdo as mais amistosas possiveis.
As duas ultimas netas viajaram com
0s pais e, via internet, como convém a
essa geracdo on-line, mandaram uma
mensagem pra mim, dizendo que esta-
vam com saudades e que eu era, para
elas, “o0 avd mais fofo do mundo”. Que-
rem coisa mais bonita?

Converso sempre com a minha mu-
lher Ruth (casamento de mais de 50
anos e amplamente feliz) sobre o que
o destino nos reservou, em matéria
de heranca familiar. Seria injusto de
nossa parte se reclamassemos a falta
de algum neto, numa atitude que se-
ria logo interpretada como de nature-
za machista. Estamos contentes, sem
contar que, ao entrar na sublime con-
dicao de bisavd, € bem possivel que
se quebre essa hegemonia feminina,
embora ndo haja torcida nesse senti-
do. Lembro uma frase muito comum
entre os cronistas esportivos, que
se pode aqui recordar: em time que
esta ganhando ndo se deve promover
grandes modificagdes. O que vier esta
bom e sera recebido com o carinho
de sempre. Afinal, um avé “fofo” nao
pode pensar de outra forma, vocés
ndo acham?

Nessa época de empoderamento fe-
minino e sabendo-se que o Brasil tem
uma populacdao majoritaria de mulhe-
res (53%), o que acontece na nossa fa-
milia é bem caracteristico e deve ser
apreciado como fend6meno natural.
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Alex Santos
Cineasta e professor da UFPB

Criacao

No domingo préximo passado, quan-
do trouxe a tona a problematica do cinema
tradicional versus atuais midias eletro-
nicas, sobre tudo redes sociais, houve
quem rotulasse meus argumentos como
sendo “bastante analitico”;outros, inclu-
sive, aplaudiram a simples analise minha
sobre a situacdo da presente industria do
cinema. Eu o fiz a partir de experiéncia
prépria como exibidor que fui por longos
anos e sobre a publicacdo veiculada pela
Ancine (Agéncia Nacional do Cinema), de
uma empresa estrangeira (MPA), na qual
se lamentava o declinio atual da produgao
de filmes, em razdo da “pirataria”.

Em meu altercado fiz consideragdes
sobre o “capenga” estado em que se
encontra uma das industrias mais po-
derosas do mundo e o declinio do vetor
maior do cinema, que é a Produgdo-Dis-
tribui¢do-Exibicdo. Citei os efeitos da
globalizagdo e, ndo menos, da hegemo-
nia de marcas como um dos maiores
entraves a propria industria cinemato-
grafica, tendo por base um dos centros
mais expressivos do cinema mundial
(semprereclamante), que é Hollywood.

Casualmente, numa padaria do
Bessa, encontrei-me com um parceiro da
Academia de Cinema, agora Secretario
da Cultura da Paraiba. Sem que eu lhe
cobrasse nada, apenas o cumprimentei
pelo novo cargo, ele logo me disse:

Informe APC

ACADIM A PARAIGANA DE CEMA

INFILTRADO NA KLAN — (EUA 2018) Biografia / Policial. Duragdo:
136 minutos. Classificagdo indicativa: 14 anos. Sinopse: Em 1978, Ron
Stallworth (John David Washington), um policial negro do Colorado, con-
seguiu se infiltrar na Ku Klux Klan local. Ele se comunicava com os outros
membros do grupo através de telefonemas e cartas, quando precisava
estar fisicamente presente enviava um outro policial branco no seu lugar.
Depois de meses de investigagdo, Ron se fornou o lider da seita, sendo re-
sponsdvel por sabotar uma série de linchamentos e outros crimes de 6dio
orquestrados pelos racistas. MANAIRA 8 LEG: 1400 (SOMENTE SABADO
E DOMINGO) - 19:40 (EXCETO SABADO E DOMINGO).

GREEN BOOK — O GUIA — (EUA 2018) Drama / Biografia. Du-
ragto: 130 minutos. Sinopse: 1962. Tony Lip (Viggo Mortensen), um dos
maiores fanfarrdes de Nova York, precisa de trabalho apds sua discoteca,
0 Copacabana, fechar as portas. Ele conhece um um pianista e quer que
Lip faga uma turng com ele. Enquanto os dois se chocam no inicio, um
vinculo finalmente cresce & medida que eles viojom. MANAIRA 11 DUB:
14:00 - 17:00 - 20:00.

EU SOU MAIS EU — (BRASIL 2018) Comédia. Duragio: 98 minutos.
Sinopse: Camila Mendes (Kéfera Buchmann) & uma popstar arrogante,
que busca o sucesso a todo custo. Prestes a langar uma nova misica, ela
¢ surpreendida em casa pela visita de sua fii nimero 1 (Marcella Rica),
que insiste em tirar uma selfie com ela. O que Camila no esperava era
que fal situagdo a levasse de volta & adolescéncia, quando sofria bully-
ing de praticamente fodos no colégio. Seu Gnico amigo é Cabega (Jodo
(brtes), que tenta ajudd-la a encontrar seu verdadeiro ev, jd que s6 assim
conseguird voltar & sua realidade. 15:15 (EXCETO SEGUNDA) - 17:30
(EXCETO SEGUNDA E SABADO) - 19:45 (EXCETO SEGUNDA E SABADO)
- 22:00 (EXCETO SEGUNDA E SABADO). MANAIRA 2: 14:30 - 16:40
- 18:45 - 21:00. MANAIRA 8: 14:00 (EXCETO SABADO E DOMINGO) -
19:40. TAMBIA 4: 14:25 - 16:25 - 18:25 - 20:25.

CREED 2 — (EUA 2018) Drama / Agdo. Duragdo: 130 minutos.
Classificagio indicativa: 12 anos. Sinopse: Adonis Creed (Michael
B. Jordan) saiu mais forte do que nunca de sua luta contra ‘Pret-
ty' Ricky Conlan (Tony Bellew), e segue sua trajetéria rumo ao
campeonato mundial de boxe, contra toda a desconfianga que
acompanha a sombra de seu pai e com o apoio de Rocky (Sylvester
Stallone). Sua préxima luta néio serd tdo simples, ele precisa en-
frentar um adversdrio que possui uma forte ligagdo com o passado
de sua familia, o que forna tudo ainda mais complexo. MANGAB-
EIRA 3 DUB: 15:00 (EXCETO SEGUNDA E TERCA) - 18:15 (EXCE-
TO SEGUNDA E TERCA) - 21:30 (EXCETO SEGUNDA E TERCA).
MANAIRA 4 LEG: 14:15 - 17:00 - 19:45 - 22:30. TAMBIA 2 DUB:
15:45 - 18:15 - 20:45.
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de cineclubes
poderia ser uma saida ' o desequilibrio
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Professor Damido Ramos, secretario de Cultura da PB

- Alex, vou implantar cineclubes
nos bairros dessa cidade e no inte-
rior do Estado.

Vibrei com o enunciado, sabendo
ser essa mais uma saida socializadora
para o cinema, que muito perdeu com
o fechamento dos chamados “cine-
mas de rua”. Mas, é bom saber que ja
existem pontuais “animus” cinemato-
graficos alguns espacos da Capital e
em outras cidades do Estado. Apenas
ponderei, para que se dé condicdes a
essas resisténcias ja localizadas a se
ampliarem ainda mais, criando exten-
sdes reais de exibicdo filmica em pra-
cas, também em centros comunitarios.
Isso seria uma saida para se revigorar

COMO TREINAR SEU DRAGAO 3 — (EUA 2018) Animagio /
Familia / Aventura. Duragdo: 94 minutos. Classificagio indicativa:
LIVRE. Sinopse: A animagdo acompanha o personagem Solugo e o de-
senvolvimento de seu maior sonho: arrumar um lar onde os dragdes
possam viver em paz. Mas, no meio deste plano, o perigo comega a
rondar a sociedade viking quando o viliio Grimmel aparece para aca-
bar com a liberdade dos dragdes - especialmente Banguela. MANGAB-
EIRA 1 DUB: 14:00. MANGABEIRA 1 3D DUB: 16:15 - 18:45 - 21:00.
MANAIRA 3 DUB: 13:15 (SOMENTE SABADOS E DOMINGOS) - 15:30
- 17:45. MANAIRA 5 3D DUB: 18:15 -20:30. MANAIRA 5 DUB: 13:45
(SOMENTE SABADO E DOMINGO) - 16:00. MANAIRA 9 3D DUB:
15:00 - 17:20 - 19:45. TAMBIA 6 DUB: 14:20 - 18:30. TAMBIA 6 3D
DUB: 16:25 - 20:35.

VIDRO — (EUA 2018) Suspense / Fantasia. Duragdo: 130 minutos.
Classificagdo indicativa: 14 anos. Sinopse: Apds a condusdo de Frag-
mentado (2017), Kevin Crumb (James McAvoy), o homem com 24 per-
sonalidades diferentes, passa a ser perseguido por David Dunn (Bruce
Willis), o herdi de Corpo Fechado (2000). O jogo de gato e rato entre
0 homem inquebrdvel e a Fera é influenciado pela presenga de Eli-
jah Price (Samuel L. Jackson), que manipula seus encontros e guarda
segredos sobre os dois. MANGABEIRA 5 DUB: 22:30. MANAIRA 7 LEG:
20:30 (EXCETO SABADO). MANAIRA 10 LEG: 14:30 - 17:30 - 20:30.
TAMBIA 1 DUB: 18:20 - 20:45.

HOMEM-ARANHA NO ARANHAVERSO — (EUA 2018) Animago /
Agio / Familia. Classificagio indicativa: 10 anos. Duragio: 117 minutos.
Sinopse: Miles Morales € um jovem negro do Brooklyn que se tornou
0 Homem-Aranha inspirado no legado de Pefer Parker, jd falecido.
Entretanto, ao visitar o tdmulo de seu idolo em uma noite chuvosa, ele
¢ surpreendido com a presenga do prdprio Pefer, vestindo o traje do
herdi aracnideo sob um sobrefudo. A surpresa fica ainda maior quan-
do Miles descobre que ele veio de uma dimensdo paralela, assim como
outras versdes do Homem-Aranha. MANGABEIRA 4 DUB: 14:15- 19:30.
MANAIRA 6 DUB: 14:15 - 16:45. MANAIRA 6 3D DUB: 19:15 - 21.45.
TAMBIA 5 3D DUB: 16:10 - 20:30.

MINHA VIDA EM MARTE — (BRASIL 2017) Comédia. Clossificagiio
indicativa: 12 anos. Sinopse: Fernanda (Monica Martelli) estd casada
com Tom (Marcos Palmeira), com quem tem uma filha de cinco anos,
Joana (Marianna Santos). O casal estd em meio ao desgaste causado
pelo convivio por muifos anos, o que gera atrifos constantes. Quem a
ajuda a superar o wrise é seu socio Anibal (Paulo Gustavo), parceiro in-
separdvel durante a drdua jornada entre salvar o casamento ou por fim
acle. MANGABEIRA 4: 17:00- 22:15. MANAIRA 1:15:20 - 17:40
-20:00. TAMBIA 3: 14:10- 18:50.

o0 gosto pela sétima arte. Cinema é arte
de massa, ndo apenas daqueles que
podem e tem condicdo financeira de ir
aos cinemas de shoppings centers, ou
mesmo de usarem as transmissoes em
plataforma de streaming.

Em verdade, entendo que a indus-
tria do cinema nio vai tdo mal assim,
como se tem apregoado. As produgdes
vém se somando a cada ano, fazendo do
seu mercado ndo um zero a esquerda,
mas uma economia ainda muito pulsan-
te. Logico que a época atual é outra, com
uma pirotecnia eletronica desenfreada,
certamente com o ganho das novas
tecnologias audiovisuais, o que tém
deixado a produgao de filmes menos
cara. Imaginem como era na época do
celuloide (pelicula fotografica),a do cine-
ma “filmado”. Cinema hoje é “gravado”,
com a digitalizacdo da imagem, que na
finalizagdo a tudo facilita.

Pois bem, essa promessa do amigo
Damido Ramos Cavalcanti, agora a frente
da importante secretaria de Estado, em
querer fazer com o cineclube uma nova
tentativa de socializagdo do cinema,
ratificam ainda mais minhas suspeitas
sobre quem sempre deu visibilidade por
onde tem passado. Alias, este € um tema
que pode ser oportunamente rebobina-
do... - Mais “coisas de cinema”, acesse
nosso blog: www.alexsantos.com.br

Paraibanos premiados na India

Informamos na semana passada, que o filme paraibano “Rebento” de André Morais tinha sido selecionado para
um festival de cinema, na India, com participagdo de quatromembros desta Academia e Cinema. A atriz Zezita Matos, o
maestro Eli-Eri Moura, o ator Fernando Teixeira e o fotdgrafo Jodo Carlos Beltrdo.

Agora, a presidente da APC e atriz Zezita Matos, em nome de toda entidade, se congratula com os dois premiados
no certame, que sdo o fotografo Carlos Beltro e o conhecido ator Fernando Teixeira, este na categoria de Ator Coadju-
vante. Parabéns!

WI-FI RALPH - QUEBRANDO A INTERNET — (EUA 2018) Ani-
magdo. Classificagdo indicativa: 6 anos. Sinopse: Ralph, o mais famoso
vildo dos videogames, e Vanellope, sua companheira atrapalhada, inidi-
am mais uma arriscada aventura. Apds a gloriosa vitdria no Fliperama
Litwak, a dupla viaja para a world wide web, no universo expansivo e
desconhecido da internet. Dessa vez, a missdo ¢ achar uma pega reserva
para salvar o videogame Corrida Doce, de Vanellope. Para isso, eles con-
tam com a ajuda dos “cidadéos da Internet” e de Yess, a alma por trds
do ‘Buzzziube’, um famoso website que dita tendéncias. MANGABEIRA 5
DUB: 14:30 - 17:15. MANGABEIRA 5 3 DUB: 20:00. MANAIRA 7 DUB:
13:00 (SOMENTE SABADO E DOMINGO) - 15:30 (EXCETO SABADO) -
18:00 (EXCETO SABADO). TAMBIA 5 3D DUB: 14:00 - 18:20.

AMIGOS PARA SEMPRE — (EUA 2018) Comédia / Drama. Clas-
sificagio indicativa: 14 anos. Duragdo: 118 minutos. Sinopse: Philip
(Bryan Cranston) é um homem rico que fica tetraplégico, apds sofrer um
acidente. A situago o deixa desgostoso com a vida, jd que estd sempre
rodeado de enfermeiros e pessoas para ajudd-lo. Até que um dia, du-
rante a selegio de um assistente, ele simpatiza com Dell (Kevin Hart), um
jovem com registro criminal que no fem a menor experiéncia na fungdo.
Philip decide contratd-lo e, ao seu lado, reencontra o prazer pela vida.
MANAIRA 3 LEG: 20:00.

DETETIVES DO PREDIO AZUL 2 0 MISTERIO ITALIANO — (BRA-
SIL 2018) Familia / Aventura. Sinopse: Durante a Expo-Bruxas, a maior
feira de bruxos do mundo, Pippo (Pedro Henriques Motta), Bento (An-
derson Lima) e Sol (Leficia Braga) viajam até a Itdlia para investigar o
sumico da feiticeira Berenice (Nicole Orsini), que foi sequestrada pelos
bruxos Mdximo e Minima Buongusto. Com o trabalho em equipe e a aju-
da da av6 de Pipo, eles conseguirio desvendar esse mistério. MANAIRA
1: 13:00 (SOMENTE SABADOS E DOMINGOS).

AQUAMAN — (EUA 2018) Aventura / Ago. Duragio: 143 minutos. Clas-
sificagio indicativa: 12 anos. Sinopse: Arthur Curry (Juson Momod}, mais
conhecido como Aquaman, ainda é um homem solitdrio, mas quando ele
comega uma jornada com Mera (Amber Heard), em busca de um algo muito
importante para o futuro de Atlantis, ele aprende que ndo pode fazer tudo
sozinho. MANAIRA 8 LEG: 16:45 - 22:20. TAMBIA 3 DUB: 16:10 - 20:50.

DRAGON BALL SUPER BROLY — (JAPAO 2018) Agio / Animagio /
Aventura. Classificagdo indicativa: 9 anos. Duragdo: 100 minufos. Sinopse:
Apesar da Terra estar em um periodo de calmari, Goku se recusa a parar
de treinar constantemente - ele quer estar pronto para quando uma nova
ameaga surgir. O que ele ndo imaginava era que seu novo inimigo seria
Broly, um poderoso super saiyaijin sedento por vinganga, que deseja destruir
todos que encontrar pela frente. TAMBIA 1 DUB: 14:20- 16:20.

« Funesc [3211-6280] - Mag Shopping [3246-9200] - Shopping Tambié [3214-4000] + Shopping Reutdemi{§353344 0] §6bppjigd6b[3323555885])$EbpppiggMaaniriec(EBr)x)
[3246-3188] - Sesc - Campina Grande [3337-1942] ] Sesc - Joéio Pessoa [3208-3158] - Teatro Lima Penante [3221-5835 ] - Teatro Ednaldo do Egypto [3247-1449] - Teatro
Severino Cabral [3341-6538] - Bar dos Artistas [3241-4148] Galeria Archidy Picado [3211-6224] - Casa do Cantador [3337-4646]
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Hildeberto Barbosa Filho

hildebertobarbosa@bol.com.br

do ser

“Boa Sorte” é sua razio social. Ja no nomina-
tivo casam-se certo halo mistico e o tom publi-
citario dos apelos mercadoldgicos, certos sinais
de fatalismo esotérico e a solaridade implacavel
da verdade comercial. Mas, melhor que a rubrica
principal ostentada, em letras coloridas, em sua
fachada, é o cognome, de uso doméstico, que o seu
proprietario escolheu: “O desequilibrio do Ser”,
reportando-nos a sua atavica veia poética, fer-
tilizada nas aguas do Taperoda, nutrida na gleba
parda do cla dos Farias, e, ao mesmo tempo, sina-
lizando para a singularidade de seus frequentado-
res habituais.

Falo, caro leitor, da Banca de Revista de meu
bairro, os Bancarios. Banca de Revista, Bombo-
niére, meio lanchonete, meio bar, principalmente,
meio bar. Antes de seu progresso financeiro e de
seu crescimento na area de servicos e produtos,
era uma simpatica barraca onde bebiamos cerve-
ja, uisque, conhaque e outros liquidos essenciais,
jatocados pelo calor gratuito da comunhdo huma-
na. Num de seus aniversarios, meio arrebatado
pelo maltetranslicido de um Black White e num
arroubo retérico de uma oratéria meio patética,
meio desesperada, chamei-a carinhosamente de
“pocilga iluminada”.

Pois bem, essa pocilga, ou melhor, essa bar-
raca, essa banca de revista, quase uma loja de
conveniéncia, como que emula, sem nenhum pro-
poésito pecuniario, com a respeitavel instituicao
clinica, “O Equilibrio do Ser”, localizada mais
adiante, praticamente na mesma avenida. Emula,
e, no meu entender, esta mais préoxima da verda-
de, muito embora a “Boa Sorte” ndo tenha, em
seus objetivos, que tangenciar qualquer certeza
existencial, psiquica, organica, clinica ou trans-
cendental. Se ha fatores cognitivos pulsando em
suas artérias, é porque viver é conhecer, conhe-
cer sobretudo nossas imperfeicdes e lacunas,
nossos vazios incomensuraveis e nossas espe-
rangas decepadas.

A alcunha com que Farias a caracterizou - é
hora de enunciar - se deve a idiossincrasia, me-
lhor dizendo, a loucura particular que modula
os habitos dos mais assiduos frequentadores. O
proprio Farias se reconhece como espécie tipica
desses loucos mansos que se sentam a mesa de
bar, quase diariamente, para jogar conversa fora,
falar da vida alheia, perder e vadiar no tempo, ao
sabor de uma, duas, trés, dez doses, ndo importa.
O que importa, no fundo, é ndo ter vergonha de si
mesmo, de suas fragilidades corriqueiras e da dor
anénima que banha todos os dias suas respecti-
vas almas.

Um perdeu a saude, outro perdeu a familia,
aquele ndo consegue saldar suas dividas, aquele
outro nio da jeito em seu alcoolismo. Fulano cul-
tiva o dissabor de ser um artista frustrado; bel-
trano é tipicamente bipolar e sicrano nio esconde
seus transtornos obsessivos compulsivos. Enfim,
tem louco de todo género, porém, todos, plena-
mente humanos em seus desiquilibrios.

A verdade é que somos seres esquisitos, infor-
mes, imprevisiveis, desamparados, desconhecidos
uns dos outros, por mais que possamos permutar
0 pequenino pasmo de nossa precaria condicdo
humana. Diferente da persona do “Poema em linha
reta”, de Alvaro de Campos, estes meus amigos s
tém levado porrada e nenhum deles se diz campedo
em qualquer coisa. No entanto, sdo gente de carne
e 0sso, anti-herdéis das inadiaveis rotinas, que me
dizem e me ensinam tantas coisas. Por isto, ca co-
migo, suspeito que ndo existe o equilibrio do ser.

% | Destaque

Album de Negra Li eleito
o 22 melhor disco de 2018

Apesar de langado hd menos de um més, o dlbum in-
titulado Raizes, da rainha do rap, Negra Li, foi eleito o 22
melhor disco de 2018 entre os 50 indicados pelo portal
Red Bull de musica. A escolha se deu por votagao popular,
que ocorreu durante trés semanas. “Foi um album feito
como eu gosto. Eu mesma criei e acompanhei”, confessou
a artista ao se referir ao novo trabalho, no qual ela retor-
na as suas origens. No album, a rainha canta, rima, fala
de amor, autoestima e valorizagdo das mulheres, além de
enaltecer a luta e a identidade negra. Ou seja, bem den-
tro de sua caracteristica: um som que é dangante, mas
também reflexivo. E, para 2019, Negra Li planeja realizar
turnés do Raizes no Brasil e na Europa, além de lancar
um EP s6 com participag¢des femininas, no intuito de soli-
dificar a representatividade das mulheres ndo sé no rap,
mas na musica como um todo.
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Saiba quais sao os 10 melhores

discos paraibanos de 2018

Lista de CDs inclui rock, samba, forro, soul e msica infantil, alguns inclusive com arte de capa de Shiko e Diogo Galvéo

Jamarri Nogueira

jomarrinogueira@gmail.com

Mais um ano de muitos atre-
vimentos sonoros para a musica
paraibana. Entre os nomes ja con-
solidados e também entre aqueles
que estdo na cena mais-que-alter-
nativa os registros fonograficos
sdo reflexo de uma cena crescen-
te e mais amadurecida. O ano que
passou aponta para um 2019 de
intensa movimentacao nos palcos
tabajaras...

Em diversas areas, a musica pa-
raibana ofereceu op¢des de qualida-
de. Teve disco de samba, rock, soul,
forr6 e muito mais. Langamentos
realizados no mesmo ano em que
assistimos a primeira edi¢ao do Fes-
tival de Musica da Paraiba, com re-
presentantes de diversas regides
do Estado. Sintomatico de produ-
¢do nada centralizada!

Entre os 10 melhores discos
de 2018 estao ‘Samba Luzia Gor-
da’, de Totonho; ‘Parahyba vive’, de
Vieira; ‘Onde estara?’, de Os Gonza-
gas; ‘Nesse trem’, do Som D’Luna; e
‘Cantos pra se dancar de azul’, de
Tita Moura.

A lista continua com ‘Céu,
Hades e outros porvires’, de Ju-
nior Cordeiro; ‘Emaranhado’, de
Pau de Dar em Doido; ‘(C)asa’, de
Wister; ‘A lingua que a gente fala’,
de Socorro Lira; e ‘Trilha’, da ban-
da-forra.

Uma lista dificil de fazer, em
um ano que também teve ‘O ho-
mem sabonete’, da banda ]Jvno;
‘Jardim de mim’, de Katia Eulilia;
‘Lendas do Brasil’, da Contacdo da
Rua; e ‘Espantalho fonografico’, de
Bombinha. Veja, abaixo, um pouco
mais desses 10 melhores discos
paraibanos langados ano passado.

‘Samba Luzia Gorda’,

de Totonho

Melhor disco paraibano de
2018! Vou repetir porque esse
¢ um CD que ndo apode deixar
de ser ouvido: melhor disco de
2018!!! Novo trabalho de Totonho
tem capa produzida por Shiko e
traz participacdes especiais de
André Abujamra, Manoel & Felipe
Cordeiro, Mbeji, Cassiano Ziriab,
Moreno Veloso e Otto. Destaque
para a faixa ‘Tem mais igreja do
que supermercado.

‘Parahyba vive’,

da banda Vieira

Gravado no Red Bull Studios,
em Sdo Paulo, apés a banda vencer
concurso nacional, O EP ‘Parahyba
vive’ foi mixado por Rodrigo Funai.
Destaque para ‘Portugués ambi-
guo’, com participacao de Totonho.
A Vieira tem Arthur Vieira (voz
performatica e grande presenca de
palco), Pedro Francisco (guitarra),
Marcus Menezes (bateria) e Jona-
than Beltrao (baixo).

‘Onde estara?’, de Os Gonzagas

Banda ficou famosa ao brilhar
no programa de tevé Superstar, em
2015.0 som do forr6 do grupo mu-
dou. “Onde estara?’ é mostra dis-
so. Além do vocal de Yuri Gonza-
ga, duas vozes foram adicionadas:
Maria Kamila Justino e Zé Neto. CD
tem participa¢des de Mu Carvalho,
Felipe Alcantara, Dorgival Dantas
e Biliu de Campina. Destaque para
a faixa ‘Touchscreen’.

‘Nesse trem’, do Som D’Luna

Formado pelos irmaos gémeos
Diogo e Vitor Luna, o Som D’Luna
tem explicita influéncia das sono-
ridades de Ed Motta e Djavan. Tam-
bém tem violdo percussivo como o
de Lenine. O CD ‘Nesse trem’ mostra

AS CAPAS DOS ALBUNS
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Produzido por Bem Gil, o filho de Gilberto Gil,
‘(C)asa’ tem como destaque a faixa ‘O barco’

Masterizado nos EUA, quinto disco de Junior Cor-
deiro mescla rock, psicodelia e regionalismos

Gravado no Red Bull Studios (SP), ‘Parahyba
vive’, da banda Vieira, venceu concurso nacional

‘Touchscreen’ é a faixa destaque do dlbum de
Os Gonzagas, banda que brilhou no Superstar

CD ‘A lingua que a gente fala’ marca a estreia
de Socorro Lira cantando para o publico infantil

Embora tenha elementos jazzisticos, samba e
sonoridade regional, CD de Titd Moura foca a poesia

Disco ‘Nesse trem’, dos irméos gémeos Luna,
tem influéncia sonora de Ed Motta e Djavan

‘Trilha' é o CD de estreia da banda-férra, cuja
arte da capa, de Diogo Galvéo, foi premiada

Letras urbanas e regionalistas embaladas por
muito batuque s@o caracteristicas de ‘Emaranhado’
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Disco de Totonho, cuja capa foi produzida por
Shiko, é considerado o melhor da PB em 2018

a versatilidade da dupla, cantando
e tocando. Destaque para as faixas
‘Todo dia’ e ‘Onde vou chegar’.

‘Cantos pra se dancar de
azul’, de Tita Moura

Demorou para sair, mas
‘Cantos pra se dangar de azul)
de Titd Moura, saiu bonito! O
cantor e compositor passeia em
elementos jazzisticos, samba e
também em sonoridades regio-
nais. Mas, o foco do CD é a poe-
sia. Destaque para as faixas ‘Ga-
nesha’, ‘Alvissaras’ e ‘Musa’. Tem
participacdo especial de Rinah
Souto em ‘Torso rubro’.

‘Céu, Hades e outros por-
vires’, de Junior Cordeiro

Quinto disco de Junior Cor-
deiro, ‘Céu, Hades e outros por-
vires tem 13 faixas. E mais do
mesmo. E isso é bom quando
o assunto é Junior Cordeiro. E
uma mistura de rock, psicode-
lia, regionalismos nordestinos
e letras transfiloséficas e meta-
fisicas. Masterizacdo foi no LA
Studio, nos EUA. Destaque para
‘Subindo o Aqueronte’ e ‘Quan-
do vierem os ciganos’.

‘Emaranhado’,

de Pau de Dar em Doido

Voz gritada, guitarra de base
suja e muito batuque, com letras
entre urbanas e regionalistas.
Esse é o som da banda Pau de
Dar em Doido no EP ‘Emara-
nhado’. Duas das musicas do EP
lancado anteriormente foram
incluidas nesse disco: ‘Aterro’
e ‘Digerador’. A formacgdo atual
conta com Luciano Ribeiro (al-
faia, zabumba, caixa e vocal), Ba-
daué (baixo, pandeiro e vocal),
[lsom Barros (vocal), Laylson
Ismar (guitarra e vocal) e César
(caixa, percussao e efeitos).

‘(C)asa’, de Wister

O cantor e compositor pa-
raibano Wister é ‘MPB raiz’. Seu
disco ‘(C)asa’ foi produzido por
Bem Gil, filho de Gilberto Gil. O
disco tem cangoes entre as 50
melhores do ano da Red Bull e
ja circulou cidades como Rio de
Janeiro, Sdao Paulo, Fortaleza e
Olinda. Wister é um artista de
sutilezas: voz doce e melodias
delicadas. Destaque para a faixa
‘O barco’.

‘A lingua que a gente fala’,
de Socorro Lira

Produzido entre julho e
agosto de 2018 - entre Bahia,
Paraiba e Sao Paulo - ‘A lingua
que a gente fala’ é a estreia de
Socorro Lira nesse género vol-
tado para a criangada. Ha parti-
cipagdes especiais de Penélope
Martins, Thabata Rayca e coro
infantil do Espaco Mata Branca,
de Brejo do Cruz (PB). Destaque
para as faixas ‘Pyra! Pyra!’ e ‘Eu
falo a minha lingua’. Cultura po-
pular é o forte do CD.

‘Trilha’, da banda-forra
Disco de estreia da banda-
forra (que ja havia lancado EP),
‘Trilha’ é uma mistura de sons:
musica nordestina, rock, psico-
delia, pop... Destaque para faixas
como ‘Trilha sonora’ e partici-
pacdo especial de Arthur Vieira
em ‘Abril. A banda tem Guga Li-
meira (voz apaixonante), Erna-
ni S4 (guitarra, sintetizadores e
piano), Hugo Limeira (guitarra),
Matteo Ciacchi (baixo) e Lucas
Benjamin (bateria e percussao).
Arte da capa - premiada! - é de
Diogo Galvao.
|
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Gestao do SUS

0 Governo enfrentard grande desafio com o Sistema Unico de
Saide. Para especialistas em gestdo de satde, sio necessdrias mais
verbas e uma melhor administragtio dos recursos. Pagina 14
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PL pode incluir a Paraiba na
area de atuacao da Codevasf

Companhia de Desenvolvimento do Vale do Sdo Francisco promove a utilizaio sustentdvel dos recursos naturais

Da Agéncia Camara

O Projeto de Lei
10.756/18 pretende incluir
os estados da Paraiba e do
Rio Grande do Norte na area
de atuacdo da Companhia de
Desenvolvimento do Vale do
Sdo Francisco (Codevasf). O
texto altera a Lei 6.088/74,
que criou a empresa estatal.

“A medida possibilitara
nao apenas o aproveitamen-
to racional dos recursos hi-
dricos nesses estados, como
também a utilizacdo de novas
tecnologias e de acdes pre-
ventivas e corretivas dos im-
pactos ambientais derivado
do uso do solo e dos recursos
hidricos”, diz o autor da pro-
posta, deputado Wellington
Roberto (PR-PB).

O parlamentar lembra
ainda que Paraiba e Rio Gran-
de do Norte sdo os unicos
estados do Nordeste fora da
area de atuacdo da Codevasf.
Atualmente, a empresa esta
presente em dez estados:
Alagoas, Bahia, Ceard, Goias,
Maranhio, Minas Gerais, Per-
nambuco, Piaui, Sergipe e o
Distrito Federal.

Wellington Roberto ex-
plica que a Paraiba possui
223 municipios, e o Rio Gran-
de do Norte, 147 municipios,
todos com clima semiarido,
sofrendo com problemas de
abastecimento de agua de
boa qualidade para as mais
diversas finalidades, o que
compromete o desenvolvi-
mento das atividades econd-
micas e a saide da populacio.

A inclusdo dos dois es-
tados, segundo o deputado,
possibilitard ndo apenas o
aproveitamento racional
dos recursos hidricos que
vdo para os estados, mas
também a utilizacdo de no-
vas tecnologias e a¢des pre-
ventivas e corretivas dos
impactos ambientais deri-
vados do mau uso do solo e
da agua.

Tramitacao

A proposta tramita na
Camara dos Deputados, em
carater conclusivo, e sera
analisada pelas comissdes
de Integracdo Nacional, De-
senvolvimento Regional e da
Amazonia; e de Constituicao
e Justica e de Cidadania.

Tabajara

ESPORTES

Copa do Nordeste 2019

Domingo em Salgueiro (PE)

Salgueiro

Sobre a Companhia

A Codevasf é uma empre-
sa publica vinculada ao Mi-
nistério do Desenvolvimento
Regional que promove o de-
senvolvimento e a revitaliza-
cdo das bacias dos rios Sao
Francisco, Parnaiba, Itapecu-
ru e Mearim com a utilizagio
sustentavel dos recursos na-
turais e estruturacao de ativi-
dades produtivas para a inclu-
sdo econOmica e social.

A empresa mobiliza in-
vestimentos publicos para
a construcdo de obras de
infraestrutura, particular-
mente para a implantacdo
de projetos de irrigacgdo e de
aproveitamento racional dos
recursos hidricos. E reco-
nhecida principalmente pela
implantacdo de polos de ir-
rigacdo, a exemplo do Polo
Petrolina-Juazeiro.

Investe também na apli-
cacdo de novas tecnologias,
diversificagdo de culturas,
recuperacdo de areas eco-
logicamente degradadas,
capacitagdo e treinamento
de produtores rurais, além
da realizacdo de pesquisas
e estudos socioecondmicos
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Radio Tabajara AM e FM

“A primeira no esporte”

Narragdo: Lima Souto
Reportagens: Weliton Alves
Comentdrios: Professor Unico
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Escrete Campedo da sua Tabajara
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Comiss&o de Integracéo Nacional, Desenvolvimento Regional e da Amazonia ainda vai analisar o projeto de lei

e ambientais, entre outras
acdes. Um trabalho que gera
emprego e renda para a po-
pulacdo residente em sua
area de atuacao.

No ambito do Programa
de Revitalizacdo de Bacias
Hidrograficas, a empresa
realiza constantes investi-

educacdo infantil.
"Temos que

apren-
der a conviver com menor
disponibilidade de 4gua,
superando uma cultura de
abundancia que noés temos
na nossa formacdo. Entdo
a gente estd na cultura do
desperdicio. A partir dai nds
u passamos a estudar casos e

mentos em acdes de controle
de processos erosivos, esgo-
tamento sanitario e coleta,
tratamento e destinacido de
residuos solidos.

Além disso, a Codevasf
contribui para o fortalecimen-
to dos arranjos produtivos
locais em comunidades ru-

as faces da questdo da agua:
o0 uso da agua na agricultu-
ra, cerca de 70% da agua
doce vai para a agricultura,
entdo ha necessidade de ter
tecnologias mais avangadas
para o uso racional da agua
na irrigacdo. Na industria,
a obrigatoriedade do reu-
so. Também a utilizacdo
das 4guas marinhas; estu-
dos sobre a dessanilizacio;
preservagdo das nascentes,
com o pagamento por servi-
¢os ambientais ao pequeno
agricultor, isso é fundamen-
tal. Hoje sao pilotos e preci-
sa ter um programa robus-
to para compensar aquele

parte da sua area para pro-
duzir agua para nés", de-
clarou Givaldo Vieira em
entrevista a Radio Camara.

Adelmo Carneiro Ledo,

escassez hidrica é um pro-
blema grave e que ja atinge
muitas cidades brasileiras. O
parlamentar destaca que é
preciso investir na revitaliza-
¢do das bacias hidrograficas
e conscientizar a populacdo
sobre 0 uso racional da agua.

"0 uso da agua, as ve-
zes, para atender interesses
do grande agronegdcio e as

agricultor que separa uma

do PT mineiro, alerta que a

rais, especialmente em areas
tradicionalmente afetadas
por longas estiagens, promo-
vendo a inclusdo produtiva de
familias por meio do fomento
a atividades como apicultura,
piscicultura, maricultura, ovi-
nocaprinocultura, cajucultu-
ra, entre outras.

Deputados sugerem medidas
contra o desperdicio de dgua

Em dezembro passado,
a comissao especial da Ca-
mara destinada a estudar e
debater os efeitos da crise
hidrica no Brasil aprovou
o relatério final apresen-
tado por Givaldo Vieira, do
PCdoB do Espirito Santo.
Depois de varias audiéncias
publicas com a participacdo
de especialistas e cientistas,
o diagnostico é de que a cri-
se hidrica ndo é passageira.

Por isso, o relatério
de Givaldo Vieira sugere
medidas para evitar o des-
perdicio e conscientizar a
populacdo sobre a impor-
tancia de preservar a agua,
um bem fundamental para
a sobrevivéncia humana,
que também ¢é escasso. Ele
destaca que essa conscién-
cia de preservagio deve ser
incluida nos programas do
governo e na grade curri-
cular das escolas, desde a

vezes a agua é retirada em
tal proporgdo que nio sobra
4gua para matar a sede dos
animais. Isso é grave. Nds
estamos vendo centenas de
nascentes que estdo secan-
do. Rios inteiros que desa-
parecem, que estdo intermi-
tentes. Eu acompanhei, por
exemplo, a situagdo da bacia
do Sao Francisco que esta di-
minuindo progressivamente
o fluxo de agua. Nos temos
situagdes gravissimas que
precisam ser controladas.
Essa questdo da outorga de
agua, ela precisa ser repen-
sada, ser revista, no sentido
de que nio se faca de tal ma-
neira para atender os nego-
cios, mais do que atender as
necessidades da populagio”,
disse Adelmo Carneiro.

Ele também se preo-
cupa com 0 uso exagerado
de agrotdxicos que acabam
contaminando o solo e a
agua. Mas apesar do cena-
rio negativo, ele ressalta que
algumas cidades mineiras
tém realizado experiéncias
bem-sucedidas para enfren-
tar a crise hidrica, como, por
exemplo, o projeto desen-
volvido pela prefeitura de
Extrema para a recuperagao
de mananciais.

sobre a seguinte pauta:
1. Informes gerais;

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
EDITAL DE CONVOCAGAO

2. Proposta de Pauta de Reivindicagdes para Campanha Salarial 2019/2020;
3. Autorizagao para que o Sindicato promova negociagao direta ou com a intervengao de mediador, prevista na forma da lei, com as empresas jorna-
listicas de meio impresso, televiséo, radiodifusdo, internet, assessorias de comunicagéo e/ou com o Sindicato de sua representagdo econdmica, podendo
assinar ACORDOS COLETIVOS ou CONVENGAO COLETIVA;
4. Autorizag&o para que o Sindicato instaure movimento paredista (greve) ou DISSIDIO COLETIVO, na hipétese de malograrem as negociagdes;
5. Fixagao do valor da Contribuigdo Assistencial;

LAND SEIXAS DE CARVALHO
Presidente

SINDICATO DOS JORNALISTAS PROFISSIONAIS DO ESTADO DA PARAIBA

ADIRETORIA DO SINDICATO DOS JORNALISTAS PROFISSIONAIS DO ESTADO DA PARAIBA, no uso de suas atribuigdes e de conformidade com
o Estatuto Social da Entidade e demais disposi¢des legais aplicaveis, convoca todos os jornalistas do Estado para participar de ASSEMBLEIA GERAL
ORDINARIA, acerca dos encaminhamentos da CAMPANHA SALARIAL 2019/2020, a se realizar no auditério da sede do Sindicato, situado na Rua da
Areia, n° 735, Centro, nesta Capital, no dia 29 de janeiro de 2019, terga-feira, as 18h30, em primeira convocagdo, com a presenga de 1/4 (um quarto) dos
associados ou, em segunda convocagao, as 19h00, com qualquer nimero de associados, para discutir e deliberar, com a maioria simples dos presentes,

Joao Pessoa- PB, 25 de janeiro de 2019
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Governo enfrentard grande

desafio para financiar o SUS

Para especialistas em gestdo de sadde, sdo necessdrias mais verbas e uma melhor administragdo dos recursos

Da Agéncia Senado

O Sistema Unico de Sat-
de (SUS) completou 30 anos
em 2018 com a estatura de
um gigante. Criado pela Cons-
tituicdo de 1988 para trans-
formar em realidade uma de
seus grandes avangos - o di-
reito de todos os brasileiros
a saude -, o SUS hoje cobre
mais de 200 milhoes de pes-
soas, 80% delas dependentes
exclusivamente do sistema
para qualquer atendimento
médico.

Mas essa cobertura uni-
versal, que da ao SUS o titulo
de uma das maiores redes de
sadde publica do mundo, tam-
bém representa um enorme
desafio para o novo governo:
financiar e gerir esse colosso.
0 Orgamento da Unido deste
ano destina ao setor R$ 132,8
bilhoes. Em 2018, foram au-
torizados R$ 130 bilhoes, dos
quais apenas R$ 108 bilhges
acabaram efetivamente exe-
cutados.

Parece muito dinheiro,
mas o valor cobre apenas as
despesas bdasicas de manu-
tencdo do sistema, sem mar-
gem para investimento.

Essa situacdo é perce-
bida pelos pacientes, que
reclamam de demora nos
atendimentos, dificuldades
nas marcagdes de consultas
e cirurgias, falta de médicos e
de medicamentos.

Para especialistas em
gestdo de saude, sdo neces-
sarias mais verbas e uma
melhor administracdo dos re-
cursos. E o que destaca Carlos
Vital, presidente do Conselho

Federal de Medicina (CFM):
“Nos ultimos oito anos, tive-
mos 34 mil leitos fechados no
pais. Do orcamento da saude,
que ja nio é suficiente, deixa-
ram de ser utilizados R$ 174
bilhdes desde 2003. E mais
que o or¢camento de um ano.
Entdo falta orcamento ade-
quado, falta infraestrutura. E
falta competéncia adminis-
trativa para se utilizar bem o
pouco de que se dispde”.

Em novembro, o CFM di-
vulgou um estudo que mostra
que o investimento publico
brasileiro em saide é baixo
em comparacao ao de paises
com sistemas semelhantes
de cobertura universal. De
acordo com o levantamento,
0 gasto governamental mé-
dio por habitante em 2017
foi de R$ 1.271,65 (cerca de
US$ 340), somando-se todas
as esferas — Unido, estados e
municipios. No Reino Unido,
considerado modelo de sis-
tema universal, por exemplo,
0 gasto per capita foi dez ve-
zes maior: US$ 3,5 mil, valor
semelhante aos aplicados por
Franca e Canadg, segundo a
Organizagdo Mundial da Sat-
de (OMS). Mesmo a Argen-
tina, com US$ 713, investiu
mais do que o dobro.

Além do baixo investi-
mento per capita, a participa-
¢do publica no total de gastos
em saude ¢ insuficiente, di-
zem especialistas. No Brasil,
os cofres governamentais
custeiam 43% dos gastos to-
tais no setor. O restante é ar-
cado pelas familias com servi-
cos de saude privados, como
planos de satide e compra de

Os postos de atendimento do SUS sempre estdo lotados em todo o pais e necessitam de acbes urgentes do gove

medicamentos. No Reino Uni-
do, a participacdo estatal no
gasto total chega a 80%.
“Nenhum pais do mun-
do que se propde a fazer um
sistema Unico de saude tem
um financiamento por parte
do governo central de menos
de 65%. Consequentemente,
0 primeiro problema é falta
de financiamento adequado,
seguido de perto pela questao
da falta de gestdo adequada,
de politicas adequadas. S6
que até para contratar gesto-

L

res qualificados nds precisa-
mos ter financiamento ade-
quado”, avalia o presidente da
Associacdo Médica Brasileira,
Lincoln Lopes Ferreira.

Ao mesmo tempo em que
sofre com subfinanciamento,
o SUS vé crescer a demanda
por seus servigos, motivada
por mudancas nos perfis so-
cioecondmico e epidemiolgi-
co dos brasileiros. Entre elas,
o envelhecimento da popula-
¢do, o aumento dos acidentes
de transito e da violéncia e o

crescimento do desemprego
- que fez com que quase 3 mi-
lhdes de pessoas abandonas-
sem os planos de satide nos
ultimos anos, aumentando a
procura pela rede publica.

Em seu plano de gover-
no, no entanto, o presidente
da Republica, Jair Bolsonaro,
indicou que ndo pretende
aumentar o percentual desti-
nado a sadde, afirmando que
“é possivel fazer muito mais
s6 com os atuais recursos”.
0 novo ministro da Saude, o

Foto: Pedro Franga/Agéncia Senado
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rno para melhorar a satde publica

ex-deputado federal e médi-
co ortopedista Luiz Henri-
que Mandetta, sustenta que
a saida é melhorar a gestdo
e o controle do dinheiro. Em
seu discurso de posse, Man-
detta afirmou que o Ministé-
rio deve caminhar para a re-
ducdo de custos, com maior
eficiéncia nos gastos. Ele
prometeu, porém, que nio
haverd retrocessos. “Vamos
cumprir os desafios consti-
tucionais. Saude é direito de
todos e dever do Estado”.

Especialistas estdo preocupados com o teto de gastos

O dinheiro que pode
ajudar a melhorar o siste-
ma anda cada vez mais raro.
Com a entrada em vigor da
Emenda Constitucional 95,
que determina um teto para
o0s gastos publicos, a situagao
tende a piorar, temem espe-
cialistas.

Pela lei, cada ente fede-
rativo deve investir na saide
percentuais minimos dos re-
cursos arrecadados. Estados
e o Distrito Federal precisam
destinar pelo menos 12% do
total de seus orcamentos. No
caso dos municipios, o indi-

ce é de 15%. Para a Unido, a
regra determina a aplicacdo
minima de 15% da receita
corrente liquida. Com a EC
95, que vale por 20 anos, o
aumento de despesas do go-
verno em relacdo a esse valor
minimo fica limitado a infla-
¢do do ano anterior — e pode
até ficar abaixo da variagdo
inflaciondria, como ocorreu
neste ano.

Com esse risco de queda
de investimento, o SUS, que
ainda é referéncia em siste-
ma de sauide para muitos pai-
ses, pode se transformar em

pesadelo para usudrios e ges-
tores. Segundo Luiz Fachinni,
da Associacdo de Medicina
Coletiva, a saida seria sus-
pender a emenda que deter-
minou o teto de gastos.

“Que o préximo gover-
nante, na sua relagdo com o
Congresso e com a sociedade,
suspenda o efeito da Emenda
Constitucional 95 e passe a
ter maior liberdade, eviden-
temente que com equilibrio
fiscal e controle das contas
publicas, de fazer investimen-
to maior no Sistema Unico de
Saude sem o impedimento

dessa norma”, comentou.
Assessora do Instituto
de Estudos Socioecondmicos
(Inesc), a especialista em or-
camento publico Grazziele
David também avalia que um
primeiro passo para melhorar
o custeio do setor seria revo-
gar a emenda do teto de gas-
tos. Para ela, o teto cria uma
barreira para o financiamento
ndo s6 na saide, mas nas de-
mais politicas publicas. Para
garantir a responsabilidade
fiscal sem comprometer o di-
reito ao atendimento, ela su-
gere medidas para aumentar

a arrecadagdo governamental.

“ Uma delas seria uma
reforma tributaria progressi-
va, que permitiria promover
justica fiscal e social, redis-
tribuir a carga e melhorar a
arrecadacdo. Com maior va-
lor arrecadado, daria para di-
recionar ao financiamento de
muitas politicas, e passaria-
se a investir mais em inves-
timentos sociais, que estdo
muito baixos. Por exemplo,
saneamento basico, que em-
prega muita gente, melhora
a economia, gera receita e
diminui muito o custo na sau-

de”, disse Grazziele em entre-
vista ao programa Cidadania,
da TV Senado.

A especialista também
defendeu maior participa-
¢do de recursos publicos no
sistema. “Temos sempre que
lembrar que o SUS sofre de
subfinanciamento. ~ Apesar
de termos um valor minimo
que deve ser aplicado, esse
valor minimo é muito bai-
x0. As porcentagens que sao
aplicadas do PIB e despesas
correntes sdo inferiores as de
outros paises em que ha sis-
temas universais de saude”.

o
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Em 30 anos, sistema melhorou indicadores do pais

Apesar das dificuldades, o
SUS tem bons resultados para
mostrar. Um exemplo é a reducéo
da mortalidade infantil. Nos anos
80, o IBGE registrava uma taxa
semelhante a que hoje exibe a
Somadlia. Eram 82,8 mortes por
cada mil nascimentos. Em 1994,
a taxa brasileira ja@ tinha caido
para 37,2 e em 2015 o nimero
era de 13,3.

Esses indices tornam o Brasil
uma referéncia em sadde publica
para muitos paises, segundo Ar-
mando Baggio, ex-diretor do Hos-
pital Universitdrio de Brasilia. “Em
30 anos, a gente reduziu em 70%
a mortalidade infantil. O exemplo
do calenddrio de vacinas do Brasil

é reconhecido mundialmente e
isso foi possivel por meio do SUS”,
afirmou.

Hoje os brasileiros também
envelhecem com mais qualidade
e morrem mais tarde. Nos anos
1980, a expectativa de vida era
de 69 anos. Em 2018, de 76
anos. Segundo especialistas, esses
méritos sdo do SUS, reconhecido
internacionalmente como modelo
de sistema de saude, segundo o
pesquisador Luiz Augusto Facchini,
coordenador da Rede de Pesquisas
em Atencdo Primdria a Sadde e
integrante da Associacdo Brasileira
de Saude Coletiva.

“Atualmente, a Estratégia Sau-
de da Familia do SUS cobre mais

de 130 milhées de brasileiros com
cerca de 40 mil equipes de Saude
da Familia organizadas em todo o
territério nacional. Outro elemento
muito importante de avango do
SUS nesses 30 anos foi a univer-
salizagdo da alta complexidade,
que sdo aqueles procedimentos
mais caros, mais especializados,
realizados em lugares de ponta
para o atendimento, por exemplo,
do tratamento de cdncer ou trans-
plantes”, observou.

Para o Conselho Nacional de
Saude, o diferencial do SUS é que
ele néo visa ao lucro, mas sim a
reducdo da mortalidade e a cura de
doencas, explica o ex-presidente da
entidade Ronald dos Santos.

SOCIEDADE ESPORTIVA QUEIMADENSE
Fundada em 15 de novembro de 2003
Filiada a “Liga Queimadense de Desportos” e “Federagdo Paraibana de Futebol”
CNPJ: 07.290.098/0001-08
End.: Rua Jodo Barbosa da Silva, n° 60/1° andar — Centro — Queimadas-PB
EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA ORDINARIA

A SOCIEDADE ESPORTIVA QUEIMADENSE-SEQ, CONVOCA seus Diretores, Conselheiros e
Associados para participarem de reunido de ASSEMBLEIA ORDINARIA, a realizar-se no dia 25 de
fevereiro de 2019, as 19:00hs., na sede do “Colégio Antonio Vital do Régo”, com enderego na Rua
Jodo Muniz Filho, n° 85 — Centro — Queimadas/PB, com atengdo ao artigo 9°, alinea “a” e artigo
10° do Estatuto Social, a deliberarem sobre a seguinte pauta:

1. ELEIGAO PARA DIRETORIA EXECUTIVA E CONSELHOS FISCAL E DELIBERATIVO, do
clube, para mandato quadriénio 2019-2022.

2. Outras deliberagoes.

Queimadas, 23 de janeiro de 2019.
IVANILSON RODRIGUES DA SILVA
Presidente

SINTECT-PB
SINDICATO DOS TRABALHADORES EM CORREIOS E TELEGRAFOS NA PARAIBA, EM-

L PREITEIRAS E SIMILARES.
ey FUNDADO EM 08/12/1988 — CNPJ. 12.933.198/0001-45
: RUA DUQUE DE CAXIAS, 105 - CENTRO —

JOAO PESSOA - PB CEP 58010-820
FONES: 3533-1627 / 3533-1600 Fax: 3021-1619
ST Email: sintect.pb@sintectpb.com.br Site: www.sintectpb.com

Face: www.facebook.com/sintectpb
EDITAL DE CONVOCAGAO DAS ELEIGOES PARA RENOVAGAO DA DIRETORIA COLEGIA-
DA E CONSELHO FISCAL (Titulares e Suplentes) DO SINTECT - PB.

Seguindo o que dispde o Artigo 44° do Estatuto Social do SINTECT/PB, fica, PELO PRESENTE
EDITAL, convocada a Eleigao para renovagéo da Diretoria Colegiada e Conselho Fiscal do Sindicato
dos Trabalhadores em Correios e Telégrafos na Paraiba, Empreiteiras e Similares - SINTECT/PB,
conforme o exposto a baixo, a qual sera conduzida por uma Junta Eleitoral, conforme versam os
Artigos 52° a 57° do citado Estatuto: DATA DA REALIZAGAO DO PLEITO - Dias 07 e 08 de margo
de 2019; HORARIO DE VOTAGAO - Das 8:00 horas as 17:00 horas; LOCAL DE VOTAGAO - Na
sede do Sindicato e através de urnas itinerantes, a critério da Junta Eleitoral; No caso de nao ser
atingido o quérum havera novas elei¢des nos dias 11 e 12 de abril de 2019, no mesmo horario e
local da 12. DO PRAZO PARA REGISTRO DE CHAPAS - De 31 de janeiro a 15 de fevereiro do ano
de 2019, das 08:00 horas as 17:00 horas, na Secretaria do SINTECT/PB.

Jodo Pessoa, 24 de janeiro de 2019.
EVANDRO TAVARES DE FARIAS.
Secretario Geral do SINTECT/PB
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Na Venezuela, a oposicao

insiste em derrubar Maduro

Opositores acreditam que podem chegar ao poder seguindo a figura de Juan Guaidd, que se declarou “presidente”

Daniel Pardo
Da BBC Mundo

A oposicdo venezuelana
passou - em poucos dias - da
desesperanga, divisao e inde-
cisdo a ocupar as ruas do pais
e a ter um “presidente interi-
no” na figura de Juan Guaidé.

Poucos esperavam. Como
ocorreu nas ondas de protes-
tosem 2014 e 2017, de repen-
te milhdes safram as ruas e
reativaram o velho objetivo de
parte da oposi¢do: derrubar o
presidente Nicolas Maduro.

A oposicao espera que
23 de janeiro de 2019, dia
em que celebrava 61 anos da
queda do regime militar de
Marcos Pérez Jiménez, seja
lembrado como o inicio de
uma transicao.

Mas ela também pen-
sou assim em 12 de feverei-
ro de 2014 e em 1 de abril
de 2017: dias que iniciaram
ondas de protestos que se
prolongaram por meses e
deixaram dezenas de mor-
tos, milhares de feridos e
detidos, e um governo mais
entronado no poder.

Mas desta vez é dife-
rente, diz parte da oposicdo,

k -~

aquela préxima a Guaido,
que desde 5 de janeiro é o
presidente da Assembleia
Nacional e nessa terca se ju-
ramentou como “presidente
interino” do pais como se o
posto estivesse vago.

A principal diferenca é
que desta vez a comunidade
internacional esta mais en-
volvida na disputa: ndo sé
rejeita a legitimidade de Ma-
duro como presidente, como

~1

Parcela dos venezuelanos apoia a tentativa de depor o presidente eleito com o apoio dos Estados Unidos

reconhece Guaidé como che-
fe do Executivo.

Estados Unidos, Brasil,
Coldmbia e varios outros pai-
ses apoiaram na quarta-feira
(23) o juramento do opositor,
membro do Vontade Popular,
partido sempre préximo a
Washington e fundado pelo
lider opositor Leopoldo Lo-
pez, hoje preso. Mas esse ndo
¢ o Unico ingrediente que
reanimou a oposicao.

Fotos: Getty Images

A oposi¢ao espera que
23 de janeiro de 2019,
dia em que celebrava
61 anos da queda do
regime de Marcos Pérez,
seja lembrado como o
inicio de uma transicdo

+

\ Governo paralelo é “instalado” no pais

A equacd@o também integra
o que ocorreu em 10 de janeiro.

Nesse dia, Maduro iniciou
um segundo mandato apés ter
sido eleito, em maio, em uma
votacdo questionada, com alta
abstencéo, sem a participagéo e o
reconhecimento da oposi¢do nem
da comunidade internacional.

Tudo isso ocorreu em meio a
pior crise econédmica da histéria
do pais.

Guaidé anunciou que assu-
me a presidéncia tempordria da
Venezuela para fazer um governo
de transicdo

Nesse mesmo dia, a Assem-
bleia Nacional, controlada pela
oposicéo desde 2015 mas néo
reconhecida pelo Tribunal Su-
premo de Justica (supostamente
cooptado pelo chavismo), no-
meou uma nova instituigdo e um
novo presidente.

E ai gue entra em cena o jo-
vem Guaidé, um deputado antes
praticamente desconhecido que
acabou na presidéncia da Assem-
bleia porque era a vez do Vontade
Popular ocupar o posto.

“Tudo isso coincidiu com uma
busca de lideres novos, foi como
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um emanador de esperancas”, diz
& BBC Luis Vicente Leén, analista
e pesquisador venezuelano.

A constante e complexa luta
contra o chavismo fez com que
praticamente todos os lideres da
oposicdo fossem perdendo forca
ao longo do tempo. Enquanto
isso, os interesses diversos do
grupo resultaram em uma coali-
zdo que, na realidade, sé estava
unida pela oposi¢do ao governo.

Os militares

Outra diferenca entre a opo-
sicdo atual e a de anos anteriores
é que agora os militares sé@o con-
clamados a se unir a causa.

Na terca-feira (22), a Assem-
bleia Nacional aprovou uma Lei
de Anistia que na teoria daria
aos militares um incentivo para
colaborar com o que chamaram
de “restabelecimento da ordem”.

Milhares de manifestantes
opositores ao governo Maduro
se concentraram numa das prin-
cipais avenidas de Maracaibo

“Estd sé comecando”, diz
Ledn. “"Obviamente, Guaidé
mediu o impacto de sua decisdo
(de se juramentar) e esta claro

também que os Estados Unidos
estdo totalmente alinhados, como
o Grupo de Lima (sem o México)
e provavelmente a Europa”, diz
o analista.

“E um momento de medir for-
cas, mas a pergunta é se haverd
apoio militar interno suficiente e
que forca os EUA estdo dispostos
a usar. Sem militares de dentro do
regime, a coisa é bastante dificil”,
conclui o analista.

Na terca-feira (22), as auto-
ridades venezuelanas detiveram
um grupo de militares que su-
postamente estava planejando
se rebelar. E no passado houve
pequenos indicios de rebelides
dentro das Forcas Armadas.

Isso, somado ao convite de
Guaidé para que os militares se
unam & oposigdo, pode ter feito com
que as esperancas retornassem.

Porém, como sempre ocorreu
com as Forcas Armadas venezue-
lanas, é muito dificil saber como
estdo as friccdes em seu interior.

E disso depende, em parte,
se o renascimento da oposicdo
voltard a gerar desesperanca,
divisGo e indecisGo. Ou se dessa
vez serd diferente.

0 lider opositor Juan Guaidd fez até juramento e anunciou que assumiria a presidéncia no lugar do presidente eleito Nicolas Maduro

Agatha

Justino

Foto: Reproducéo
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Os cadernos de
Chico Previdéncia

Francisco Oliveira foi um brasileiro engaja-
do. Engenheiro e pesquisador, dedicou-se no Ipea
a pensar sobre o sistema de seguridade social do
nosso pais com um grau de profundidade que lhe
rendeu o apelido “Chico Previdéncia”. Ha 30 anos,
seus cadernos iniciaram o debate sobre a possibi-
lidade de um processo de capitalizacdo das con-
tribuicdes a previdéncia tanto do setor privado
quanto do setor publico, hoje defendido pelo Mi-
nistro da Economia, Paulo Guedes.

A proposta de capitalizar a seguridade social
vai de encontro ao histérico da estrutura previ-
denciaria brasileira, que tem uma forte heranca
do Estado Novo. Getulio Vargas incorporou as Cai-
xas de Aposentadoria e Pensdes instituidas pela
chamada Lei El6i Chaves, de janeiro de 1923, ao
recém-criado Ministério do Trabalho e passou a
tomar providéncias para que essa garantia traba-
lhista fosse estendida a um nimero significativo
de trabalhadores, o que nido acontecia no passado.

Gestor absoluto das poupangas durante anos,
o Estado teve um desempenho abaixo das expec-
tativas, para ndo usar a palavra catastrofica, pro-
porcionando o retorno da questio: qual o limite de
intervencdo estatal sobre o sistema previdencia-
rio e seus reflexos sobre as decisdes de poupanca e
investimento das familias, enquanto que a questado
de ordem pragmatica nos exige acompanhar o im-
pacto que a saida do regime de reparticdo poderia
ter na economia.

Hoje, a renda dos idosos deixou de ser impor-
tante apenas para a sobrevivéncia das familias dos
aposentados, mas determinante na vida econdémi-
ca de 64% das cidades brasileiras, adquirindo o
carater de distribuicdo de renda e em algumas ci-
dades mais pobres, superando a arrecadacio em
impostos e recursos do governo federal. O proble-
ma central ndo é a simples opcdo entre o modelo
de capitalizacdo ou reparticdo, mesmo no regime
chileno, hd um beneficio minimo garantido pelo
Estado e o custeio de invalidez e por acidentes de
trabalho fora do regime capitalizado. A discussao
deve ser feita de maneira complexa, responsavel
e ndo suscetivel aos devaneios coletivos das re-
des sociais. Eventuais erros sdo irreversiveis e de
consequeéncias catastradficas para todos nds.

Chico Previdéncia que nos alertou sobre isso
no passado, morreu aos 51 anos e sem ter conse-
guido se aposentar.
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Movimento surge contra os

‘coletes amarelos’ na Franca

Revoltados com a violéncia e os distGrbios no pais, os “lengos vermelhos” vio realizar hoje marcha em Paris

Da AFP

0 movimento dos “len-
¢os vermelhos”, farto da vio-
léncia e distirbios durante
as manifesta¢cdes dos “cole-
tes amarelos” franceses, se
mobiliza neste domingo em
uma marcha em Paris como
porta-voz da maioria silen-
ciosa na Franca.

Em sua pagina no Face-
book “STOP. Agora ja chega”,
Laurent Soulié, de 51 anos,
langou a ideia dessa marcha
em meados de dezembro,
quando percebeu que o mo-
vimento dos “coletes amare-
los” ndo iria parar.

Simpatizante do parti-
do presidencial A Republica
em Marcha (LREM), Soulié
tenta convencer sobre a na-
tureza “apolitica” dessa mo-
bilizacdo, que “deve liberar
a palavra de uma Franca que
se esconde e se cala ha dez
semanas”, desde que o movi-
mento de protesto dos “cole-
tes amarelos” comegou.

Soulié considera que
esta iniciativa é uma “mao
estendida” aos “coletes ama-

relos” que devem parar as
manifestagcdes “incontrola-
veis e descontroladas”.

Desde 17 de novem-
bro, 10 pessoas morreram,
principalmente em aciden-
tes causados por bloqueios
em estradas. Mais de 2.000
pessoas, incluindo manifes-
tantes e for¢as de seguranca,
ficaram feridas.

- ‘Final de més dificil
-Eddy Frogeais, de 49 anos, pai
de dois filhos e que vive “um fi-
nal de més dificil”, tem “o perfil
de um colete amarelo”.

Mas ele nunca participou
neste movimento. “Obrigar
as pessoas a usar colete ama-
relo para poder passar pelos
pontos de bloqueio, impor a
assinatura de uma peticdo ou
ser incomodado por nio pen-
sar como um ‘colete amarelo’,
sdo coisas que me chocam em
uma republica, em uma de-
mocracia”, diz ele.

“Os ‘coletes amarelos’ or-
ganizam as coisas a margem,
sempre a margem, como se
ndo reconhecessem o direito
das institui¢des”, lamenta.

0 presidente Emmanuel

Macron lancou um “debate
nacional”, e por essa razao
Eddy Frogeais quer uma “tré-
gua” nas manifesta¢des para a
“instauracdo de um didlogo”.

Desde que se juntou aos
“lengos vermelhos”, Caroline
Garcin se cansou de nume-
rosos amigos e decidiu “nao
falar sobre politica” com sua
mae e irmao. Esta enfermei-
ra de 41 anos sofre de surdez
quase total e vive hoje gracas
a uma pensao por invalidez.

Seu compromisso com
os “lengos vermelhos” nas-
ceu depois de um ataque
verbal que sofreu em uma
rotatoéria, em novembro pas-
sado, porque ndo usava um
colete amarelo. “Eu tive a im-
pressdo de estar sozinha no
mundo diante de um muro
de 6dio”.

Com os “lengos verme-
lhos” ela afirma ter encon-
trado uma “Franca acordada
e respeitosa”.

Caroline Garcin “com-
preende as reivindicagdes dos
‘coletes amarelos’ e seu sen-
timento de injustica fiscal e
social’, mas recusa-se a ser “re-

Foto: Reproducao/Internet
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0 movimento dos “coletes amarelos” agora tera como adversario 0s “lencos vermelhos” nos protestos na Franca

fém” e ndo aceita “o linchamen-
to ou assassinato da policia”.

- ‘Ndo sao o povo’ -Serge,
um ex-empresario que “saiu
do nada”, quer “mostrar que
ha outro tipo de franceses”.

“Os coletes amarelos ndo
sdo 0 povo, sdo uma enorme

fraude”, diz o aposentado de
72 anos. Convencido de que o
governo é sincero, Serge diz
que apoia a politica de Ma-
cron. “Ele certamente come-
teu erros, mas esta no cami-
nho certo”.

Serge diz “entender

A Guanabara apresenta seus Novos veiculos.
Porque investir na sua satisfacao
€ NOSSO COMPromisso de sempre.

aqueles que estdo socialmen-
te em niveis mais baixos, com
problemas financeiros”, mas
agora quer o ‘restabeleci-
mento da ordem”: “Eu ndo
compartilho de maneira algu-
ma essa maneira de proceder,
de demolir e quebrar tudo...”.

A busca pof inovocdo & modemizacdo, move a Guanabara constontemente. Em 2018, foram incorparadas 65 novos

aribus & nessa froto, £ fecnologia e'segumnca para levar vocé mais répido, conforto paro ndo ter pressa nenhlma,
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Melatonina ajuda no sucesso

e transplante

e medula

Hormonio regula a disponibilidade de células-tronco na medula osse, indica estudo de pesquisadores do Brasil € Israel

Elton Alisson
Da Agéncia Fapesp

Ja utilizada no tratamen-
to de disturbios do sono e
alvo de estudos clinicos para
combater o cancer e outras
doencas, a melatonina tam-
bém pode ajudar a aumentar
o0 sucesso de transplantes de
medula. O horménio produ-
zido a noite pela glandula pi-
neal, no cérebro, e que tem a
fungdo de informar o organis-
mo que estd escuro e prepa-
rd-lo para o repouso noturno,
também regula a disponibi-
lidade de células-tronco na
medula dssea.

A descoberta foi feita por
pesquisadores do Instituto de
Biociéncias da Universidade
de Sdo Paulo (IB-USP), em
colaboracdo com colegas do
Instituto Weizmann de Cién-
cias, de Israel, e de outras ins-
tituigdes do exterior. Resulta-
do de um projeto de pesquisa
apoiado pela Fapesp, o estu-
do foi publicado na revista
Cell Stem Cell.

“Descobrimos que a
proliferacdo e a liberagdo de
células-tronco sdo menores
durante o dia do que a noi-
te, quando essas células sdo
estocadas na medula, e que
a melatonina produzida pelo
organismo a noite é respon-
savel por essa diferenca’,
disse Regina Pekelmann Mar-
kus, professora do IB-USP e
coordenadora da pesquisa, a
Agéncia Fapesp.

“Essa descoberta sugere
que o horario da coleta de cé-
lulas-tronco pode influenciar
0 sucesso de um transplante
de medula éssea no trata-
mento de cancer”, avaliou.

O grupo da pesquisado-
ra no IB-USP tem focado seus
estudos na relacdo entre a
melatonina e o controle do
sistema imunoldgico - o eixo
imune-pineal. J4 os pesquisa-
dores do Instituto Weizmann,
liderados pelo professor Ts-
vee Lapidot, tém se destacado
no estudo da imunologia da

medula dssea e mobilizacdo
de células-tronco.

Em estudos anteriores,
o grupo do IB-USP ja tinha
constatado que a melatonina
controla a mobilidade de célu-
las do sangue para os tecidos,
saudaveis e infectados. No
caso de infeccdo, a producio
noturna de melatonina é blo-
queada, e as células de defesa
invadem o tecido infectado.

Por sua vez, os pesquisa-
dores israelenses observaram
que, na medula, as células
progenitoras que ddo origem
as de defesa ficam protegi-
das em nichos préximos ao
o0sso, aninhadas por células
de defesa do organismo (ma-
créfagos).  Continuamente
elas se soltam dos nichos, se
proliferam e ddo origem a
células precursoras de linha-
gens sanguineas e 0ssos. Por
essarazdo tém sido usadas no
tratamento de cancer e de ou-
tras doencas.

“Fizemos uma série de
experimentos que demostra-
ram que os processos de libe-
racdo e proliferacdo dessas cé-
lulas, assim como a estocagem
delas nos nichos dos ossos da
medula, sio mediados pela
melatonina, que atua sobre os
macroéfagos”, explicou Markus.

Por meio do novo estudo,
os pesquisadores determina-
ram a quantidade de células-
tronco na medula de camun-
dongos ao longo de 24 horas.
Os resultados das analises in-
dicaram que ocorrem dois pi-
cos didrios de producdo des-
sas células - as 11h e as 23h
-, regulados pela transicdo
entre as fases de mudanca na
entrada do dia ou da noite

Os picos de producio
das células-tronco eram im-
pulsionados pelo aumento
ou diminuicdo dos niveis de
duas substancias na medula
6ssea dos camundongos: a
norepinefrina (NE) e o fator
de necrose tumoral (TNF).

“Vimos que o TNF, que
é conhecido por causar mor-
te celular e inflamacdo, atua

Carlos Aranha

carlosaranha2005@yahoo.com.br

Modelos cinicos,

como um sinal fisiolégico de
producdo da melatonina na
medula. Essa molécula apa-
rece na transicao do dia para
noite, ou o contrario, e gera
picos de producdo das célu-
las-tronco progenitoras”, afir-
mou Markus.

“A secrecdo de TNF e
NE na medula éssea induz a
proliferacdo celular e, por-
tanto, ha dois picos de in-
tensa producdo, um de dia e
outro de noite. Mas af entra
a melatonina. Durante o dia,
apenas a melatonina local
estd presente e as células
saem da medula e vdo para
o sangue. Quando sdo 11
horas, as células-tronco da
medula se proliferam e se
diferenciam para formar cé-
lulas do sangue, e as 23h se
proliferam, mas ficam esto-
cadas nos nichos dos o0ssos.
[sso permite a existéncia de
um ciclo diario de producio
e reabastecimento dessas
células na medula 6ssea”,
explicou Markus.

até cretinos demais

Foto: Wikimedia Commons

0 horario da coleta de
células-tronco pode influenciar o
sucesso de um transplante

de medula dssea no

tratamento de cancer

Producdo de células-tronco

Os pesquisadores também fizeram
outro experimento em que injetaram
melatonina em camundongos durante
o dia para avaliar se era possivel in-
verter os picos didrios de producdo de
células-tronco. Os resultados confirma-
ram essa possibilidade. O tipico pico
noturno, com grandes quantidades de
células-tronco indiferenciadas, passou
a acontecer pela manha.

Ao transplantar células-tronco
produzidas a noite, também em ca-
mundongos, foi constatado que elas
foram duas vezes mais eficientes do
que as células colhidas durante o
pico matinal.

“Esses achados podem dar ori-
gem a estratégias para aumentar a
eficiéncia da coleta de células-tronco
em transplantes de medula em huma-
nos”, avaliou Markus.

Uma das estratégias seria coletar
as células-tronco da medula de um

EEE Ndio
procede infor-
macao divul-

doador durante o dia, porque as cé-
lulas colhidas a noite véo para a me-
dula mais rapidamente, onde ficam
ancoradas e guardadas nos nichos
dos ossos. Outra possibilidade seria
realizar nos doadores de medula,
antes do transplante, um pré-tra-
tamento com melatonina ou outras
moléculas reguladoras dos ciclos de
luz e escuridéo.

“Uma vez que, em transplantes
de medula, o objetivo é coletar as
células-tronco do doador e fazer com
que possam ser mobilizadas o mais
rapidamente para o receptor, vimos
que a injecdo de melatonina durante
o dia permite atingir esse objetivo”,
disse Markus.

“A utilizagéo de células-tronco da
medula para transplante poderia ser
controlada farmacologicamente por
meio da aplicagdo da melatonina”,
avaliou Markus.

Geléia geral

Creio que posso concentrar-me
em trés revolucdes no planeta. Em
seqiiéncia: a industrial, a tecnoldgi-
ca, a da informatizagdo. Esta agrupa
as duas anteriores buscando que

as grandes corporagdes propiciem,
liderem, consolidem a nova revolu-
¢do: a da evolugdo social.

Sim, ndo é “Fahrenheit 451”
nem “1984” ou “Admiravel mundo
novo”. Ray Bradbury, George Orwell
e Aldous Huxley fizeram previsoes
do controle do Estado sobre toda
a populagao. Ndo previram a forte
exclusdo social, com o uso restrito
de neotecnologia, fazendo voltar a
pobreza mais de 50% da populagao.
Até 2025.

Uma vez reuni frases soltas de Carlos
Drummond de Andrade. Fiz uma colagem.
Vi o0 quanto somos pequenos. Drummond
mexeu mais com meus 0ssos e musculos e
tudo o mais do que todas as febres que tive
quando crianca. As febres hoje sdo delirios
iguais aos de todos os habitantes desta larga
e virulenta “comunidade” capitalista.

E melhor assumir ser pequeno mesmo.
Recordar aquele cientista que, numa cena

do filme “Viagem fantastica”, de Richard
Fleischer, desiste de esmagar uma formiga.
Ele lembrou que cientistas miniaturizados
“passeavam” pelas veias, artérias, etc., de um
corpo humano anestesiado. A formiga ndo
morreu e a simbologia adotada pelo roteirista
do filme foi tdo fantastica quanto sua viagem.
O delirio é viver? Seja pequeno. Nao
deseje ser mais um dos grandes (?). Que bes-
teira esse sonho de querer ganhar sozinho

a Loteria, sem admitir nem ao menos

soas... E quando vem aquele papo pra-
ca-da-arca-perdida: “Se eu ganhasse
sozinho na Loto, eu passava o resto da
vida viajando”; “Eu pagava minhas di-
vidas todas, botava uma parte na pou-
panga, investia num negocio seguro

e o resto contribuia com um hospital

Papos como sdo os que circulam em
torno das novas “pirdmides digitais”
invadindo a oscilante classe média.
No meio dos delirios, as patru-
lhas ecoldgicas acrescentaram-se as
patrulhas ideoldgicas. Quem foi que

universitarios. “Black and white”!

0 melhor delirio é acreditar que ao
dobrar uma esquina surge uma onda gi-
gante, vinda do Havai, trazendo a prancha
da alegria, da filosofia, da comida, do
amor, da sadde, da cultura, da educacdo; a
prancha da salvagdo. Salvagdo? Sim, pois
os modelos da “terra brasilis” estdo cini-
cos, podres, cretinos demais.

ganhar com mais umas cinqiienta pes-

espirita”; “Eu contribuiria com um par-
tido politico de esquerda verdadeira...”

disse que o inicio deste século afundou
as patrulhas ideolégicas? Agora sdo os
patrulheiro da linguagem, patrulheiros

gada em blog
na Internet de
que Mauricio
Burity foi ou
seria demitido
da presidéncia
da Funjope
(Fundagio Cul-
tural de Jodo
Pessoa).

HEE O
historiador
Humberto
Fonséca Lucena disse
que areedi¢cdo am-
pliada de “Anayde
Beiriz - Panthera dos
olhos dormentes”, de
Marcus Aranha (foto),
iniciativa de seu filho,
além de prestar home-
nagem ao seu pai, “da
continuidade a um
trabalho histérico”.
EEE Humberto
destacou que Marcus
Filho (também médico)
acrescentou a nova
edicdo um caderno
onde Anayde Beiriz se
autorretrata, respon-
dendo a uma centena

de perguntas sobre
temas diversos.

EENE Estouim-
pressionado com o
trabalho de mapea-
mento da Amazonia
elaborado pelo “pai
da biodiversidade”,
o biolégo americano
Thomas Lovejoy.
EEE L[joartigo

de Lovejoy para a
revista “Veja”, nar-
rando a epopéia da
ciéncia provando que
a biodiversidade é a
verdadeira riqueza da
Floresta Amazonica.
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Nova molécula pode tratar
a insuficiéncia cardiaca

Molécula ndo apenas freia os efeitos da doenga como causa melhora na capacidade do coragdio em bombear sangue

André Julido
Da Agéncia Fapesp

Um grupo de pesquisa-
dores do Brasil e dos Estados
Unidos desenvolveu uma mo-
lécula que freia o avanco da
insuficiéncia cardiaca e ainda
melhora a capacidade do co-
ragdo em bombear sangue.

Ratos com quadro de in-
suficiéncia cardiaca tratados
por seis semanas com a mo-
lécula, denominada SAMDbA,
apresentaram nao sé uma es-
tabilizacdo da doenga - como
ocorre com os medicamentos
atuais - como ainda tiveram
uma regressao do quadro. Os
animais tiveram melhora na
capacidade de contracdo do
musculo cardiaco.

A insuficiéncia cardiaca
pode ocorrer em consequén-
cia de um infarto do miocardio,
quando uma artéria corondria
entupida impede a oferta de
sangue para parte do coragdo,
sobrecarregando o restante do
tecido. Como resultado, o 6r-
gdo reduz ao longo do tempo
sua capacidade de bombear
sangue para o corpo.

Os pesquisadores ja fize-
ram o pedido de patente da
molécula e da sua aplicacdo
nos Estados Unidos. Ela pode
eventualmente complemen-
tar ou mesmo substituir os
medicamentos atuais usados
para a insuficiéncia cardiaca,
a maioria deles criada ainda
nos anos 1980.

O estudo com a descri-
cdo da molécula foi publica-
do na Nature Communica-
tions. O nome SAMbA é um
acronimo em inglés para
Antagonista Seletivo da As-
sociacdo de Mitofusina 1 e
Beta2PKC. A SAMbA tem a
capacidade de impedir a in-

teragdo entre uma proteina
comum na célula cardiaca,
a proteina Kinase Beta 2
(Beta2PKC), e a Mitofusina
1 (Mfn1), que fica dentro da
mitocdndria, compartimen-
to da célula responsavel por
produzir energia.

Quando interagem, a Beta-
2PKC desliga a Mfn1, impedin-
do a mitocoéndria de produzir
energia e, consequentemente,
diminuindo a capacidade das
células do musculo cardiaco de
bombear sangue.

“Umn dos achados im-
portantes desse trabalho foi
justamente essa interacdo,
que até entdo nao se sabia ser
critica na progressao da insu-
ficiéncia cardiaca”, disse Julio
Cesar Batista Ferreira, pro-
fessor do Instituto de Cién-
cias Biomédicas da Universi-
dade de Sdo Paulo (ICB-USP)
e lider do estudo. Ferreira
comegou a pesquisa com o
tema em 2009, ainda durante
0 pds-doutorado na Escola de
Educacdo Fisica e Esporte da
USP com bolsa da Fapesp.

Depois de depositada a
patente, o pesquisador espe-
ra que a molécula possa ser
testada em outras doencas
cardiovasculares além da in-
suficiéncia cardiaca, ja que
pode ter acdo em patologias
como hipertensao.

“Suspeitamos que a inte-
ragdo entre essas proteinas
seja, de modo geral, um pro-
cesso conservado em outras
doencas degenerativas que
apresentam disfuncdo mi-
tocondrial”, disse Ferreira a
Agéncia Fapesp.

Office boy e gerente

Em trabalhos anterio-
res, a equipe liderada por
Ferreira no ICB demonstrou

Yuka, presente... passado e futuro!

Eu nem lembro mais bem que
ano era aquele, mas eu estava de

periodo dificil pra mim que estava
encarando meu primeiro €éxodo,

que a inibicao da Beta2PKC,
que é produzida em excesso
na célula com insuficiéncia
cardiaca, melhorava o fun-
cionamento do coragdo com
insuficiéncia. No entanto, a
intervencdo impedia outras
fungbes da proteina, benéfi-
cas para o funcionamento do
6rgdo cardiaco.

A novidade da molécu-
la SAMbA é que ela faz uma
inibicdo seletiva, apenas da
interagdo da Beta2PKC com
a Mfn1 presente na mitocon-
dria. As outras interacoes
permanecem acontecendo.

Para explicar a diferen-
¢a, Ferreira faz uma analogia.
A célula cardiaca seria como
uma empresa, com varias sa-
las. A Beta2PKC circula pelo
corredor dessa empresa e
entra em diferentes salas,
interagindo com os geren-
tes do setor correspondente
para realizar seu trabalho.

No entanto, toda vez que
entra em uma sala especifica
(a mitocondria) o office boy
(Beta2PKC) impede um ge-
rente especifico (Mfnl) de
trabalhar. Na primeira molé-
cula desenvolvida pelo grupo,
era como se as portas de todas
as salas se fechassem. O office
boy ndo atrapalhava mais o
gerente da mitocondria, mas
também ndo entrava em ne-
nhuma outra sala e a empresa
(a célula cardiaca) nao funcio-
nava harmonicamente.

0 que a SAMDbA faz é im-
pedir apenas a interacdo da
Beta2PKC com a Mfnl pre-
sente na mitocéndria. “E como
fechar apenas a porta da sala
em que o office boy nao deve
entrar, deixando-o livre para
entrar nas outras, mantendo
a empresa em pleno funciona-
mento”, disse Ferreira.

[lusdes”,
Mentir Direito”,

»n o«

A insuficiéncia cardiaca

pode ocorrer em
consequéncia de um

infarto do miocardio,

quando uma artéria
coronaria entupida
impede a oferta de
sangue para parte
do coracéo

Foto: Reprodugdo/Internet

+
N\ Diferentes testes in vitro

Para chegar @ SAMbA, foram rea-
lizados testes com proteinas recom-
binantes, células, animais e amostras
de tecido de coragées humanos com

insuficiéncia

Primeiro os pesquisadores fizeram
diferentes testes in vitro de interacées
entre a Beta2PKC e a Min1. No ftotal,
foram encontradas seis moléculas que
fizeram a inibi¢do, mas sé a SAMbA a fez
de forma seletiva, apenas na interagéo
entre Beta2PKC e Min1.

Em seguida, a SAMbA foi testada
nas células cardiacas humanas. Além de
frear o avanco da doenca, como fazem
as drogas usadas atualmente, a molécula
melhorou a capacidade da célula de se
contrair (essencial para bombear o san-
gue do coragéio para o resto do corpo).

A molécula também diminuiu a
quantidade de peréxido de hidrogénio na
mitocondria da célula cardiaca. A presen-
ca desse peréxido caracteriza o chamado
estresse oxidativo, um sinal que maximiza
a degeneragdo da célula cardiaca.

“Uma Ajuda”, “Eu Nao Sei
0 Homem Bomba”

férias em Jodo Pessoa, na época em
que eu vivia na Bahia, algo entre 95
e 98, eu acho. A banda do Marcelo
Yuka, O Rappa, faria show num da-
queles festivais de musicas do verdo.
O local era também especial: Forta-
leza de Santa Catarina, em Cabedelo.

Fomos eu e meus amigos
Geraldinho Santos, Lucinha Moa-
res, Tania Freitas e Rosdangela Me-
deiros. Depois que acabou o show,
para nossa total surpresa, Marcelo
Yuka aparece no meio da galera,
perto do local onde os bares pro-
visdrios foram montados. A gente
se aproximou dele e comecamos a
trocar umas ideias, assim, natural-
mente, como se ja nos conhecésse-
mos anteriormente.

Na época eu tava muito curioso
pra saber se o Yuka era militante da
Somaterapia, porque tinha uma ga-
lera no Rio que havia montado um
nucleo orientado e inspirado por Ro-
berto Freire e seus principais segui-
dores. Eu tinha na cabe¢a que s6 um
cara libertario, conhecedor dos ideais
propagados por Freire, com vivéncia
na Soma, teria condicdes de compor
as letras que O Rappa tocava.

Eu ouvia e curtia demais o pri-
meiro disco da banda, de 1994, um

indo morar em Pernambuco e, logo
em seguida, no interior da Bahia.
Entdo, musicas como “Catequeses
do Medo”, “Todo Camburio tem um
Pouco de Navio Negreiro”, “Coinci-
déncias e Paixdes”, “Fogo Cruzado”,
“A Noite”, “Mitologia Gerimum” e
“Sujo” faziam muito sentido na mi-
nha cognicdo do mundo em minha
volta naquele momento. Mas, muito
sentido mesmo!

A estética da Soma

Mas, para minha total surpresa,
Yuka me disse que ndo era da Soma
e que apenas conhecia alguns inte-
grantes, mas sem nenhuma relacdo
mais organica com esse “movimen-
to”. No entanto, eu adotei as musicas
de Yuka, na fase inicial dO Rappa,
como uma estética sonora daqui-
lo que a Somaterapia desenvolvida
por Freire falava pra mim.

No disco seguinte, “Rappa
Mundi” de 1996, Marcelo Yuka
continuou destilando sua poesia
urbandide, com um olhar diferen-
ciado de quem compreende, como
poucos, os dramas e riquezas da
vida cotidiana nas comunidades
de qualquer megal6pole latino-a-
mericana. “A Feira”, “Pescador de

e “Tumulto” sdo as pérolas musicais
que me embalaram em varias trips
reflexivas, sarando meu 6dio intrin-
seco pelo Sistema e minhas frustra-
¢des pessoais indiziveis.

Nesse mesmo disco, as musicas
“Vapor Barato”, de Waly Salomao e
Jards, Macalé, e “llé Ayé”, de Pau-
linho Camafeu, nos presenteavam
com o resgate de uma MPB idilica
e nos despertava para uma cultura
negra, filha da nossa africanidade
ainda desabrochando e se firman-
do, num Brasil p6s-Collor de Melo.

Além dORappa

Todos os grandes band leaders
queu conheci sempre estiveram a
frente do grupo que coordenavam.
Depois do atentado e de seu afas-
tamento dO Rappa, Yuka tocou um
outro projeto que meio que existia
num universo paralelo ao da ban-
da de Xandao e Falcdao: a FURT.O
(Frente Urbana de Trabalhos Orga-
nizados), uma espécie de porta-voz
de um projeto social homdénimo.

A musica para Marcelo Fontes
do Nascimento Viana de Santa Ana,
talvez fosse apenas um pretexto pra
juntar gente, divulgar ideias, mo-
bilizar causas, denunciar mazelas

cardiaca.

sociais e se contrapor ao lugar-co-
mum e a obviedade mediocre da
sociedade contemporanea. Ele foi
craque em misturar poesia e politi-
ca. Yuka foi parceiro de outra ONG
importante do Rio, a Afrorregae,
atuando fortemente na criacdo e
promogcdo da Federagio de Orgios
para Assisténcia e Educagdo (FASE).

Como que em resposta ao tiro-
teio que deixou ele paraplégico aos
34 anos, Yuka fomenta a Brigada
Organizada de Cultura Ativista, uma
ONG que atua com as comunidades
carcerarias. A partir de 2014 ele ini-
ciou novo projeto, um Programa de
TV “Eu Desafio o Mundo Sem Sair
da Minha Casa”, uma espécie de talk
-show exibido pela Play TV. E ainda
comecou a atuar nas artes plasticas,
expressando sua angustia e desespe-
ro critico de maneira também visual.

Em 2014, quando eu li a auto-
biografia “Nado se preocupe comigo”
(Sextante), co-escrita e editada por
Bruno Levinson, confesso que fiquei
bastante impactado, pra baixo mes-
mo. Primeiro porque é um relato
quase cru (e cruel) das coisas que
ocorreram e do modo como Yuka
enxergava aquilo. E uma narrativa
dura e cheia de reflexdes incomo-
das, sem floreios, como boa parte
da obra dele. E um desabafo pos-

Por fim, os pesquisadores induziram
infarto do miocdrdio em ratos. Depois de
um més, o coragdo deles apresentava um
quadro de insuficiéncia cardiaca. Cada
rato recebeu entdo um dispositivo embaixo
da pele, chamado de bomba osmética,
que liberava pequenas quantidades da
SAMbA, ou de uma substéncia inécua usa-
da como controle, durante seis semanas.

Diferentemente dos ratos que re-
ceberam a substéncia controle, os que
receberam a SAMbA tiveram néo s6 a
doenca bloqueada como uma melhora
na fungéo cardiaca.

“As drogas atuais freiam a progres-
sdo da doenca, mas nunca fazem com
que ela regrida. O que mostramos é
que, ao regular essa interagdo especifi-
ca, diminui-se a progresséo e ainda traz
a doenca para um estdgio mais leve”,
disse Ferreira.

O préximo passo é disponibilizar a
molécula SAMbA para outros grupos de
pesquisa poderem testa-la em diferentes
doencas e modelos experimentais.

trauma de alguém que sabe que
sua trajetoria foi abruptamente in-
terrompida e das armadilhas que a
vida pode nos impor.

Em 2005, Yuka lan¢ca com a
FURTO o album “Sangueaudién-
cia”, produzido por Chico Neves e
Mauricio Pacheco. Me fisgaram as
faixas “Ego City”, “Mental Combate”
e “Flores nas Encostas do Cimento”.

Ano passado eu comprei, pela
internet, o primeiro disco solo do
Yuka, “Canc¢des Para Depois do
Odio”, produzido por meio de uma
campanha online de financiamen-
to coletivo (crowdfunding). Ainda
ndo tive tempo de degusta-lo ple-
namente, mas curto muito a faixa
sete, “Confusdo” e a trés, “Movi-
mento da Massa”.

Por fim, devo dizer que lamen-
to muito a partida desse “profis-
sional dos sentimentos”. E finalizo
citando um trecho do livro do Yuka:
“(...) Sofri muito quando o Waly
morreu, e o engracado é que fui ao
veldrio e paguei o maior mico. Cho-
rei para caralho e vi o Gil, o Cae-
tano, e eles estavam bem. Deviam
estar tristes pelo ocorrido, mas,
por serem mais velhos, ja haviam
superado esse tipo de perda outras
vezes - eu ndo. Perdi poucas pes-
soas realmente importantes”.
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Cientistas simulam buraco
negro em tanque de dgua

Trabalho com participacio de pesquisador brasileiro reproduz padroes de oscilagio de ondas gravitacionais

José Tadeu Arantes
Da Agéncia Fapesp

Certos fendmenos que
ocorrem em buracos negros,
mas ndo podem ser observa-
dos diretamente nas investi-
gagdes astrondmicas, podem
ser estudados por meio de si-
mulagdes em laboratdrio. Isso
se deve a uma analogia pecu-
liar entre processos caracte-
risticos de buracos negros e
processos hidrodinamicos. O
denominador comum de uns
e outros € o fato de as propa-
gagdes de ondas se darem de
forma bastante similar.

Essa possibilidade é ex-
plorada em um novo artigo
publicado na Physical Re-
view Letters. O fisico Mau-
ricio Richartz, professor da
Universidade Federal do ABC
(UFABC), é um dos autores
do artigo, produzido pelo
grupo de Silke Weinfurtner,
da School of Mathematical
Sciences da University of
Nottingham, no Reino Uni-
do. O trabalho teve apoio da
Fapesp por meio do Projeto
Tematico “Fisica e geometria
do espaco-tempo”, coordena-
do por Alberto Vazquez Saa.

“Embora este estudo seja
inteiramente tedrico, temos
feito também simulacoes ex-

4 3

0 equipamento &,
basicamente, um
grande tanque de
agua, com dimenses
de 3 metros por
1,5 metro

perimentais no laboratdrio de
Weinfurtner. O equipamento
é, basicamente, um grande
tanque de agua, com dimen-
soes de 3 metros por 1,5 me-
tro. O tanque dispde de um
ralo no centro e de um apa-
rato de bombeamento, que
reintroduz a dgua que escoa.
Isso possibilita que o sistema
atinja um ponto de equilibrio,
no qual a quantidade de agua
que entra iguala a quantidade
de agua que sai. Dessa forma,
conseguimos simular um bu-
raco negro”, disse Richartz a
Agéncia Fapesp.

O pesquisador explicou
como isso é possivel. “A dgua
ganha velocidade a medida
que escoa. Quanto mais pré-
xima do ralo, mais rapida-
mente ela flui. Entdo, quando
produzimos ondas na super-
ficie da 4gua, passamos a ter
duas velocidades importan-
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tes: a velocidade de propa-
gacdo das ondas na agua e a
velocidade de escoamento da
agua como um todo”, disse.

“Longe do ralo a velo-
cidade das ondas é muito
maior do que a velocidade
do fluido. Por isso, as ondas
podem se propagar em qual-
quer dire¢do. Perto do ralo,
porém, a situacdo muda: a
velocidade do fluido torna-se
muito maior do que a velo-
cidade das ondas. E isso faz
com que a onda seja arras-
tada pelo fluido, mesmo que
ela se propague em sentido
contrario. Dessa forma, é
possivel produzir, em labora-
tério, um simulacro do bura-
CO negro”, prosseguiu.

No buraco negro astro-
fisico real, a atracdo gravi-
tacional captura a matéria e
impede o escape de qualquer
tipo de onda - mesmo das
ondas luminosas. No simu-
lacro hidrodindmico, sdo as
ondas na superficie do fluido
que ndo conseguem escapar
do vértice que se forma.

Em 1981, o fisico cana-
dense William Unruh desco-
briu que a similaridade dos
dois processos, o do buraco
negro e o hidrodindmico,
constitui mais do que uma
simples analogia. De fato, fei-

tas algumas simplificacdes,
as equagdes que descrevem a
propagacao de uma onda nas
vizinhangas do buraco negro
tornam-se rigorosamente
iguais as equagdes que des-
crevem a propagacdo da onda
na agua que escoa pelo ralo.

E isso que legitima in-
vestigar, no processo hi-
drodindmico, fenémenos
caracteristicos de buracos
negros. No novo estudo, Ri-
chartz e colaboradores es-
tudaram o relaxamento de
um simulacro de buraco ne-
gro hidrodindmico fora do
equilibrio, levando em con-
ta fatores que haviam sido
ignorados até entdo. O feno-
meno estudado é, em alguns
aspectos, semelhante ao
processo de relaxamento de
um buraco negro astrofisico
real que emite ondas gra-
vitacionais apds ser criado
pela colisdo de dois outros
buracos negros.

“Uma andlise cuidadosa
do espectro das ondas revela
as propriedades do buraco
negro, como o momento an-
gular e a massa. Em sistemas
gravitacionais mais comple-
X0S, 0 espectro pode depen-
der de mais parametros”,
descreve o artigo publicado
em Physical Review Letters.
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A figura “sum” (maior) representa a onda completa, ja as figuras menores representam alguns modos especificos que compbem a onda

+
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Incorporando a vorticidade no estudo

Um parametro geralmente ig-
norado nos modelos mais simples
— e que foi considerado no estudo
- é a vorticidade. Trata-se de uma
grandeza empregada em mecé-
nica dos fluidos para quantificar
a rotacdo de regides especificas
do fluido em movimento.

Se a vorticidade é nula, a
regiGo simplesmente acompanha
o movimento do fluido. Porém, se
a vorticidade néo é nula, além de
acompanhar o fluxo, ela também
rotaciona em torno de seu préprio
centro de massa.

“Nos modelos mais simples,
geralmente se assume que a
vorticidade no fluido seja igual a
zero. Isso € uma boa aproximacéo
para regidées do fluido situadas
longe do voértice. Mas, para re-

gides préximas do ralo, j@ nédo é
uma aproximagédo tdo boa, por-
qgue, neste caso, a vorticidade se
torna cada vez mais importante.
Entdo, uma das coisas que fize-
mos em nosso estudo foi incorpo-
rar a vorticidade”, disse Richartz.

Os pesquisadores buscaram
entender como a vorticidade
influencia o amortecimento das
ondas durante a propagacéo.
Quando um buraco negro real é
perturbado, ele emite ondas gra-
vitacionais que oscilam com uma
certa frequéncia. A amplitude das
ondas decai exponencialmente
com o tempo. O conjunto de
ressoné@ncias amortecidas que
descreve como o sistema excitado
é levado de volta ao equilibrio é
caracterizado, tecnicamente, por

um espectro de modos quase-
normais de oscilagéao.

“Em nosso trabalho, investiga-
mos como a vorticidade influen-
cia os modos quase-normais no
andlogo hidrodindmico do buraco
negro. E nosso principal resultado
foi o fato de termos encontrado
algumas oscilagdes que decaem
muito lentamente, isto é, que per-
manecem ativas por muito tempo,
e que ficam localizadas espacial-
mente nas proximidades do ralo.
Essas oscilacdes j@ ndo constituem
modos quase-normais, mas um
outro padréo denominado estados
quase-ligados”, disse Richartz.

Um desenvolvimento futuro
da pesquisa é produzir experi-
mentalmente esses estados qua-
se-ligados em laboratério.

Foto: Divulgagéo
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Jodo Pessoa recebe road
show inédito do Google

Reunir gestores de instituigdes de ensino para debater e
apresentar as solugdes da gigante mundial Google para a tec-
nologia na Educacdo. Essa é a proposta do Google Education On
Tour, evento inédito na Paraiba, que sera realizado no préximo
dia 7 de fevereiro, no Nord Luxor Jodo Pessoa. O encontro sera
organizado pela Safetec, empresa credenciada do Google for
Education no Norte e Nordeste. O objetivo do Google Education
On Tour é acelerar o desenvolvimento do setor educacional nas
regides onde acontece e oferecer as escolas e faculdades a opor-
tunidade de se tornar instituigdes de ensino referéncia Google.

O evento vai apresentar as melhores praticas de ferramen-
tas e recursos para criar salas de aula de impacto, através de
uma programacao que inclui palestras e atividades dinamicas.
Um desses momentos sera a formagdo das hand zones, onde os
participantes sdo divididos em grupos coordenados pela equi-
pe da Safetec, utilizando dispositivos como os chromebooks e
a plataforma Google for Education. O evento acontece das 9h as
15h30, é gratuito e restrito a gestores das principais institui-
¢Oes educacionais privadas do Estado.

Ajato

Maior empresa varejista on-line do mundo, a Amazon
anunciou nesta semana que esta iniciando suas operagoes de
venda direta no Brasil. Até entdo, a empresa vendia seus pro-
dutos através de lojas parceiras. Ao todo, serdo 12 diferentes
categorias de produtos entregues pela prépria empresa, com
entrega garantida em até dois dias, dependendo da localidade.
Para tanto, a empresa montou seu novo centro de logistica para
a operacdo em Cajamar, na regido metropolitana de Sdo Paulo,
que vem se juntar ao ja existente em Barueri. Sdo aproximada-
mente 42 mil metros quadrados, onde vao atuar cerca de 1,4
mil funciondrios. Dependendo da localidade, a Amazon garante
aentrega em até dois dias, com um custo mais caro. No entanto,
o frete devera ser gratis para compras acima de R$ 99,00 - para
livros e videogames -, ou acima de R$ 149 para todas as outras
categorias. Entre as 12 categorias estdo brinquedos, produtos
para bebés, livros, games, beleza e cuidados pessoais.

Desafio dos 10 anos

Transformar o retrato da cobertura de rede mével do Bra-
sil. E a TIM cumpriu a meta com exceléncia. O avango tecnolégi-
co e investimentos desse periodo permitiram que a operadora
oferecesse conectividade para mais de 90% da populagéo bra-
sileira. Em 2009, a empresa estava come¢ando a implantacao
da sua rede 3G, com poucas cidades cobertas. Em 2019, quase
todo o territorio brasileiro possui as tecnologias de terceira
e quarta geragoes. A operadora segue liderando a rede 4G no
Brasil, atendendo 3.272 cidades, além dos 3.169 municipios co-
bertos por 3G.

Nero

Depois do Natal e do Revéilon, chegam as férias de janei-
ro e com elas a grande oportunidade para os mais entusiastas
videofans botarem a criatividade pra trabalhar na captura dos
melhores e mais magicos momentos das viagens com a familia
e os amigos. Uma boa pedida é o Nero Video, incluido no Nero
2019. 0 programa é completo e permite explorar os limites da
imaginacdo com infinitas possibilidades de edi¢do avangada
para produzir montagens originais. Para agilizar o processo de
edicdo, a empresa criou o recurso Nero 1-Click Video Story, que
cai como luva para usuarios menos experientes fazerem videos
bonitos e surpreenderem a todos.

Microssatélites

A Satellogic, empresa de origem argentina dedicada a
andlises geoespaciais, anunciou a assinatura de um contrato
de servico para diversos lancamentos com a China Great Wall
Industry Corporation (CGWIC). A CGWIC levara ao espaco 90
microssatélites da empresa desde sua base em Taiyuan. O pri-
meiro langamento - planejado para o ultimo trimestre do ano
em um foguete Long March 6 (LM-6) - colocara 13 novos dis-
positivos em drbita. A frota de microssatélites incluidas nesse
acordo ira formar uma constelagdo de observagdo da Terra
com a capacidade de fornecer, semanalmente, imagens com um
metro de resolucdo de todo o planeta, reduzindo drasticamente
o custo dos servicos de analise geoespacial de alta frequéncia.

Quatro cimeras

A Samsung anunciou no mercado brasileiro o Galaxy A9, o
primeiro smartphone do mundo com quatro cimeras traseiras
e preco sugerido para o Brasil de R$ 3.199,00. O aparelho, en-
tretanto, ndo filma em 4K.
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A4 Construir a propria felicidade é
possivel. Basta querer e lutar por isso,
COMO se cridssemos obras de arte Unicas e

GISELDA LAPORTA NICOLELIS

auténticas; nds mesmos 44

g scosta.dandara@gmail.com

Filha de Maria Lednia
Medeiros e Anténio
Pereira Sales, Ana

Maria Sales Lins nasceu
em Jodo Pessoa, onde
cresceu e onde criou sua
familia. Formada em
Comunicagéo Social com
habilitagdo em Relagdes
Piblicas pela UFPB,
aposentou-se do servigo
publico assim que pbéde
para se dedicar mais

a familia. Conheceu

o governador Jodo
Azevédo, aos 15 anos,
quando estudavam na
antiga Escola Técnica
(atual IFPB). O namoro
engatou depois que ela
completou 16 anos, e
desde entéo, nunca mais
se separaram. No més
de julho, completam 41
anos de casados. Juntos,
criaram trés filhos,
Sabrina, Felipe e Priscila
- todos concursados -,

e hoje mimam cinco
netos, que por eles
morariam na casa de
“vové Ana”. Na ultima
terca-feira, conversamos
com a primeira-dama
na Granja Santana.

Diversidade

A 4 Exatamente como a nossa alma,
0 ar nos mantém juntos, de uma
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por Dandara Costa

Foto: Edson Matos

Ana Maria Sales Lins

primeira-dama

Ao ser perguntada sobre mulheres inspiradoras, a primeira-dama respon-
deu: “Marielle Franco, uma grande lider, que defendia a igualdade social”

nova, dd conta. Hoje
em dia penso como
é que dava conta de

Na ocasido, ela

nos concedeu, com
exclusividade, sua
primeira entrevista.

A senhora comecou
a constituir sua
familia durante a
graduacgao. Como foi
conciliar os estudos
e posteriormente o
trabalho com a criagao
de trés filhos?
Quando a pessoa é

buscar os meninos na
me dedicar mais aos
filhos que a crescer na
profiss@o.

O sonho de muita

pelo menos um filho

Foto: Reproducéo

Giordanno Lago, Bruna Gaudéncio (que hoje muda de idade), Felipe Caxote e Nayane Miranda

NETWORKING

Na préxima quarta, o
empresdrio Mauricio
Guimardes - criador da
Seiva Business — Network
comanda um encontro de
negdcios no Acqua Res-
tolounge. Dia 30, das 19
as 22h. Grande oportuni-
dade de fazer network e
trocar experiéncias.

PARABENS

Bruna Gaudéncio Lago,
Carmen Rachel Dantas
Mayer, Cassandra de
Almeida Vasconcelos,
Chico César, Daniela
Carvalho Cavalcanti,
Donato Henrique da
Silva, Francine Aguiar
Lins, Felipe Torres, Glau-
cia Nébrega de Pontes,
Jacinto Medeiros, José
Tadeu Pereira, Madeline
Azevedo, Maria do Ro-
sario Carvalho, Miriam
Ramos Neves, Pedro
Barreto Pires Bezerra e
Silvia Cavalcanti.

Foto: Toquinho

Vida longa ao mestre Chico César!

Para os baixinhos - O grupo Planetta Magico
apresenta hoje a tarde o espetdculo “As aventuras
de Mdtin e a Luda“, na Praca da Independéncia.
Evento gratuito, as 16h.
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® Risadas - Hoje, a partir das 10h, o comediante Zé
Lezin se apresenta no Beach Plaza Condominium &
Resort, em Lucena. A animagéo continua com o mu-
sico Zé Filho e Banda Top. A entrada é livre.
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Festa - Este domingo é dia de groove na Mira-
gem. As 19h, a casa recebe shows de Vermelho
Marte e Soul Maia. Ingressos por apenas R$ 10.

tudo: trabalhar, levar e

escola... Mas, optei por

mde hoje em dia é ter

concursado. A senhora
tem logo trés. Qual é
a sensacéio?

A maior riqueza que

se pode dar aos filhos

é educacéo e a gente
sempre deu prioridade
a educagdo. Joéo,
principalmente, como
professor. E, gracas a
Deus, os nossos filhos
contribuiram com isso; a
gente fez a nossa parte
e eles fizeram a deles. E
muito orgulho... e muita
sorte também.

Como foi acordar
primeira-dama?
Ainda estou acordando!
[Risos]. Acho que nem
Jodo pensava que iria
chegar aonde chegou.
Quando terminou a
campanha no primeiro
turno ele me disse:
“Pronto, ja fiz minha
parte, cumpri minha
missdo” e eu sempre
preocupada com ele,
nem me lembrava que
seria a primeira-dama.

Como serd sua missdao
como primeira-dama?

OSCAR

O mexicano Jorge
Anténio Guerre-

ro, que atuou em
“Roma”, teve o visto
negado para compa-
recer a cerimdnia do
Oscar. Por enquan-
to, o ator ainda néo
sabe se ird a premia-
¢do. “Roma” recebeu
indicagbes em dez
categorias, inclusive
melhor filme e me-
lhor filme estrangei-
ro. Serd que pode-
mos esperar alguma
dimenséo politica do
discurso do diretor
Alfonso Cuarén, caso
ele venga alguma es-
tatueta? Tomara.

PIANO

Um setlist especial e
agraddvel para um
espaco gastronémico
arrojado e um publico
de bom gosto. E desta
forma que o Allure,
restaurante especia-
lizado na culindria
internacional, tam-
bém busca encantar
os clientes. Além do
singular e delicioso
menu, o restaurante
conta com a apre-
sentacdo do pianista
Tadeu Zenaide. De
terca a sdbado, a
partir das 20h, e no
almogo de domingo,
Tadeu, que é mo-
sico hd mais de 30
anos, apresenta um
repertério especial
para proporcionar
uma atmosfera ainda
mais agradavel.

A responsabilidade

é grande, porque

a primeira-dama é
muito cobrada. Nesta
semana comegamos a
visitar entidades que
tém convénio com o
Governo do Estado. Séo
50 entidades espalhadas
pelos municipios. A
agenda é grande.

Como a senhora se
sentiv durante a
campanha?

Eu néo acreditava

que aquilo estava
acontecendo: que
Jodo era candidato a
governador. Quando
Jodo me informou que
tinha sido convidado
para ser pré-candidato
ao Governo do Estado,
pensei que, se esse
era o desejo dele,
quem seria eu para
interromper sua miss@o?
Entdo disse: “Se é seu
desejo, eu vou apoiar”.
Eu me senti feliz na
campanha, apoiando
Jodo.

Como a senhora

aproveita o espaco
urbano da capital?
Levando os netos ao
Parque Paraiba e a
praia. Adoro praia.

Eu tenho uma casa de
veraneio faz 30 anos,
em Formosa, criei meus
filhos la. Todo ano
passamos o verdo la,
menos neste.

A senhora gosta de
viajar? Qual destino
gostaria muito de
conhecer?

Adoro! Qualquer
disténcia, seja perto ou
longe, pra mim viajar é
uma terapia. Eu gostaria
de conhecer a Ching,
apesar de ser dois dias
de viagem.

Quais suas leituras
preferidas?

Hoje em dia néo tenho
preferéncia de livros,
sendo romance, eu leio.
Mas, @ li muitos autores
célebres como Jorge
Amado, Zé de Alencar

e Antoine de Saint-
Exupéry.

Foto: Divulgagao
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Ana Virginia Falcéo recebendo prémio em Sdo Paulo

No topo

Ana Virginia Falcdo, CEO da Clube Turismo,
comemora a estreia da rede paraibana de
franquias na lista das maiores da Associagéo
Brasileira de Franchising (ABF), ocupando a
26° posicdo no ranking geral e a segunda
maior entre todas as franquias do Nordeste.
No segmento de Hotelaria e Turismo, a Clube
Turismo é a maior do Nordeste e a segunda
do Brasil, com unidades distribuidas por todo
o pais. Em 2017, a rede de agéncias de via-

gens foi eleita a “Melhor Franquia do Brasi

III

na categoria Cultura e Lazer pela “Pequenas
Empresas e Grandes Negécios”.

Luciana Piquet e Amauri Sales

Foto: Dandara Costa
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O Botafogo tentara hoje a
sua primeira vitéria na Copa
Nordeste deste ano. O Belo
vai enfrentar o Salgueiro, as
19h30, no Estadio Cornélio de
Barros, em Salgueiro, no Ser-
tdo de Pernambuco. O bicam-
pedo paraibano estreou na
competicdo com um empate
em 0 a 0 contra o Santa Cruz,
em Jodo Pessoa, enquanto o
time pernambucano venceu o
Confianca, em Aracaju. A arbi-
tragem da partida serd de um
trio sergipano, comandado
pelo arbitro Eduardo de San-
tana Nunes, auxiliado por Da-
niel Vidal Pimentel e Wendel
Augusto Lino de Jesus Melo.

O Botafogo precisa ven-
cer para recuperar os pontos
perdidos contra o Santa Cruz,
em casa. Mas terd pela frente,
além de uma boa equipe, um
tabu de 5 anos sem vencer o
Salgueiro em Pernambuco. A
ultima vez que isto aconteceu
foi em 2013, quando o Belo
venceu por 2 a 1, pelo Cam-
peonato Brasileiro da Série D.
Naquele ano, o Botafogo aca-
bou campedo.

0O jogo de hoje sera o pri-

Editoracéio: Ulisses Demétrio

10 pela Série C e 2 pela Série
B. O Salgueiro leva vantagem
sobre o Botafogo. O time per-
nambucano venceu 5 jogos,
empatou 3 e perdeu 4.

O técnico do Botafogo,
Evaristo Piza, ndo revelou o
time titular para a partida de
hoje. Ele deu a entender que
novamente a equipe devera
sofrer modificacdes em rela-
¢do ao jogo passado. Segun-
do ele, a equipe vem de uma
maratona de jogos, enfrentou
70 minutos com um homem a
menos na quarta-feira, e em
seguida, viajou 8 horas de 6ni-
bus até Salgueiro. Por estes
motivos, ele deixou entender
que podera utilizar jogadores
mais descansados.

“Eu espero um jogo duro,
contra 0 um adversario que
vira forte tentando manter a
vantagem que conquistou fora
de casa na estreia. Além do
mais, 0 campo tem uma grama
diferente que a bola rola me-
nos, e espero um jogo de forga
e de muita bola aérea”, disse o
treinador botafoguense.

No Salgueiro, o técnico
Sérgio China lamentou bas-
tante a derrota no meio de
semana para o Central, em
Caruaru, pelo Campeonato
Pernambucano, mas disse

Recordista

A selecio do Uruguai é que tem mais partici-
pagdes na disputa da Copa América e também
leva vantagem em titulos. Pagina 23

Foto: fv.\arlin Meisser/AP
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Botafogo busca a 1¢ vitéria na
Copa do NE contra o Salgueiro

Belo joga no interior de Pernambuco enfrentando um adversdrio que ndo consegue vencer hd cinco anos

Foto: Ascom/Botafogo

meiro valido por uma Copa
Nordeste, mas as duas equi-
pes vém se enfrentando des-
de 2013. Ao todo, foram 12
partidas disputadas, sendo

Paraibano

1

& Jogadores do Campinense durante treinamento visando o Serrano

que a equipe foi bem e ago-
ra com o Botafogo é uma
outra competicdo, e a equi-
pe tem tudo para conseguir

mais uma vitoria.
Apesar da derrota, Sérgio
China devera escalar o mesmo

O Campinense tenta as-
sumir a lideranga do grupo B
do Campeonato Paraibano,
enfrentando hoje o Serrano, as
16 horas, no Estaddio Amigdo,
em Campina Grande. As duas
equipes vém de vitérias na
competicdo. Este sera mais um
jogo apitado por arbitro sergi-
pano, Jackson Ribeiro, que ja
se envolveu em uma polémica,
em 2017, quando acabou sus-
penso, por curtir pagina de um
time em uma rede social, dei-
xando claro a sua preferéncia
pelo clube. Ele sera auxiliado

time que comegou jogando
contra o Central, no meio de
semana. A provavel escalagdo

hoje pelos paraibanos Kilden
Tadeu e Flavia Renally.

0 técnico do Campinense,
Francisco Di3, mais uma vez,
ndo podera contar com alguns
jogadores, por motivo de con-
tusdo, o que vem se tornando
uma rotina no elenco. O lateral
James, com estiramento na
posterior coxa direita, e o ata-
cante Chaveirinho, com uma
lesdo no adutor da coxa es-
querda, estdo no departamen-
to médico e s6 retornardo a
equipe dentro de uns 15 dias.

Ja o atacante Lopeu e o

do Salgueiro é a seguinte: Cé-
sar Tanaka, Guilherme Luce-
na, Emerson, Jamerson e Léo

meia Alisson Xabala estdo na
fase de recuperacdo. Os joga-
dores ja iniciaram o perfodo
de transicdo entre a saida do
DM e o retorno aos treina-
mentos com o grupo principal,
mas ainda ndo tém condicoes
de jogo para hoje. Pelo lado
do Serrano, o técnico Luciano
Silva ganhou alguns reforcos
para esta partida de hoje. Tra-
ta-se do zagueiro Jeferson, 23
anos, que ja atuou pelo time do
Sao Paulo Cristal, e o volante
Roberto Menezes, o “Roberti-
nho”, 22 anos, que tem forma-

Na estreia da Copa do Nordeste, jogando no Almeidéo, o Botafogo ndo saiu do zero a zero diante do Santa Cruz e hoje busca a sua primeira vitdria

Carioca; Bruno, Escuro, Tar-
cisio e Renato Henrique; Joao
Igor e Muller Fernandes.

Serrano e Campinense se enfrentam no Amigao

Foto: PBesportes

¢do nas categorias de base do
Santos e com passagens por
clubes como Sao Paulo e Bahia.
O atleta atuou recentemente
pela equipe da Jacuipense/BA.

Nacional x Perilima

Além de Serrano e Cam-
pinense, o Campeonato Parai-
bano programa para hoje Na-
cional x Perilima, as 17 horas,
no Estadio José Cavalcanti, em
Patos. O arbitro desta partida
sera Rodrigo Batista, auxilia-
do por Shumacher Marques e
Luis Felipe.

Falando de esportes

Ivo Marques

ivo_esportes@yahoo.com.br

Todo comeco é dificil

O futebol é realmente um esporte tinico
e as discussoes sdo inesgotaveis. O torcedor
fanatico ndo tem jeito. Uma parte diz que néo
adianta show e sim resultados. Venceu esta tudo
maravilhoso e o time é o melhor do mundo.
Outros o que vale é jogar bem, o resultado é
uma consequéncia. E ainda tem aqueles mais
exigentes, que o time tem de jogar bem, vencer
e convencer, ou hdo vale a pena.

E nesse comego de temporada, os trés tipos
de torcedores se manifestam de forma intensa.
[sto porque os grandes clubes ainda estao sem
ritmo fisico e técnico ideal, o que facilita a vida
dos pequenos. O futebol fica nivelado. E isto
por exemplo que estd acontecendo no Rio e Sdo
Paulo, no confronto entre grandes e pequenos.
Aqui na Paraiba ndo é diferente.

0O Botafogo, time de maior investimento
do Estado e com os melhores jogadores, esta
encontrando sérias dificuldades para superar
os chamados times pequenos ou medianos.

Apesar da goleada sobre o Perilima, quem nao
se lembra o primeiro tempo horrivel do time da
Maravilha do Contorno. Veio o Esporte em Patos
e 0 bicampedo paraibano levou sufoco, mas con-
seguiu uma vitéria magra por 1 a 0. E por ultimo,
foi totalmente dominado pelo Atlético, dentro de
Jodo Pessoa, mas outra vez saiu com a vitoria.

Os resultados levaram ao time a lideranca
isolada do seu grupo e de todo campeonato,
confirmando o favoritismo da equipe. Se é
injusto, isto é uma outra discussao, mas contra
os nimeros ndo ha argumentos, 100 por cento
de aproveitamento.

Voltando a aquela discussao do torcedor;
aquele grupo mais exigente esta cuspindo
maribondo, ao ponto de vaiar o time do Bota-
fogo e chamar o técnico de burro. Por isto, é tdo
dificil fazer futebol, porque o torcedor trabalha
com o perfeito, o ideal, e na realidade, nunca é
assim. O futebol ndo é uma ciéncia exata, e nem
sempre o melhor ganha e da show.

Concordo com aqueles que apontam os
defeitos também, porque existe sempre o que
melhorar numa equipe, e é corrigindo os proble-
mas apresentados nas partidas, que o clube tém
chances de alcangar os grandes objetivos. Cabe
ao treinador do Botafogo analisar a atuacdo de
certos setores do time e procurar consertar o que
esta saindo errado, afinal ndo é normal o Belo le-
var sufoco de Esporte e Atlético, com o elenco que
tem. Mas, aguardemos o desenrolar da competi-
¢do, os classicos e tudo mais que vem pela frente.

Se amoda pega

Os grandes do futebol brasileiro estdo se
rendendo ao fato de que nio é possivel mais
manter uma equipe principal em todo o calen-
dario nacional. Esta sobrando para os cam-
peonatos estaduais, que cada vez mais, ficam
desinteressantes. O Flamengo foi o dltimo dos
grande a aderir também a moda de jogar com
dois times para aguentar a maratona. Terd um

time para o meio de semana e outro para o final
de semana. O torcedor que escolha qual deles
vai querer assistir.

E nio é s6 o Flamengo, Palmeiras, Gré-
mio etc. Alias, este tltimo chegou ao ponto de
esnobar até o Campeonato Brasileiro do ano
passado, deixando o time principal apenas para
a Libertadores.

Aqui na Paraiba, os clubes ainda nao se
dao a este luxo de ter um segundo time, mas o
Botafogo, que tem um elenco maior e participa
de varias competi¢des, ja comeca a fazer um
rodizio com o elenco. O time que jogou com o
Santa Cruz foi um, com o Esporte de Patos teve
mudangas, 0 mesmo acontecendo com o que
jogou com o Atlético, e assim vai. O proprio
treinador, Evaristo Piza, ja confirmou que ndo
quer estourar os atletas, e vai sim continuar
com o rodizio. Mas o que fazer? Ou mudamos o
calendario brasileiro, ou nossos campeonatos
terdo um nivel cada vez menor.
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Volei de praia da Paraiba segue
em alta e busca novos talentos

Competigoes de base jd tiveram inicio e principais atletas do Estado desfilam pelos circuitos nacionais pelo Brasil

Foto: FPV/Divulgagéo

Caio Vinicius

Especial para A Unigo

A temporada de 2019
do Volei de Praia promete
ser especial para a Paraiba.
O Campeonato Paraibano de
base, que abrange as catego-
rias Sub-15, Sub-17, Sub-19
e Sub-21, teve sua primeira
etapa no dltimo fim de sema-
na (19 e 20) e as préximas
etapas do primeiro semestre
estdo programadas para feve-
reiro, nos dias 2 e 3; no més
de maio, nos dias 04 e 05; e
em junho as datas escolhidas
foram os dias 1 e 2, no Centro
de Treinamento de Volei de
Praia, na praia de Cabo Bran-
co. Atletas do Estado ja reno-
mados competem no circuito
nacional.

A expectativa da Fede-
ragdo Paraibana de Voleibol
€ que surjam novos talentos.
Também serd realizada a
quarta edigdo do Jampa Mas-
ter, que deve ocorrer entre 0s
dias 18 e 21 de abril e englo-
ba atletas de 35 a 63 anos. O
campeonato, que é um dos
maiores desse tipo do pais
e que foi recentemente bati-
zado como Copa Alexandre
Guimaraes, em homenagem
ao atleta paraibano que foi bi-
campedo brasileiro nas cate-
gorias de 59+ e 63+ e faleceu
no fim de 2018, sera realizado
na praia de Tamba, em fren-
te a pousada Tamandaré.

As areias das praias pa-
raibanas vao receber compe-
ticOes nacionais em 2019. O
Circuito Brasileiro de Vdlei
de Praia Sub-17 esta previs-
to para acontecer de 4 a 7
de abril, na cidade de Joao
Pessoa, e contara com atletas
das categorias masculina e
feminina.

Outro evento na costa
pessoense é o Circuito Brasi-
leiro Open, mais importante
disputa da modalidade do
pais e ja faz parte do calenda-
rio esportivo da cidade, visto
que o municipio é o Unico
que recebeu etapas do cam-
peonato em todas as suas
edicoes.

Além das competicdes
sera promovido pela Federa-
¢do Paraibana de Volei (FPV),
em parceria com a Confede-
racdo Brasileira de Voleibol
(CBV), um curso nacional de
formacao de treinadores de
praia, Nivel I entre os dias 18
e 24 de margo e Nivel Il do
dia 25 de abril ao dia primei-
ro de maio.

As areias das praias
paraibanas vao receber
competigdes nacionais em
2019. O Circuito Brasileiro
de V6lei de Praia Sub-
17 esta previsto para
acontecer de 4 a 7 de
abril, na cidade de Jodo
Pessoa, e contara com
atletas das categorias
masculina e feminina
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Raphael, Thiago, Pablo e Thiego foram campedes do Sub-19 e fazem parte da nova geracdo do vélei de praia paraibano que tem revelado inimeros atletas ao longo dos Gltimos anos

A temporada de 2018 foi
encerrada com titulos impor-
tantes para a Paraiba. Nas
categorias de base, Rafael e
Renato (Sub-21) sairam vito-
riosos, j@ no Sub-19 a equipe
formada por Raphael, Thiago,
Pablo e Thiego foram cam-
pedes.

Sobre a temporada de
2018, o presidente da Fede-
ragdo Paraibana de Voleibol,

Carlos Fernandes de Lima
Filho, mais conhecido como

, revelou is-
Cascata, revelou estar satis
feito com os resultados dos
atletas que representam o
Estado. “Com as vitérias da
Paraiba, nossos atletas estéao
em evidéncia, uma delas,
Pamela Torres, foi convocada
para o “camping” da CBY,
projeto que prepara atletas
jovens (nascidos até 2002)

para as categorias se Sub-19
e Sub-21."

Questionado sobre as
expectativas para a tempo-
rada atual, Cascata afirmou
estar esperancoso. “Nossos
atletas estdo treinando em
nossos inUmeros centros de
treinamento, inclusive, esses
centros ndo preparam apenas
nossos atletas, temos jogado-
res de vdrios Estados.”

¥ Vdrios jogadores foram revelados em 2018

Sobre a possibilidade da
presenca de novos paraibanos
na Selecdo Brasileira para o
mundial, o presidente infor-
mou que ainda é cedo para
confirmar. “Ainda estdo nas
seletivas para a Selecéo, e a
convocag¢do ainda nédo tem
data definida, mas nossos
atletas estdo se preparando
para isso, dai nado descartar
essa possibilidade.”
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Grupos em 2019

GRUPOA  GRUPOB GRUPO C
Brasil Argentina Uruguai
Bolivia Colombia Equador
Venezvela  Paraguai Japdo
Peru Qatar Chile
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Uruguai é o recordista naopa

Em Mundiais, o Brasil é soberano, mas no torneio sul-americano os uruguaios t€m mais participacoes e titulos

Foto: Gazetapress
-

Sr. Goool Selecdo que supera os bra-
sucas. Ja o Peru estd com 32
A Copapode ser América, presencas. Equador e Bolivia

mas em 2019 tera convidados
asiaticos. O Qatar, préximo
anfitrido da Copa do Mundo,
debutara no torneio da Amé-
rica do Sul. Outro “intruso”
na Copa América, que acon-
tecera no Brasil, sera o Japao.
Os japoneses, no entanto, ja
estiveram na competicdo em
1999, quando foram elimina-
dos logo na Primeira Fase. A
Conmebol, na dltima quinta-
feira, sorteou os grupos da
préxima edigdo.

O anfitrido Brasil até
pode ser o recordista em par-
ticipacoes na Copa do Mundo,
mas na Copa América para no
52 lugar com 36 presencas.
O recordista no quesito é o
Uruguai. O maior campedo da
Copa América estara no tor-
neio pela 442 vez. A Argenti-
na aparece na vice-lideranga
com 42 participagdes. Apenas
estes dois paises ja romperam
a marca de 40 torneios.

O Chile, por sua vez, tam-
bém fica a frente do Brasil
com 39 participacoes, duas a
mais do que o Paraguai, outra

aparecem com 27 participa-
¢Oes cada, enquanto a Colom-
bia ira para a sua 222. O nova-
to entre os sul-americanos é a
Venezuela, 18.

Campedes!

0 Uruguai é o maior ven-
cedor da Copa América com 15
conquistas (1916, 1917, 1920,
1923, 1924,1926, 1935, 1942,
1956, 1959, 1967, 1983, 1987,
1995 e 2011), uma a mais do
que a Argentina (1921, 1925,
1927,1929,1937, 1941, 1945,
1946, 1947, 1955, 1957, 1959,
1991 e 1993). O Brasil, por sua
vez, soma oito voltas olimpi-
cas (1919, 1922, 1949, 1989,
1997, 1999, 2004 e 2007).

O Chile é o atual bicam-
pedo (2015 e 2016). Paraguai
(1953, 1979) e Peru (1939,
1975) também somam duas
voltas olimpicas cada. Ja
Colémbia (2001) e Bolivia

COPR AMericA
(1963)d fogan; campeds urga yenezueLRA aarz
vez cada. Entre os paises da -

América do Sul, apenas Equa- e 4 wL
dor e Venezuela jamais con-

quistaram a Copa América. A (ltima conquista do Brasil na Copa Américas aconteceu 12 anos atrés, na Venezuela, em 2007. Jogando no pais, sempre levou o titulo

‘+ Brasil ganha edicées com final 9

A Selecao Brasileira, alids, tentara
fazer valer a mistica das edigdes com
final 9. Em 4 vezes os brasucas foram
campedes nestas condigdes. E a primei-
ra conquista deixa ainda mais anima-
dos os comandados do técnico Tite. O
Brasil deu sua primeira volta olimpica
na Copa América em 1919. Aquela edi-
¢Go também foi realizada em solo verde
e amarelo. Os brasileiros superaram o
Uruguai na prorrogagdo. Trinta anos
depois, comfinal 9, a Selecéo Brasileira
repetiu a dose e ganhou mais um troféu
em casa. O rival daquela vez foi o Para-
guai. O terceiro titulo com a mistica da
edicdo com final 9 também foi ganho
no Brasil. A Sele¢do Canarinho venceu
a disputa por pontos corridos em 1989.
Dez anos se passaram e os brasileiros
faturaram pela quarta vez a Copa
América com final 9. Aquela edicéo,

no entanto, foi realizada no Paraguai
e ganha em cima do Uruguai. O Brasil,
no entanto, chega para a 46° edigéo da
Copa América com jejum de 12 anos
sem soltar o grito entalado na gargan-
ta. O vltimo titulo ocorreu em 2007. A
Selecdo Brasileira, ao todo, acumula
oito troféus. Os outros foram ganhos
em 1922, 1997 e 2004. Regulamento:
A Copa América 2019 serd disputada
no Brasil e contard com 12 selegdes
divididas em trés grupos com quatro
paises cada. Apés jogos em turno Unico
dentro dos préprios grupos, as duas
melhores sele¢des de cada grupo avan-
cardo, assim como os dois melhores
3 colocados por indice técnico. Nas
quartas de final e semifinal, em caso de
empate, a decisdo sera nos pénaltis. Ja
na final, em caso de igualdade, havera
prorrogacdo e, se necessdrio, pénaltis.

CURIOSIDADES

B Uruguai, o maior vence-
dor: A selecéo celeste é a
maior vencedora contabili-
zando 15 titulos, sua Gltima
conquista em 2011. A Ar-
gentina fica logo atrds com
14 titulos. Brasil é o tercei-
ro, 8 titulos na bagagem.
Fundagéo da Conmebol: A
Confederacéo Sul-America-
na de Futebol foi fundada
apos o sucesso da primeira
edicdo da Copa América,
em 1916.

Sem sede: As edicoes de
1975, 1979 e 1983 néo
tiveram sedes. A Copa
América foi realizada com
jogos no sistema ida-e-vol-
ta nestas trés edicoes.
Japédo na Copa America:
A selecdo japonesa foi a
Unica selecdo sem ser do

continente americano a ser
convidada a participar da
Copa América. Porém, am-
bas as vezes, néao tiveram
como participar. A primeira
por conta do terremoto que
abalou o pais meses antes
do inicio da competicéo
em 2011. Jadem 2015, o
problema era desfalcar os
clubes locais convocando os
principais jogadores.
Argentina lider de pon-
tos: A Argentina tem mais
pontos (377) em toda a
competicdo. Seguida do
Uruguai (355) e do Brasil
(327). A Jamaica négo mar-
cou pontos em sua Unica
participagdo.

Nunca na histéria: Ne-
nhum dos trés paises (Uru-
guai, Argentina e Brasil)
ficaram fora dos quatro

primeiros lugares.
Anfitrides bem na fita:
Todos os torneios da Copa
América realizados no Bra-
sil e no Uruguai foram ga-
nhos pelo pais anfitriGo.
Mudanca de nome: S6
partir da edicéo de 1975 o
Campeonato Sul-America-
no de Sele¢des passou a se
chamar Copa América.
Convidados: Desde 1993
seleg¢des de outras federa-
coes competem como con-
vidadas, principalmente da
Concacaf.

Mais participacoes: O
Uruguai é o pais com mais
jogos (193). Seguida do
Argentina (180) e do Brasil
(174). Jamaica e Japdo com
apenas trés jogos s@o os
paises com menos partidas
na Copa América.
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Classico mineiro esta cercado de
muito misterio entre treinadores

Mano Menezes e Levir Culpi escondem o jogo e ndo revelam escalago para o confronto entre Cruzeiro e Atlético

Foto: Bruno Cantini/Atlético

Globo Esporte Jogos de hoje

Neste domingo, as 11h
(de Brasilia), no Mineirao,
a bola rola para mais um

Paulista
11h

classico entre Cruzeiro Red Bull x Bragantino
e Atlético-MG, desta vez 17h

pe{o Campeonato Mm,elr(.). Santos x Sio Paulo
Até a bola rolar, os técni- 19h

cos Mano Menezes e Levir
Culpi sdo os protagonistas
na preparacdo das equi-
pes. Sao eles quem definem
como jogam o0s arquirri-
vais. O segredo faz parte da
tatica de ambos. Nem Mano
nem Levir querem facilitar
a vida do adversario. E s6 o
primeiro classico de 2019,
mas é uma histéria repleta
de rivalidade.

No meio de semana,
tanto Cruzeiro quanto Atlé-
tico preservaram titulares
nos compromissos pelo Es-
tadual. A Raposa optou por
um time misto e venceu o
Patrocinense por 1 a 0, no
Mineirdo. O Galo escalou
uma “equipe C”, repleta de
reservas e juniores. Acabou
derrotado pelo Tombense
por 1 a0, em Tombos.

Séo Caetano x Palmeiras
Mirassol x Novorizontino

Mineiro

11h

Cruzeiro x Atlético
16h

Villa Nova x Guarani

Paranaense

17h

Maringd x Parand
Operdrio x-Recreativo
Rio Branco x Athletico
Coritiba x Toledo

Foz do Iguagu x Cianorte
Londrina x Cascavel-

O técnico Mano Mene-
zes adotou mistério duran-
te a semana, e o ultimo trei-
no foi fechado a imprensa.
Certo é que o Cruzeiro en-
trara em campo no classi-
co com o que tem melhor.
Edilson, Dedé, Henrique e
Rafinha, que foram poupa-
dos na quarta-feira, voltam
ao time. Por outro lado, Lu-
cas Silva e Raniel, titulares
na estreia contra o Guara-
ni-MG, devem ser substi-
tuidos por Ariel Cabral e
Fred. Fica a expectativa,
também, pela presenca de
Thiago Neves, que teve um
estiramento na panturrilha
ainda durante a pré-tem-
porada e retornou aos tra-
balhos esta semana. Se ele

Cruzeiro e Atlético fazem o primeiro classico na temporada pelo Campeonato Mineiro, cercados de muito mistério devido a conduta de seus técnicos

ndo jogar, a tendéncia é que
entre Jadson. Nesse caso, o
time jogaria em um esque-
ma com trés volantes e Ro-
binho de armador.

0 provavel Cruzeiro
para domingo tem Fabio;
Edilson, Dedé, Léo e Egi-
dio; Henrique, Ariel Cabral,
Jadson (Thiago Neves) e
Robinho; Rafinha e Fred.

Mistério alvinegro

Apbs utilizar os reser-
vas contra o Tombense, o
técnico Levir Culpi devera
utilizar novamente os titula-
res para o jogo mais impor-
tante na preparagdo para
o duelo contra o Danubio,
pela segunda fase da Liber-
tadores. Neste domingo, o
Atlético-MG tem pela frente

o Cruzeiro, no primeiro clas-
sico deste ano. Caso queira,
Levir Culpi pode repetir o
mesmo time que venceu o
Boa Esporte por 5a 0. A dd-
vida passa pelo meio, onde
Elias, que estd envolvido em
uma polémica com a direto-
ria, pode perder a posicao.
Apesar do imbroéglio, o técni-
co alvinegro afirma que conta

com o volante para o classico.

Todos os treinos antes
do classico foram fechados
para a imprensa, mas o0 pro-
vavel Galo que enfrenta o
Cruzeiro ndo deverd fugir
de: Victor; Patric, Igor Ra-
bello, Réver e Fabio Santos;
Zé Welison e Elias (Adilson);
Chard, Cazares e Luan; Ricar-
do Oliveira.

Palmeiras enfrenta hoje o Sdéo Caetano

Globo Esporte

O técnico Luiz Felipe
Scolari prometeu muitas
mudancas na equipe ti-
tular do Palmeiras para a
partida contra o Sdo Cae-
tano, no Anacleto Campa-
nella, as 19h (Horario de
Brasilia) como tem sido
comum na equipe. Mas
nada de antecipar a for-
macdo para a imprensa
no ultimo treinamento,
na Academia de Futebol.

Em entrevista co-
letiva, Gustavo Scarpa
foi questionado sobre
uma possivel formacao.
Em tom descontraido, o
meia-atacante manteve
as indefini¢oes da comis-
sdo, que promoveu ativi-
dade fechada aos jorna-
listas antes da terceira
rodada do Paulistdo.

“Da para revelar o
que é revelado para vo-
cés por ele. Ou seja, nada
(risos)” disse o jogador,
sobre as atividades na
Academia.

“ Ele ndo passou
nada para a gente. Tudo

0 que vocés sempre es-
tdo sabendo é o que es-
tamos autorizados a fa-
lar. Vamos aguardar e
continuar trabalhando,
e aproveitar as oportuni-
dades que eu tiver “com-
pletou.

Apoés a partida con-
tra o Botafogo, na quar-
ta-feira, Felipdo chegou
a falar em até nove mu-
dancas na equipe titular.
Deyverson, que atuou
0s 90 minutos contra a
equipe de Ribeirdo Pre-
to, sera preservado.

Gustavo Scarpa, o
volante Thiago Santos
e o atacante Dudu, que
foram titulares nos dois
jogos do ano até agora,
podem ser poupados.

Uma possivel forma-
¢do do Palmeiras para
enfrentar o Sao Caeta-
no: Weverton (Jailson);
Mayke, Luan, Gustavo
Gomez e Diogo Barbo-
sa; Felipe Melo, Bruno
Henrique (Jean) e Lucas
Lima (Moisés); Dudu
(Carlos Eduardo), Felipe
Pires e Borija.

Foto: Marivaldo Oliveira

Gustavo Scarpa pode ser poupado do jogo de logo mais contra o S&o Caetano no Anacleto Campanella

Cearense

17h

Ferrovidrio x Floresta
Guarany-S x Iguatu
Guarani-J x Barbalha

Pernambucano
17h
Sport x Ndutico

Gadcho

17h

Sio José x Internacional
18h

Caxias x Avenida

Pelotas x Séo Luiz

19h

Verandpolis x Aimoré-RS

Baiano

17h

Bahia de Feira x Vitoria da
Conquista

Jacobina x Vitdria
Jacuipense x Fluminense
Jequié x Juazeirense

Carioca

17h

Fluminense x Portuguesa
19h30

Vasco x Americano
Cabofriense x Resende

17h

Caldense x Patrocinense
América x Tupi

URT x Tombense

18h

Petrolina x América

Copa do Nordeste
18h

Fortaleza x CSA
20h30

Salgueiro x Botafogo
Altos x ABC

* Todos os jogos no
hordrio de Brasilia
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Bordeéis de mulheres cativas e
um passado nao tao distante

Concorréncia das pousadas, motéis, pontos de encontros disfarcados das duas coisas ajudaram na mudanca

Hilton Gouvéa

hiltongouvea@bol.com.br

Os cabarés acabaram?
Os casardes com quartos, sa-
ldo de danga e mesas povoa-
das de casais que fumavam e
bebiam impelidos pelo sexo
pago, sdo coisas do passado?
Luza Maria da Silva, 46 anos,
atual coordenadora geral da
Apros - Associagio das Pros-
titutas do Estado da Paraiba
- acredita que ndo. “O que se
fazia num bordel passou para
as pousadas, motéis, hotéis e
pontos de encontro”, explica.
“O que existe, atualmente, é
que a mulher ndo se subme-
te mais ao cafetdo nem a ca-
fetina. Ela ndo precisa pagar
a “saida”, a chave do quarto
nem ¢ forcada a beber no sa-
lao, para o patrdo ter lucro”.

Luza, que ainda ganha a
vida como prostituta e é for-
mada em Ciéncias Contabeis,
fala que a mudanca de tatica
para explorar a prostituicdo
melhorou o estado de saide
das mulheres, e ensinou-as a se
valorizar e a fazer sexo seguro,
embora o preconceito ainda
seja grande. Ex-frequentadora
da “Cigarra,” um famoso bor-

del das antigas em Bayeux, ela
lembra que no Esporte Clube
Sao Paulo, as “mulheres de
rua” eram proibidas de entrar.
Com 30 anos de profissao, ela
cita que despedagou coragoes
e viveu amores incendiarios.
Alguns pretendentes tinham
condi¢des para sustenta-la. Ou-
tros - os “gastosos” gigolds ou
“bigodetes”- preferidos pelas
prostitutas jovens, eram proi-
bidos de entrar nos cabarés,
porque ndo tinham dinheiro.
A Aprés, hoje, tem 327 asso-
ciadas na Grande Jodo Pessoa
e dispoe de assessoria juridica
(esta serd uma sequéncia de
trés reportagens sobre o as-
sunto que envolve a hiséria dos
cabarés da Paraiba).

“A liberacdo sexual dos
anos 60, vista nos filmes e na
TV, contribuiu para o declinio
dos bordéis”, relata o advo-
gado, compositor e radialista
José Alves Cardoso. “Os ca-
barés eram uma via de fuga
para as mogas que perdiam
a virgindade e as mulheres
que se separavam do marido
e ndo tinham como sobrevi-
ver”. Segundo ele, os homens
procuravam os bordéis por
causa da liberalidade em pra-

Foto: Edson Matos

ticar algum tipo de sexo que,
na época, era tabu. Entdo, eles
curtiam ali uma fantasia ora
paga, ora por simples cortesia
das prostitutas. Casamentos
foram desfeitos nos bordéis,
porque as mulheres casadas
ndo consentiam em praticar

sexo anal, uma modalidade de
coito que, nos anos 50 e 60,
era considerada proibida.

O servidor publico fe-
deral e radialista Alexandre
Moca, que conheceu de perto
o bordel de Madame Arara,
em Guarabira, a 98Km de Jodo
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Luza Maria da Silva, 46
anos (a esquerda), atual
coordenadora geral

da Associacdo das
Prostitutas do Estado

da Paraiba - Apros
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Até para dancar o cliente pagava

.
Inga

Eufrasina Maria era conhecida
como “Santa”. No seu cabaré, que se
localizava & Rua do Rosdrio, existia uma
tabela para tudo. Se o homem tirava
uma mulher para dancar, pagava cinco
mil réis. Se o objetivo era levar para

arbitrariamente. Um antecedente pesou

o quarto, o preco era vinte mil réis. A

comisséo de “Santa” e o dinheiro que
ficava com a inquilina dependiaom de
um acerto prévio entre a dona do bor-
del, a prostituta e o cliente.

Havia uma casa grande situada na
Rua Aberta, que era improvisada como
bordel nos fins de semana. Ao som da
sanfona de Eufrésio, os casais danca-
vam nus, com a tolerdncia da policia.

Na época, jd existia certa protegdo
para a mulher. O soldado Cicero Farias
respondeu a inquérito e sofreu pris@o
disciplinar, por ter espancado a prostituta
Lidia Maria da Conceicéo. Isto aconteceu
em junho de 1950. O advogado dela
alegou, em peticéo — e o juiz acatou, —
gue o PM cometeu invaséo de domicilio
sem ordem judicial, por ter acordado a
moca altas horas da noite e prendé-la

para esta punicdo: o mesmo soldado,
meses antes, havia conduzido nu, para
a pris@o, o comerciante Joao Rodrigues
Chaves. Ele arrombou a porta do quarto
no cabaré de China, onde Chaves esta-
va com uma mulher.

Cajazeiras

José Caitano do Nascimento era
rabula e préspero agricultor. Gostava
de frequentar cabarés, principalmen-
te aqueles que tinham “carne nova”.
E bom lembrar que o avé do atual
advogado e escritor José Caitano
do Nascimento, tinha fama de bem
dotado e era amigo de Padre Cicero
Roméo. Fiscal de Renda, nas horas
de folga ld ia ele, atrds das meninas.
Uma mocinha se engracou com ele
e o convidou para o quarto. O velho
aceitou. Quando ela o viu sem roupa,
exclamou: “valha-me meu padre Cice-
rol”. O velho Caitano tranquilizou-a:

-Bem, a gente ia fazer numa boaq,
mas, como vocé se valeu de um grande
amigo meu, eu dispenso a fodal

Pessoa, diz que os cabarés de-
sapareceram ha tempos por
causa de uma série de fatores
socioecondmicos e culturais,
dentre eles, a flexibilizacdo
de alguns dogmas morais. “Os
rapazes de hoje ja podem che-
gar mais perto das mocas de
saias que ja ndo sio plissadas
e dos colégios que ja ndo sdo
de freiras”, alega. “A prostitui-
¢do, por seu turno, nao deixou
de existir: pelo contrario, pul-
verizou-se e, como Sempre,
mantém-se socia da ignoran-
cia, da pobreza e da miséria”.
0O psicélogo-clinico Dou-
glas Dantas Muniz, estabele-
cido em Jodo Pessoa e Santa
Rita, observa que as agéncias
virtuais de sexo, formadoras
de mulheres de programas e
de acompanhantes de luxo,
mudaram a rotina operacio-

nal dos cabarés, inclusive os-
tentando as placas e entra-
das luminosas dos motéis,
locais considerados ideais
para o acolhimento sexual.
“Outro fator que levou os ca-
barés ao declinio tem origem
na liberdade sexual dos jo-
vens e adultos que se encon-
tram em lugares diferentes,
discretos, seguros, isentos
de “inquilinas” e onde o con-
sumo de bebidas é esponta-
neo”, destaca. “As regras in-
ternas dos motéis sdo mais
liberais e os frequentadores
ndo se expdem a um publico
desconhecido, que pode co-
locar a privacidade deles em
jogo. Os motéis permitem
viver um sexo fora da rotina
aos que temem ser desco-
bertos pela alta frequéncia
dos bordéis”.

Um caminhéo Ford F-6 de presente

Francisquinho era um
dono de cabaré que rivaliza-
va com o de Madame Arara,
em Guarabira. Parecia-se
com Aguinaldo Timoéteo. Ele
guardava uma magoa: fora
dono de uma boite famo-
sa em Natal, a “Paris”, que
acabou fechada pela policia
porque o envolveram num
crime cinematografico: um
marinheiro matou uma mu-
lher dentro de uma banheira
e, como Francisquinho era
o dono do estabelecimento,
acabou sobrando para ele.

Coronel Pedro Targino
era um milionario “rei do si-
sal”, que tirou a virgindade
de uma moca e a presenteou
com um caminhdo Ford F-6.
Ela ficou conhecida como
“Penha do Ford”.

Jodo Pessoa - Lourdes
Maria da Silva, a famosa
“Lurdes Fodinha”, era dona
do Holywwod’s Bar, na Ma-
ciel Pinheiro. Amava dois
homens ao mesmo tempo:
os reporteres policiais Hum-

berto de Souza e Anacleto
Reinaldo. S6 que, o “gastoso”
dela era Humberto de Sou-
za, que, muito discreto, nao
dava “bandeira”, para nin-
guém manjar aquele relacio-
namento. Um dia, na minha
presenca, Anacleto declarou
a Lourdes que ia deixa-la.
Lourdes, se desculpando,
mostrava uma garrafa de
Dreher - a bebida preferida
do radialista-, e um prato
com asas de galinha e dizia:

- Meu filho, deixe de
acreditar em bobagens!

Inconsolavel, Anacleto
respondia:- E, vocé me con-
sola, assim, com um litro de
alcool, pensando que eu sou
cobra de farmacial

Enoque Pelagio do Car-
mo, bravo repoérter policial,
frequentava “A Cigarra”, uma
casa de encontros em Ba-
yeux. Como Enoque cumpria
um mandato de vereador,
sempre era forcado, pelos
eleitores, a ouvir queixas.
Uma noite, respeitavel se-

nhora entra de boite a den-
tro e senta na mesa com
Enoque. E manda a lamuria:

- Seu Enoque, me acu-
da, vim aqui pru sinho tirar
meu filho desse ambiente.
Veja o sinho, que ele tomou
hormdne, mode crescer os
“mamao” e vem dancar aqui,
todas as noites!

Enoque respondeu: -
Nao posso fazer nada. O que
posso sugerir, agora mesmo
é chamar ele, mandar tomar
vergonha e tomar remédio
para crescer a macaxeira!

A 45U Enoque, me
acuda, vim aqui pru sinhd
tirar meu filho desse
ambiente. Veja 0 sinhd,
que ele tomou horméne,
mode crescer 0s “mamao”
e vem dancar aqui, todas
asnoites! 44
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Piadas JOGO DOS 9 ERROS

Casa

0 sujeito em busca de uma casa para alugar, pergunta a um caipira que passava na rua:
- Mogo, vocé sabe quanto estd o aluguel dessa casa?

0 caipira prontamente responde:

- Estd 750 reais.

0 sujeito questiona:

- Por acaso, vocé sabe me dizer se passa onibus aqui na porta?

E o caipira responde:

- Rapaz! Ja vi passar geladeira, fogdo, sofa... Mas dnibus, nunca vi passar ndo.

Advogado

Um médico e um advogado encontram-se em uma festa.

— Frequentemente eu sinto terriveis dores de cabeca - comenta 0 advogado, a
certa altura da conversa. - 0 senhor poderia me dizer qual remédio devo tomar?
Meio a contra-gosto, 0 médico respondeu a pergunta do advogado e em seguida
perguntou-lhe;

— Como vocé lida com as pessoas que Ihe pedem conselhos profissionais durante

uma festa?

— E facil — disse 0 advogado. — Eu lhe mando a conta no dia seguinte.

No outro dia, através de um mensageiro, o médico enviou uma conta de 50 reais ao
advogado.

Pouco depois, 3o saber que um menino trouxera o dinheiro, ele ficou todo feliz!
Mas sua alegria ndo durou muito, pois junto com o dinheiro, havia um bilhete do
advogado que dizia: “0 meu conselho ficou em 100 reais!”

Detector

Um aparelho de detectar ladrdes foi inventado nos Estados Unidos. Os
inventores logo disseram:

- Viamos colocar em Nova lorque para testar.

Eles colocaram. Em uma hora ele detectou 30 ladrdes.

- Funcionou! Vamos colocar na Inglaterra.

Eles colocaram. Em meia hora detectou 50 ladrdes.

- Esse aparelho é muito bom! Vamos usar muito!

Usaram mais 3 vezes: na Franca, na Suécia e na Suica. Foram 205 ladrdes,
em apenas 20 minutos.

Entdo disseram:
- Nossa! Um pais que precisamos mesmo colocar é no Brasil.
Ent3o vieram pra cd e colocaram...

. . ‘oqed - g ‘eanjuid - g ‘e1oned
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Iniciamos a semana com a Lua Cheia em
Ledo. Ela chega sob a tensio de Urano e
acompanhada de um eclipse fotal, indicando
um momento de situagdes repentinas e oscila-
(o de emocges e sentimentos, sobretudo com
relagdo a um romance. Um filho pode voltar a
morar com voc8 ou sair de casa. Vénus e Jopi-
ter unidos em Sagitdrio recebem a 6tima in-
fluéncia de Marte em seu signo, trazendo bom
dinamismo para os projetos com empresas e
pessoas de outros paises. As viagens, tanfo
as nacionais quanto as internacionais, estdo
favorecidas.

% Cancer

Iniciamos a semana com a Lua Cheia em
Ledo. Ela chega sob a fensdo de Urano e
acompanhada de um eclipse total, indi-
cando um momento de situagdes repentinas
e oscilages na vida financeira. Novos inves-
timentos, sobretudo os de risco, devem ser
evitados para a sua seguranca. Mantenha o
controle de seus gastos. Vénus e Jupiter uni-
dos em Sagitdrio recebem a dtima influéncia
de Marte em Aries, trazendo um 6fimo pe-
riodo para a saide. A rotina no trabalho se
torna agraddvel.

'g@ Libra

Iniciamos a semana com a Lua Cheia em Ledo.
Ela chega sob a tensio de Urano e acompanha-
da de um eclipse total, indicando um momento
de situagdes repentinas e oscilagdes em contatos
comerciais com empresas de grande porte. Mu-
dangas de vida podem acontecer por meio de um
convite para atuar num projeto de cunho social
ou politico nos préximos meses. Vénus e Japiter
unidos em Sagitdrio recebem a 6tima influéncia
de Marte em Aries, frazendo a possibilidade da
assinatura de um novo contrato. A refomada dos
estudos ndo estd descartada. A comunicado ga-
nha eficiéncia.

@ Capricérnio

Iniciamos a semana com a Lua Cheia em Ledo. Ela
chega sob a tenso de Urano e acompanhada de
um edipse fotal, indicando um momento de situa-
(oes repentinas e oscilagdes em sociedades e par-
cerios financeiras. Investimentos de risco devem
ser evitados para a sua seguranga. Nos proximos
meses podem ocorrer imprevistos financeiros,
portanto, se pedir um empréstimo, esteja certo de
sua capacidade de quité-lo. Vénus e Japiter unidos
em Sagitdrio recebem a dtima influéncia de Marte
em Avies, razendo o possibilidade da volta de um
amor do passado. A infimidade & priorizada e a
vida social fica em segundo plano.

Edigdo: José Napoledo Angelo

Editoracéio: dfgdfsgdfsgdfgdf
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Um brinde ao seu
melhor amigo
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Para muitas PESS0AS, nenhuma
DIVERSAD ¢ maior do que sair
para beber uma EERVEMH com os
AMIGOS. E se vool pudesse levar o
seu cacharro junto? Agora, pade! O
Centro Tecnoldgico de ALIMENTOS
e BEBIDAS do Senai, em Vassouras,
mo interior do Rio de Janeiro, criou
uma cerveja para CAES. A bebida é
feita com os mesmos ingredientes da
cerveja tradicional, mas ndo contém
ALCOOL. A invencdo & um incre-
mento para o MERCADO de produtos
para pets. De acordo com estima-
tivas da Associacdo Brasileira da
INDUSTRIA de Produtos de Animais
de ESTIMACAD, o segmento deve
movimentar cerca de RS 16,5 bilhdes
no pais, em 2014, um AUMENTO
de 8,2% em comparagdo com o ano
ANTERIOR. O Brasil é o segundo pais
do mundo em populagdo de cles e
GATOS, e ocupa a segunda posicio
no faturamento do mercado de PETS,
atrds apenas dos Estados UNIDOS.
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’@ Touro @;{% Gémeos

Iniciamos a semana com a Lua Cheia em Ledo. Iniciamos a semana com a Lua Cheia em Ledio.
Ela chega sob a fensdo de Urano e acom- Ela chega sob a fensiio de Urano e acom-
panhada de um edipse tofal, indicando um panhada de um edipse fotal, indicando um
momento de situagdes repentinas e oscilagdes momento de situagdes repentinas e contafos
na vida doméstica e nas relagdes familiares. comerciais que promefem vir com surpresas.
A rotina promete mudancas. Torna-se pos- Desentendimentos sdo possiveis, pois a comu-
sivel uma reforma, construgiio ou mudanga de nicagiio se mostra instdvel. Confrate um ad-
residéncia. Vénus e Jupiter unidos em Sagi- vogado caso esteja envolvido em assinatura de
tdrio recebem a 6tima influncia de Marte em documentos importantes. Vénus e JGpifer uni-
Aries, trazendo um periodo favordvel para os dos em Sagitdrio recebem a dfima influéncia
novos investimentos. Uma parceria financeira de Marte em Aries, trazendo a possibilidade
pode trazer lucros. Espere bom dinamismo nas do inicio de um namoro. As relagGes pessoais e
finangas. profissionais ganham bom dinamismo.
@ Ledo @ Virgem
Iniciamos a semana com a Lua Cheia em Iniciamos a semana com a Lua Cheia em seu
seu signo. Ela chega sob a tenso de Urano signo. Ela chega sob a tenso de Urano e
e acompanhada de um edipse fotal, indi- acompanhada de um eclipse total, indicando
cando um momento de situagdes repentinas um momento de situagdes repentinas e osti-
e oscilagoes na vida pessoal e profissional. lagges na vida pessoal e profissional. Sua vida
Sua vida pode mudar com a chegada de um pode mudar com a chegada de um projeto
projeto ou relacionamento. As oportunidades ou relacionamento. As oportunidades estdo
estiio ai: Fique atento. Vénus e Japiter unidos ai: Fique atento. Vénus e Jipiter unidos em
em Sagitdrio recebem a 6tima influéncia de Sagitdrio recebem a 6tima influéncia de Marte
Marte em Aries, trazendo a possibilidade de em Aries, trazendo a possibilidade de inicio
inicio de um romance. A vida emocional vai de um romance. A vida emocional e afetiva
muito de cada um. ganha dinamismo.

‘% Escorpido ﬁ Sagitdrio

Iniciamos a semana com a Lua Cheio em Iniciamos a semana com a Lua Cheia em
Ledo. Ela chega sob a tensdo de Urano e Ledo. Ela chega sob a fenséio de Urano e
acompanhada de um edipse total, indican- acompanhada de um edlipse total, indican-
do um momento de situagdes repentinas e do um momento de situagdes repentinas e
ostilagdes em planos de negécios e projefos oscilagies em projefos de médio prazo re-
de trabalho. A carreira e a vida profissional ferentes a viagens, pessoas de outros paises
prometem mudangas com a chegada de um e publicagdes. Mudanas inesperadas podem
novo projefo. Vénus e Jdpiter unidos em Sagi- surgir por meio de um novo projefo. Vénus e
tdrio recebem a 6tima influéncia de Marte em Jupiter unidos em seu signo recebem a oti-
Aries, trazendo a possibilidade de aprovagdo ma influéncia de Marte em Aries, trazendo
de um novo projeto ou contrato que traga a possibilidade de inicio de um namoro. 0
o aumento de seus lucros. A vida financeira periodo & de oportunidades nas finangas e
ganha dinamismo. nas relagdes.
2 , e LN .

@- Aqudrio @3 Peixes
Iniciamos a semana com a Lua Cheia em Ledo. Iniciamos a semana com a Lua Cheia em
Ela chega sob a tensdo de Urano e acompanha- Ledo. Ela chega sob a fensio de Urano e
da de um eclipse total, indicando um momento acompanhada de um eclipse fotal, indicando
de situagdes repentinas e oscilagdes nas relacdes um momento de situagdes repentinas e osci-
pessoais e profissionais. Alguém muito especial lagdes nas relagdes pessoais e profissionais.
pode surgir e um namoro pode comegar a qual- Alguém muito especial pode surgir e um
quer momento. Um relacionamento sem sentido namoro pode comegar a qualquer momento.
pode ser rompido. Vénus e Jopiter unidos em Um relacionamento sem sentido pode ser
Sagitdrio recebem a 6tima influéncia de Marte rompido. Vénus e Jupiter unidos em Sagi-
em Aries, trazendo intensidade e dinamismo tdrio recebem a 6tima influéncia de Marte
nas amizades e na vida social. Mas tudo isso em Aries, trazendo mais dinamismo nas
depende também de voc, da sua boa vontade amizades atuais e nas que vocé deve ainda
em encarar novos desafios, pense nisso. conquistar e na vida social.
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CNH social para quem nao tem

como pagar, saiba onde tirar

lluska Cavalcante

cavalcanteiluska@gmail.com

O programa de Habilita-
¢do Social, desenvolvido pelo
Governo do Estado através
do Departamento Estadual
de Transito (Detran-PB), tem
o intuito de ofertar a Carteira
Nacional de Habilitagdo para
pessoas de baixa renda. Sem
nenhum custo, essa é uma 0ti-
ma oportunidade para quem
quer ter a sua CNH, mas ndo
tem condi¢oes de comprar.
No entanto, é necessario ficar
atento as fraudes.

Os beneficiados tém o
direito a primeira CNH,
tanto na categoria A como
na B, além de poder
mudar de categorias,
paraC,DouE

O Detran alerta a po-
pulagdo para um golpe de-
senvolvido por um site falso,
supostamente relacionado

ao Programa de Habilitagao
Social. O site utiliza um la-
yout semelhante ao oficial,
incluindo uma ficha de ins-
cricdo para os interessados,
chegando a cobrar taxas e
emitindo boletos para exa-
mes técnicos.

0 orgdo enfatiza que em
hipdtese alguma deve ser co-
brado algum valor para a ob-
ten¢do da CNH Social, todos os
custos sdo de responsabilidade
do Governo do Estado. A mis-
sdo do programa é o desenvol-
vimento social e de inclusio, ja
que muitos tém as portas do

mercado de trabalho abertas
com a garantia desse direito.

Os beneficiados tém
o direito a obter a primeira
CNH, tanto na categoria A
como na B, além de poder mu-
dar de categorias, para C, D ou
E e também autoriza¢do para
condugdo de ciclomotores.

0 programa é realizado
em parceria com a Secreta-
ria Estadual de Educacao,
Detran-PB, Secretaria da Ci-
dadania e Administragao Pe-
nitenciaria e a Secretaria de
Estado de Desenvolvimento
Humano.

Foto: Reproducéo

Habilitagéo

Agora € a vez de ir mais longe

0 programa € realizado pelo Governo do Estado tem parceria com a Secretaria Estadual de Educagéo, Detran-PB, Secretaria da Cidadania e Administracéo Penitenciaria

Fique Afento

o 0 programa ndo cobra nenhum valor e nem emite boletos através de e-mails.

o O site oficial para a inscrigdo é: www.habilitacaosocial.pb.gov.br

o Os inferessados devem evitar sites: social.cnh-e.net, cnhsocial.net.br e nossofgts.club/cadastro/cnhsocial/confirmado/?9

Como fazer a inscri¢io?

Ainscrigdo é realizada apenas através do site oficial: habilitaiosocial.pb.gov.br. elas sio abertas em periodos de tempo determinados pelo Detran e com
vagas limitadas. E necessdrio ficar atendo para a proxima data e garantir o seu direito & CNH social.

Quem pode tirar a Habilitacéo Social?
Para ter o direito, & necessdrio preencher apenas um dos requisitos citados abaixo:

o Ser beneficidrio de algum programa social do Governo Federal, como o Bolsa Familia, por exemplo;
o Possuir renda familiar igual ou inferior a um saldrio minimo;
o Nunca ter trabalhado com carteira assinada;

o Ser estudante da rede piblica nos programas Brasil Alfabetizado ou Pré-Jovem;

o Ser um ex-presididrio;

0 que é necessario?
Beneficios:

Com a CNH social, o cidaddo ¢ isento de pagar qualquer taxa para a obtengdio da carteira. Confira abaixo:
o Taxas relativas a exames de aptiddo mental e fisica;
o Taxas de exames de audicdo de categoria;

o Taxas de exames para mudangas de categoria;

o Todas as taxas relativas a exames de licenca para o aprendizado da diregdo de veiculos;
o Taxas para tirar a permissdo veicular das categorias A e B;
o Taxas de exames técnico-tedrico e prdtico;

Saiba Mais
Detran-PB

Enderego: R. Emilia Batista Celane, s/n - Mangabeira VI, Jodo Pessoa-PB

Telefone: 3216-2540
site: www.detran.pb.gov.br

N

Vivian
Wolff (*

flaviaghiurghi@gmail.com

Quer melhorar
sua saude fisica e
mental? Aprenda

a dizer NAO

Assim como muitas pessoas, vocé pode ter a
sensacdo que o seu dia é curto. E curto, porque
vocé faz milhdes de coisas ao mesmo tempo e, de
fato, a sociedade cobra que temos que ser multi-
funcionais e estar a par de tudo. O fato é que nin-
guém é capaz de ser essa pessoa. Melhor se saem
aqueles que sabem eleger prioridades e escolhem
as coisas que realmente sdo importantes para
elas, independentemente do julgamento alheio.

Muitas vezes, nos deparamos com situacoes
de dificeis escolhas. E, para termos éxito, precisa-
mos nos conhecer e saber qual escolha é mais im-
portante naquele momento. Portanto, ndo queira
fazer mais do que pode ou ter uma identidade que
nao € sua.

Por isso, dizer “ndo” é importante para impor li-
mites (para si e os outros), evitar situagdes que nos
sobrecarreguem e até para conquistar respeito. Va-
rias vezes agimos baseados no medo de ndo sermos
amados ou valorizados, e vamos dizendo sim até
que o peso de tanta condescendéncia nos sufoque.

Estabelecer limites é tomar as rédeas da pro-
pria vida, construir autoestima e fortalecer nos-
sas fronteiras pessoais contra o desperdicio de
energia que o “sim a tudo” nos traz.

Mas al entra uma questdo mais complexa:
vocé se conhece bem? Sabe quais sao seus limi-
tes? Acha que tem o direito de dizer nao, ou acre-
dita que se fizer vai pagar um prego alto por isso?
Autoconhecimento é fundamental para tragar a
linha que divide aquilo que vocé pode negociar
daquilo que é inegociavel.

Faca um teste: nos préximos 7 dias, diga NAO
para 3 coisas por dia.

Comece com uma coisa simples que esta te
deixando louco, mas que o resto do mundo pensa
que s6 vocé pode fazer. Aos poucos, va avangando
e tente dizer ndo a algo que realmente te faz mal.

Diga ndo para aquele chefe que pede reunido
as 21h e te impede de ver teus filhos acordados.
Diga ndo para o colega que te pede um favor para
o projeto dele e atrasa o prazo do seu. Diga nao
para aquela amiga ou um parente que sempre
pede dinheiro emprestado e nunca devolve. Ama-
velmente, apenas diga ndo. Permita-se e sinta o
peso nas costas diminuindo.

Passada a semana, avalie como foi. Veja como
esta a forca da linha entre o sim e o ndo. Talvez
seja preciso mais um tempo para entender onde
vocé quer que esta linha delimitadora esteja.

Quer melhorar sua produtividade sem des-
respeitar seus limites? E preciso se organizar:
saber identificar seus valores; definir objetivos
e metas; fazer um planejamento para verificar a
viabilidade de seus objetivos, sem comprometer
sua saude mental e fisica; agir para produzir suas
metas; e, por fim, comemorar a conclusdo de cada
atividade que vocé mesmo propds, e que esteja
alinhada com seus objetivos!

(*) Por Vivian Wolff, Coach de Vida pelo Inte-
grated Coaching Institute (ICI); formada em Min-
dfulness pela Georgetown University Institute for
Transformational Leadership, Washington DC; com
MBA em Marketing Estratégico pela University de
Catalunya, Barcelona
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Bisteca de porco ao forno

—| Ingredientes

M 8 bistecas de porco

B 2 dentes de alho amassado

B 1 colher (sopa) de mostarda

B 1 colher de chéd de colorau

B 1 colher chd de tempero baiano

—| Preparo

B 100 ml de vinho branco

B 100 ml de azeite

Bl 100 ml suco de laranja ou abacaxi
M Sal a gosto

1 - Limpe as bistecas.

2 - Depois tfempere com sal e alho
coloque em um tabuleiro e reserve.
3 - Em uma tigela misture a mostar-
da, colorau, tempero baiano, vinho
branco.

4 - Assim que estiverem tudo bem
misturado, misturar esta mistura nas

bistecas de porco.

5 - Regue com azeite e o suco de
laranja ou abacaxi, verificar o sal.

6 - Leve para assar em forno pré-a-
quecido virando dos dois lados por 40
minutos, ou até a bisteca estiverem
douradas.

7 - Retire e sirva.

—| Ingredientes

Fotos: Reprodugao/Internet

M 1 lagarto bovino (Tkg e 700g)

B 1 colher (sopa) de sal

B 1 colher (sopa) de pimenta do

reino em pé

—| Preparo

B 4 folhas de louro
B 1 litro de dgua
papel aluminio

1 - 1 xicara (chd) de azeite

sem sementes)

2 - 3 cebolas picadas 6 - 200 g de azeitona fatiada verde
3 - 3 pimentdes verdes e picados 7 - 1 maco de cheiro-verde picado
4 - 4 pimentas de dedo de moga em (salsa e cebolinha verde)

tiras e sem sementes

5 - 10 tomates picados (sem pele e

8 - 1 copo de vinagre
sal a gosto

—| Ingredientes

H 3 ovos
B 3 banana nanicas
M 1/2 xicara de é6leo

M 2 xicaras de agucar
B 2 xicaras de farinha de rosca
B 1 colher de fermento em pé

_| Preparo

1 - Bata no liquidificador os ovos,
as bananas picadas, o 6leo e o
acucar.

2 - Bata por uns 5 minutos.

3 - Em seguida, apenas misture a
farinha de rosca e o fermento.

4 - Asse em forno a 180° C.

5 - Fique atento, pois a massa assa
muito rapido, (15 a 20 minutos
dependendo do seu forno).

6 - Sirva com um cafezinho e bom
apetite.

Fonte: Tudogostoso
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